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حين تصبح الجريمة خبراً يومياً : سلسلة حوادث دامية
تكشف اهتزاز البنية الاجتماعية والنفسية للمغاربة

في ظرف أسبوع واحد فقط، بدا وكأن المجتمع
المغربي يعيش على إيقاع متسارع من الأخبار
الصادمة التي تتكرر بتفاصيل مختلفة وتلتقي
في جوهر واحد : عنف مفاجئ، جرائم غير
متوقعة، وانهيار مقلق في حدود الضبط

الاجتماعي

من فيديو الشاب الذي يصرخ “راني خدام على
الواليدة” وهو يواجه سرقة بالعنف في الشارع،
إلى قضية إجبار طفل على شرب الخمر، مروراً
بجريمة المطعم التي انتهت بسبب خلاف بسيط
حول ثمن “طاجين”، ووصولاً إلى الجريمة
البشعة التي هزت الرأي العام والمتعلقة بسائق
“أندرايف” الذي تعرض للاختطاف والقتل قبل أن
يتم التنكيل بجثته وإحراقها، تتشكل أمامنا لوحة
اجتماعية مضطربة لا يمكن قراءتها كحوادث

منفصلة.

ما يجمع هذه الوقائع ليس فقط قسوتها، بل
هشاشة أسبابها وسرعة تحولها من لحظة توتر
عادي إلى انفجار عنيف. في حالة الشاب ضحية
السرقة، نحن أمام مشهد يكثّف هشاشة الفضاء
العام، حيث يصبح العمل اليومي في توصيل
الطلبات محفوفاً بالمخاطر، ويتحول الشارع إلى
فضاء غير مضمون. صرخته “راني خدام على
الواليدة” ليست مجرد جملة عابرة، بل تعبير
مكثف عن جيل يشتغل تحت ضغط الحاجة، ويواجه

في المقابل عنفاً اجتماعياً غير متوقع.

في المقابل، تكشف قضية إجبار طفل على
شرب الخمر عن نوع آخر من الانحراف السلوكي،
حيث لا يتعلق الأمر فقط بخرق قانوني، بل
بانهيار في الإحساس بالحدود الأخلاقية داخل
بعض السلوكيات. حين يتحول طفل إلى موضوع
إذلال أو استهتار بسلامته، فنحن أمام خلل في
الوعي الجمعي بمفهوم الحماية، وأمام تراجع
خطير في الحس الإنساني داخل بعض

السياقات الاجتماعية.

أما جريمة “الطاجين”، فهي تعكس مستوى آخر
من القلق الاجتماعي : قابلية النزاع البسيط

للتحول إلى عنف قاتل. 

افـــــــــــــــــــــــــــتتاحية 

خلاف حول مبلغ مالي صغير داخل مطعم انتهى بفقدان حياة إنسان وسجن آخر لسنوات طويلة.

هنا يظهر بوضوح ضعف آليات ضبط الغضب، وتراجع ثقافة الحوار، مقابل ارتفاع منسوب الانفعال

والاندفاع اللحظي في سياقات يومية يفترض أنها عادية.

لتأتي جريمة سائق “أندرايف” و تكشف مستوى أكثر خطورة وتعقيداً في بنية العنف المعاصر.

نحن لسنا أمام اعتداء عفوي، بل أمام فعل يتقاطع فيه الاختطاف مع القتل ثم الإحراق، ما يشير

إلى انتقال من العنف الانفعالي إلى العنف المركب والمنظم نسبياً.



خطورة هذه الجريمة لا تكمن فقط في وحشيتها، بل في كونها تعكس تآكل الحدود بين السرقة والعنف الجسيم، وبين الجريمة الآنية
والجريمة التي يتم فيها التخلص من الأدلة بشكل واعٍ. كما أنها تعيد طرح سؤال هشاشة العاملين في اقتصاد المنصات، الذين يتحركون

في فضاء مفتوح دون حماية كافية، ما يجعلهم في تماس مباشر مع مخاطر الفضاء غير المنظم.
 

من زاوية سوسيولوجية، يمكن فهم هذا التنامي في العنف باعتباره نتيجة تفاعل ثلاث دوائر رئيسية : ضغط اقتصادي واجتماعي
متزايد، تراجع فعالية الضبط الاجتماعي التقليدي، وضعف الوساطة المؤسساتية والنفسية. هذا التفاعل يخلق بيئة قابلة للاشتعال،

حيث لا يحتاج العنف إلى “سبب كبير”، بل يكفي احتكاك بسيط ليحدث الانفجار.
 

لكن الأخطر في هذه الظواهر ليس فقط وقوع الجريمة، بل الإحساس المتنامي بأن العقاب لم يعد يشكل رادعاً كافياً. في بعض
الحالات، يبدو وكأن جزءاً من الجناة لم يعد يفكر في السجن كعقوبة مخيفة، بل كفضاء بديل للهروب من واقع اجتماعي أكثر قسوة
وتعقيداً. هذا التحول في التصور، إن صح، يعكس أزمة أعمق: أزمة معنى الردع نفسه، حين يفقد تأثيره الرمزي في وعي بعض الفئات

الهشة.

افـــــــــــــتتاحية 

بقلم: عائشة بوسكين

إلى جانب ذلك، لا يمكن تجاهل دور بعض المؤثرات الخارجية مثل
المخدرات أو الكحول أو حالات عدم الاتزان النفسي، التي تتحول
في لحظات معينة إلى محفز مباشر للعنف. لكنها تظل عوامل
مساعدة داخل بنية اجتماعية أوسع، وليست تفسيراً كافياً
بمفردها. إن دق ناقوس الخطر هنا لا يعني تضخيماً للمشهد،
بل محاولة لفهمه قبل أن يتحول العنف من أحداث صادمة إلى
جزء مألوف من الحياة اليومية. فحين يصبح الاستثناء عادة، يفقد

المجتمع أهم ما يملكه : الإحساس بالأمان.

 تطرح هذه الوقائع إشكالية أخطر لا تقل أهمية عن أسبابها،
وهي إشكالية التطبع التدريجي مع العنف والجريمة. فمع تكرار
المشاهد الصادمة، يصبح الخطر الحقيقي هو الاعتياد، أي تحول
الجريمة من حدث استثنائي يثير الصدمة إلى خبر يومي عابر لا

يثير سوى رد فعل لحظي.

هذا التطبع، إن استمر، فإنه يهدد الحس الجماعي بالرفض
الأخلاقي للعنف، ويضعف المناعة الاجتماعية ضده. لذلك، فإن
التعامل مع هذه الظواهر لا يجب أن يتجه نحو التعايش معها أو
تطبيعها، بل نحو تعزيز الردع الصارم، وإعادة بناء الإحساس
الجماعي بخطورة الفعل الإجرامي، باعتباره خطاً أحمر لا يمكن

تجاوزه تحت أي ظرف
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تم الإعلان يوم أمس بالرباط عن إطلاق برنامج جديد وواسع النطاق
يجمع بين وزارة التجهيز والماء، والاتحاد الأوروبي، وألمانيا، وفرنسا
وإيطاليا، بغلاف مالي يصل إلى 348 مليون أورو (حوالي 3,7 مليار
درهم)، بهدف دعم السياسة الوطنية للماء بالمغرب وتعزيز قدرته

على مواجهة التحديات المناخية المتزايدة.

ويأتي هذا البرنامج في إطار مقاربة “فريق أوروبا”، حيث يتكون من
هبات بقيمة 48 مليون أورو مقدمة من الاتحاد الأوروبي، إلى جانب
ثلاثة قروض ميسرة بقيمة 100 مليون أورو لكل منها، تم توفيرها من
طرف الوكالة الفرنسية للتنمية بصفتها الجهة المشرفة على البرنامج،
وصندوق الودائع والقروض الإيطالي، والبنك الألماني للتنمية، في

إطار شراكة مالية وتقنية متعددة الأطراف.
 

ويركز هذا الدعم على مواكبة المغرب في تنفيذ سياسته المائية، من
خلال أربع أولويات كبرى تتمثل في تعزيز المعرفة بالموارد المائية في
ظل التغيرات المناخية، وتطوير آليات تدبير الظواهر القصوى مثل
الجفاف والفيضانات، وحماية جودة المياه والتنوع البيولوجي، إضافة إلى

صون الموارد المائية الجوفية وضمان استدامتها.
 

ويأتي هذا البرنامج ليعزز الجهود الوطنية المبذولة في إطار المخطط
الوطني للماء والبرنامج الوطني للتزويد بالماء الشروب ومياه السقي
الممتد إلى غاية 2027، في سياق يتسم بتزايد الضغط على الموارد

المائية واشتداد آثار التغيرات المناخية.

إطلاق برنامج أوروبي ضخم بـ3,7 مليار درهم
لدعم السياسة المائية بالمغرب

وفي كلمة خلال حفل الإطلاق، أكد وزير التجهيز والماء أن الماء يمثل بالنسبة للمغرب مورداً استراتيجياً وإرثاً مشتركاً يجب الحفاظ عليه لصالح الأجيال
القادمة، مشدداً على أن المملكة جعلت من تدبير هذا القطاع أولوية سيادية تحظى برعاية ملكية، في ظل رؤية تقوم على الاستباقية في مواجهة

الجفاف وتحولات المناخ.

وأضاف الوزير أن المغرب شرع في إصلاح عميق لنموذجه المائي، يقوم على تعزيز الصمود وتطوير البنيات التحتية وتحسين الحكامة، مشيراً إلى أن هذا
البرنامج الجديد يشكل امتداداً لهذه الدينامية الوطنية عبر تعبئة خبرات دولية داعمة لتحقيق تدبير أكثر استدامة وفعالية للموارد.

من جهته، أبرز سفير الاتحاد الأوروبي بالمغرب أن هذا المشروع يعكس التزام الاتحاد بدعم المملكة في مجال تدبير المياه، سواء على المستوى الوطني
أو الإقليمي، في إطار الشراكة الخضراء الموقعة بين الطرفين وميثاق المتوسط، مؤكداً أن التعاون المشترك يهدف إلى تقديم حلول عملية ومستدامة

لمواجهة التحديات البيئية.
إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A5%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D9%8A-%D8%B6%D8%AE%D9%85-%D8%A8%D9%8037-%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%84%D8%AF%D8%B9%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9_a48971.html
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استقبل صاحب الجلالة الملك محمد السادس، نصره الله، يوم
الخميس 4 يونيو 2026، بالقصر الملكي بالرباط، الأعضاء الجدد
المعينين بالمحكمة الدستورية، وذلك في إطار تفعيل المقتضيات
الدستورية والقانون التنظيمي المتعلق بهذه المؤسسة،

ولاسيما ما يرتبط بتجديد ثلث أعضائها.

ويأتي هذا الاستقبال الملكي ليجسد مواصلة العمل بالمقتضيات
الدستورية المنظمة لعمل المحكمة الدستورية، باعتبارها إحدى
المؤسسات الدستورية الأساسية المكلفة بالبت في مدى

دستورية القوانين وضمان سلامة المسار التشريعي بالمملكة.
 

وخلال هذا الموعد الرسمي، تم تعيين السيد محمد أمين بنعبد
الله والسيد سعد غزيول برادة ضمن الأعضاء الذين جرى اختيارهم
من طرف جلالة الملك، فيما شملت التعيينات كذلك السيد أحمدو
الباز، الذي تم انتخابه من طرف مجلس النواب، والسيد عبد الحفيظ

أدمينو، المنتخب من طرف مجلس المستشارين.
 

وقد تفضل جلالة الملك، أعزه الله، بتعيين السيد محمد أمين بنعبد
الله رئيساً للمحكمة الدستورية، في خطوة تعكس استمرار نهج
تثمين الكفاءات القانونية وتعزيز دور هذه المؤسسة في ترسيخ

دولة القانون.

جلالة الملك يعين أعضاء جدد بالمحكمة
الدستورية ويستقبلهم بالقصر الملكي

وعقب هذا التعيين والاستقبال الملكي، أدى الأعضاء الجدد اليمين
القانونية بين يدي جلالة الملك، في احترام تام للمساطر الدستورية
المعمول بها، بما يضمن انطلاق مهامهم داخل هذه الهيئة الدستورية

في إطار من الالتزام المؤسساتي والحياد والاستقلالية.

ويأتي تجديد ثلث أعضاء المحكمة الدستورية في سياق دينامية
مؤسساتية تهدف إلى تعزيز أداء هذه الهيئة، وتمكينها من مواكبة
التطورات التشريعية والدستورية، بما يكرس استقرار المنظومة القانونية

ويعزز ثقة المواطنين في المؤسسات الدستورية للمملكة



FLOP

TOP
بصم المنتخب الوطني المغربي على صفحة جديدة
من ذهب فـ تاريخ كرة القدم الوطنية والعالمية،
بعدما حقق قفزة تاريخية غير مسبوقة بجمعه لنقاط
حاسمة صعدت به إلى المركز السابع (7) عالمياً فـ

 .(FIFA) أحدث تصنيف للاتحاد الدولي لكرة القدم

هاد لبلان كايعبر أحسن وأقوى ترتيب كايوصل ليه
المنتخب المغربي فـ التاريخ ديالو كامل، ليزيد بذلك

من هيبته الدولية ويكسر أرقاماً قياسية جديدة. 

أسدلت المحكمة الستار على قضية هزّت الرأي
العام، بعدما أُدين مستخدم بأحد المطاعم
بمنطقة الكاموني بـ15 سنة سجناً نافذاً، على
خلفية جريمة راح ضحيتها زبون إثر خلاف نشب
بين الطرفين حول ثمن "طاجين" قبل أن يتطور
إلى نزاع مأساوي انتهى بفقدان أحدهما لحياته.



شارك وفد برلماني مغربي في أشغال الدورة الـ85 للجنة
التنفيذية للاتحاد البرلماني الإفريقي، التي انطلقت أمس
الأربعاء بالعاصمة السنغالية دكار، حيث قدّم عرضاً حول التجربة
المغربية في مجالات الإصلاحات التشريعية والتحديث
المؤسساتي والتنمية، إلى جانب التأكيد على أهمية تعزيز

التعاون بين دول القارة لمواجهة التحديات المشتركة.

وفي تصريحات صحافية على هامش أشغال الدورة، أوضح سعيد
شاكر، عضو مجلس المستشارين 

WWW.LODJ.INFO

الأمير مولاي الحسن يترأس ملتقى محمد السادس لألعاب القوى
تحولت العاصمة الرباط،يوم الأحد، إلى قبلة لنجوم ألعاب القوى العالميين مع
احتضانها الدورة السابعة عشرة من ملتقى محمد السادس الدولي لألعاب
القوى، أحد أبرز المواعيد الرياضية المدرجة ضمن منافسات العصبة الماسية
العالمية. وفي مشهد يعكس الأهمية التي تحظى بها الرياضة داخل المشروع
التنموي للمملكة، ترأس ولي العهد الأمير مولاي الحسن فعاليات هذا الحدث
الدولي الكبير بالملعب الأولمبي بالرباط، بحضور شخصيات رياضية ومسؤولين

ومتابعين من مختلف أنحاء العالم.
 

ويأتي هذا الحضور ليؤكد المكانة الخاصة التي تحتلها الرياضة في الرؤية الملكية،
باعتبارها أداة استراتيجية للمساهمة في التنمية البشرية وتعزيز قيم الاندماج

والتماسك الاجتماعي. 
إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

آخــــــر الأخــــبـــــار

البرلمان المغربي يستعرض تجربة إصلاحاته
داخل الاتحاد البرلماني الإفريقي

مشروع بـ55 مليار درهم..القطار فائق السرعة
مراكش-أكادير يدخل مرحلة حاسمة

يواصل المغرب توسيع طموحاته في مجال النقل السككي عبر الدفع
بمشروع القطار فائق السرعة الرابط بين مراكش وأكادير نحو مراحل أكثر
تقدماً، في خطوة تعكس الرهان المتزايد على البنيات التحتية الكبرى
كرافعة للتنمية الاقتصادية والاندماج المجالي. فبعد سنوات من
الدراسات والتخطيط، بدأ هذا المشروع الاستراتيجي يقترب تدريجياً من
مرحلة التنفيذ، وسط آمال واسعة بأن يشكل نقلة نوعية في منظومة
النقل الوطنية وأن يفتح آفاقاً جديدة أمام التنمية في الجهات الجنوبية

للمملكة.
إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%8A%D8%B1-%D9%85%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D9%86-%D9%8A%D8%AA%D8%B1%D8%A3%D8%B3-%D9%85%D9%84%D8%AA%D9%82%D9%89-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D8%B3-%D9%84%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D9%89_a48694.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D9%8A-%D9%8A%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D8%B6-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D8%A9-%D8%A5%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A_a49066.html
https://www.lodj.info/%D9%85%D8%B4%D8%B1%D9%88%D8%B9-%D8%A8%D9%8055-%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%A6%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B9%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%B4-%D8%A3%D9%83%D8%A7%D8%AF%D9%8A%D8%B1-%D9%8A%D8%AF%D8%AE%D9%84-%D9%85%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A9_a48714.html
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كــــتـــــــــــــــاب 
الأســــبـــــــــــــــوع
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كل شيء
ممكن

ليف شيستوف
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 خلال أعمال شغب
ً

باريس : اعتقال 780 شخصا
رافقت احتفالات نهائي دوري أبطال أوروبا

شهدت عدد من المدن الفرنسية، وفي مقدمتها العاصمة باريس،
ليلة متوترة أعقبت احتفالات تتويج نادي باريس سان جيرمان بلقب
دوري أبطال أوروبا، حيث تحولت أجواء الفرح الرياضي إلى مواجهات
عنيفة وأعمال شغب واسعة النطاق استدعت تدخلاً أمنياً مكثفاً
وانتهت بحصيلة ثقيلة من الاعتقالات والإصابات، إضافة إلى تسجيل

حالة وفاة مأساوية.

وبحسب وزارة الداخلية الفرنسية، فقد تم توقيف نحو 780 شخصاً
خلال الأحداث التي اندلعت في 15 مدينة مختلفة، في حصيلة
تعكس حجم التوتر الذي رافق الاحتفالات. وأوضح الوزير لوران نونيز
أن هذه الاعتقالات جاءت نتيجة مواجهات مباشرة بين مجموعات من
المحتفلين وقوات الأمن، إضافة إلى أعمال تخريب طالت ممتلكات

عامة وخاصة.
 

وتوزعت بؤر التوتر بشكل أساسي في باريس وضواحيها، حيث
شهدت جادة الشانزيليزيه تجمعات قدرت بين أربعة وخمسة آلاف
شخص، سرعان ما تحولت إلى اشتباكات مع قوات الشرطة،
استخدمت خلالها المقذوفات والألعاب النارية، فيما لجأت وحدات
مكافحة الشغب إلى الغاز المسيل للدموع لتفريق الحشود واحتواء

الوضع.
 

ولم تقتصر الأحداث على العاصمة فقط، بل امتدت إلى نحو 15
مدينة فرنسية أخرى، من بينها رين وستراسبورغ وكليرمون-فيران
وغرونوبل، حيث تم تسجيل أعمال نهب وتخريب متفرقة، إلى جانب
تدخلات أمنية لاحتواء محاولات إشعال الفوضى في الفضاءات
العامة. كما شهدت مدينة رينس توقيفات وصفتها السلطات

المحلية بالمحدودة مقارنة بباقي المدن.

WWW.LODJ.INFO

ورغم الاستنفار الأمني الكبير الذي شمل تعبئة نحو 22 ألف عنصر من الشرطة والدرك، فإن كثافة الاحتفالات وضخامة الحشود شكلت تحدياً حقيقياً
للسلطات، خصوصاً في محيط “بارك دي برانس” الذي شهد محاولة اقتحام من قبل مجموعة من الأشخاص، ما استدعى تدخلاً سريعاً لاحتواء الموقف

ومنع تصعيده.

كما أثرت هذه الأحداث على حركة النقل العام في باريس، حيث أعلنت هيئة النقل “إيل دو فرانس موبيليتي” عن اضطرابات واسعة شملت توقف عدد
من الخطوط حفاظاً على سلامة الركاب، في وقت كانت فيه العاصمة تعيش ازدحاماً استثنائياً تزامناً مع فعاليات رياضية وثقافية كبرى



لخبــــــــــــارلخبــــــــــــار
فجــــــيــــــبكفجــــــيــــــبك
لخبــــــــــــار

فجــــــيــــــبك
By Lodj

تابعوا أحدث الأخبار وآخر المستجدات بشكل مستمر عبر منصاتنا، ولاتفوتوا أي خبر

w w w . l o d j . i n f o

https://www.lodj.info/
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أبدى الرئيس الأمريكي دونالد ترامب، يوم الأربعاء، استعداده
المبدئي للقاء مجتبى خامنئي، في خطوة تعكس تحولاً لافتاً في
نبرة الخطاب تجاه إيران، وذلك وفق ما جاء في مقابلة صحفية مع
صحيفة “نيويورك بوست”، حيث اعتبر أن المرشد الأعلى الإيراني
“شخص حاضر بقوة في صناعة القرار داخل طهران” وقال ترامب
في تصريحاته إنه منفتح على لقاء مختلف الأطراف، مضيفاً:

“أرغب في لقاء الجميع، .

ترامب يبدي استعداده للقاء قيادات
إيرانية بينهم مجتبى خامنئي

إقرأ المزيد

تحول مرشد سياحي مصري خلال الساعات الماضية إلى حديث رواد مواقع
التواصل الاجتماعي بعدما نشر مقطعاً مصوراً أظهر فيه تشابهاً لافتاً بين
حقيبة من تصميم دار الأزياء العالمية Gucci وحقيبة أخرى يحملها تمثال
فرعوني يعود تاريخه إلى أكثر من ثلاثة آلاف سنة. وسرعان ما انتشر الفيديو
على نطاق واسع، مثيراً موجة من التعليقات والتساؤلات حول مدى تأثير

الحضارة المصرية القديمة على عالم الموضة المعاصر

وأبرز المرشد السياحي خلال عرضه للتمثال تفاصيل الحقيبة المنحوتة في الأثر
القديم، مشيراً إلى أن شكلها العام وطريقة حملها وحتى بعض تفاصيل

تصميمها تبدو قريبة بشكل كبير 

حقيبة Gucci تثير ضجة بعد تشابه مذهل مع
تصميم فرعوني يعود إلى أكثر من 3000 عام

إقرأ المزيد

تتواصل مناسك الحج في أجواء روحانية مهيبة، حيث شهد صعيد عرفات،
يوم الثلاثاء، توافد مئات الآلاف من الحجاج لأداء الركن الأعظم من أركان
الحج، في مشهد إيماني يجسد وحدة المسلمين من مختلف القارات
والثقافات. وقد تزامن هذا الحدث الديني الكبير مع ارتفاع ملحوظ في
درجات الحرارة التي قاربت 40 درجة مئوية، ما جعل من هذا اليوم اختبارا
روحيا وجسديا في آن واحد، يعيشه ضيوف الرحمن وسط أجواء يغمرها

الذكر والدعاء والتضرع.

ومنذ الساعات الأولى للفجر، امتلأت أرجاء عرفات بأصوات التلبية وقراءة
القرآن الكريم، في مشهد يطغى عليه الخشوع والسكينة،

في أجواء
حارة..مشهد

إيماني مهيب
بعرفات.. ملايين

الحجاج يؤدون
الركن الأعظم

من الحج

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%A8-%D9%8A%D8%A8%D8%AF%D9%8A-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%D9%84%D9%82%D8%A7%D8%A1-%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A5%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D9%8A%D9%86%D9%87%D9%85-%D9%85%D8%AC%D8%AA%D8%A8%D9%89-%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%86%D8%A6%D9%8A_a49034.html
https://www.lodj.info/%D9%81%D9%8A-%D8%A3%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%A1-%D8%AD%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%85%D9%87%D9%8A%D8%A8-%D8%A8%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%84%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%8A%D8%A4%D8%AF%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%83%D9%86_a48629.html
https://www.lodj.info/%D8%AD%D9%82%D9%8A%D8%A8%D8%A9-Gucci-%D8%AA%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%B6%D8%AC%D8%A9-%D8%A8%D8%B9%D8%AF-%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B0%D9%87%D9%84-%D9%85%D8%B9-%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85-%D9%81%D8%B1%D8%B9%D9%88%D9%86%D9%8A-%D9%8A%D8%B9%D9%88%D8%AF-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D9%85%D9%86_a48858.html
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 وفق دراسة صادرة عن معهد أمريكي متخصص
في دراسات الأسرة، كاين ارتباط بين ارتفاع

تكاليف السكن وتراجع معدلات الإنجاب.
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پوست الأسبوع 

https://www.instagram.com/lodjmarocofficiel/


 قائمة الحاصلين
ً

المغاربة يتصدرون مجددا
على الجنسية الإسبانية سنة 2025

يواصل المواطنون المغاربة تعزيز حضورهم داخل النسيج
الديمغرافي لإسبانيا، بعدما تصدروا قائمة الأجانب الحاصلين
على الجنسية الإسبانية خلال سنة 2025، وفق معطيات حديثة
صادرة عن المعهد الوطني الإسباني للإحصاء، في مؤشر يعكس
عمق الاستقرار الذي باتت تعرفه الجالية المغربية داخل المملكة

الإيبيرية واتساع نطاق اندماجها في المجتمع الإسباني.

وبحسب الأرقام الرسمية، فقد حصل 42 ألفاً و114 مغربياً على
الجنسية الإسبانية خلال السنة الجارية، ليحتلوا بذلك المرتبة

الأولى بين مختلف الجنسيات الأجنبية المقيمة في إسبانيا، 

WWW.LODJ.INFO

أخنوش يمثل جلالة الملك محمد السادس في تكريم إدغار موران بباريس

مثّل رئيس الحكومة، عزيز أخنوش، صاحب الجلالة الملك محمد السادس، يوم
الأربعاء بالعاصمة الفرنسية باريس، خلال مراسم التكريم الوطني التي أُقيمت
تخليداً لروح الفيلسوف والكاتب الفرنسي الراحل إدغار موران، الذي توفي في

29 ماي الماضي.

وجرت هذه المراسم الرسمية بمقر “الأنفاليد الوطني”، تحت رئاسة الرئيس
الفرنسي إيمانويل ماكرون، وبحضور أرملة الراحل، عالمة الاجتماع المغربية
صباح أبو السلام، إلى جانب أفراد أسرته وأقربائه، فضلاً عن سفيرة المملكة
المغربية بباريس سميرة سيطايل. كما حضر هذا الحفل عدد من الشخصيات

السياسية البارزة، من بينهم الوزير الأول الفرنسي سيباستيان لوكورنو،

آخــــــر الأخــــبـــــار

جلالة الملك محمد السادس يستقبل رئيس دولة
الإمارات بالرباط ويبحثان مستجدات إقليمية ودولية

مختصرات

في مشهد يعكس عمق العلاقات الثنائية بين الرباط وأبوظبي، استقبل صاحب
السمو الشيخ محمد بن زايد آل نهيان، رئيس دولة الإمارات العربية المتحدة، اليوم
الثلاثاء 2 يونيو 2026، صاحب الجلالة الملك محمد السادس، وذلك بمقر الإقامة
الخاصة لسموه بالعاصمة المغربية الرباط، في إطار زيارة خاصة يقوم بها إلى

المملكة.

ويأتي هذا اللقاء في سياق العلاقات المتينة التي تجمع البلدين، والتي ارتكزت عبر
السنوات على أسس من التعاون الأخوي والتنسيق المستمر في مختلف الملفات
ذات الاهتمام المشترك، سواء على المستوى السياسي أو الاقتصادي أو

التنموي، بما يعكس متانة الروابط التاريخية بين الشعبين الشقيقين.



أخبار بـلا حـــــدود

إيران تواصل تنفيذ الإعدامات بوتيرة مرتفعة
وسط انتقادات حقوقية متصاعدة

WWW.LODJ.INFO

شهدت مصر واقعة غير مألوفة أثارت موجة واسعة من الجدل على
مواقع التواصل الاجتماعي، بعدما انتهت علاقة زوجية بالطلاق عقب
خلاف حاد بين زوجين بسبب طلب صادم تقدم به الزوج لزوجته. وتفيد
المعطيات المتداولة إعلامياً أن الزوج اقترح على زوجته بيع إحدى كليتيها،
بهدف الحصول على مبلغ مالي يمكنه من شراء مركبة من نوع “توك
توك” يستعملها كمصدر للرزق. هذا الطلب غير المتوقع اعتبره كثيرون
تجاوزاً خطيراً لكل الحدود الإنسانية والأخلاقية، خاصة أنه يتعلق بالتضحية

بجزء من الجسد مقابل منفعة مادية.

طلب صادم في مصر : زوج يطلب من زوجته بيع
كليتها لشراء “توك توك” ينهي زواجهما

محكمة في شنغهاي ألزمت شركة بدفع تعويض قدره
690 ألف يوان (حوالي 101 ألف دولار) لموظفة سابقة
تُدعى “ليو”، بعد فصلها بشكل اعتبرته المحكمة غير
قانوني. ليو كانت خدامة فالشركة منذ 2006، وتم إنهاء
عقدها في 2023 بحجة أن زوجها يشغل منصبًا في
شركة منافسة، وهو ما اعتبرته الشركة سببًا لحماية
مصالحها. لكن المحكمة أوضحت أنه لا يوجد أي دليل على
تسريب معلومات أو ضرر فعلي للشركة، واعتبرت أن
الفصل بسبب وضع الزوج المهني غير مبرر قانونيًا.
التعويض شمل مستحقات مالية وإجازات سنوية غير

مستخدمة، بعد رفض دفاع الشركة.

محكمة في شنغهاي ألزمت شركة
بدفع تعويض قدره 690 ألف يوان

تشير تقارير حقوقية دولية إلى استمرار الارتفاع الكبير في عدد أحكام
الإعدام المنفذة داخل إيران، في ظل جدل متصاعد حول استقلالية القضاء
ومعايير المحاكمة العادلة، ووسط انتقادات متكررة من منظمات حقوق
الإنسان بشأن وتيرة تنفيذ العقوبات القصوى في البلاد. ووفق معطيات
صادرة عن منظمة “إيران هيومن رايتس”، فقد تم تسجيل ما لا يقل عن
1639 حالة إعدام شنقاً خلال السنة الماضية، وهو رقم يعكس، بحسب
تقارير المنظمة، مستوى غير مسبوق في تطبيق عقوبة الإعدام. كما
أشارت الأرقام ذاتها إلى تسجيل ما لا يقل عن 194 عملية إعدام منذ بداية

سنة 2026، 

مختصرات
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قررت النيابة العامة لدى المحكمة الابتدائية ببنسليمان متابعة
المتهمين في القضية التي أثارت موجة واسعة من الغضب
والاستنكار في أوساط الرأي العام المغربي، والمتعلقة بإجبار طفل
قاصر على شرب الخمر، وذلك مع إيداعهم السجن المحلي

ببنسليمان.

وجاء هذا القرار عقب تقديم المشتبه فيهم أمام وكيل الملك، الذي
قرر متابعتهم في حالة اعتقال، في انتظار استكمال التحقيقات
والإجراءات القضائية المرتبطة بالملف، وكشف جميع ملابساته

وظروف وقوعه.

وكانت القضية قد أثارت تفاعلاً كبيرًا على مواقع التواصل الاجتماعي،
بعد تداول مقاطع ومعطيات مرتبطة بالواقعة، حيث عبر العديد من
المواطنين والفاعلين الحقوقيين عن استنكارهم الشديد لهذه
الأفعال، معتبرين أنها تمثل اعتداءً خطيرًا على حقوق الطفل وسلامته

الجسدية والنفسية.

وأكد عدد من المتابعين أن مثل هذه التصرفات تستوجب تطبيق
القانون بكل صرامة، خاصة عندما يتعلق الأمر بأطفال قاصرين يحتاجون
إلى الحماية والرعاية، وليس إلى ممارسات قد تعرض صحتهم

ومستقبلهم للخطر.

وتعيد هذه القضية إلى الواجهة أهمية تعزيز حماية الطفولة والتصدي
لكل أشكال العنف أو الاستغلال أو السلوكيات التي قد تمس
بسلامة الأطفال، مع ضرورة تكثيف الجهود التوعوية والتربوية للحفاظ

على حقوقهم وضمان نموهم في بيئة آمنة وسليمة.

WWW.LODJ.INFO

إيداع المتهمين في قضية إجبار طفل
على شرب الخمر سجن بنسليمان

وينتظر أن تكشف مجريات التحقيق والمحاكمة المقبلة عن تفاصيل
إضافية حول هذه القضية التي هزت الرأي العام وأعادت النقاش حول
حماية الأطفال من الممارسات الخطيرة التي تهدد سلامتهم

وكرامتهم.
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أصدرت المحكمة الابتدائية بالرباط، اليوم الثلاثاء 2 يونيو 2026، حكماً
يقضي بإدانة حميد المهداوي في القضية التي كان قد رفعها ضده عبد
اللطيف وهبي، وذلك على خلفية اتهامات تتعلق بالقذف. وقضت الهيئة
القضائية بأداء غرامة مالية نافذة قدرها 100 ألف درهم، إلى جانب تعويض

مدني لفائدة المشتكي بقيمة 200 ألف درهم.

وجاء هذا الحكم بعد متابعة المهداوي بتهم مرتبطة بمضامين إعلامية اعتبرها
وزير العدل مسيئة لشخصه ومضرة بسمعته، 

إدانة حميد المهداوي بغرامة 100 ألف درهم
وتعويض مدني بـ200 ألف درهم لفائدة وهبي

أسدلت المحكمة المختصة الستار على قضية جنائية أثارت جدلاً واسعاً في الرأي
العام، بعد إصدار حكم يقضي بإدانة مستخدم بأحد المطاعم بمنطقة الكاموني،
والحكم عليه بـ15 سنة سجناً نافذاً، على خلفية تورطه في جريمة راح ضحيتها أحد

الزبناء.

وتعود تفاصيل الواقعة، حسب ما أوردته مصادر إعلامية، من بينها جريدة “الأخبار”، إلى
نشوب خلاف بسيط بين الطرفين داخل المطعم حول ثمن وجبة “طاجين”، قبل أن
يتطور النقاش بشكل مفاجئ إلى شجار حاد انتهى بجريمة مأساوية أودت بحياة أحد

الزبناء.

ً
 نافذا

ً
المحكمة تدين مستخدم مطعم بـ15 سنة سجنا

في قضية نزاع حول “طاجين” انتهى بجريمة قتل

حقيبة "غوتشي" تثير الجدل بعد تشابهها مع
تصميم فرعوني عمره أكثر من 3000 سنة

أثار مرشد سياحي مصري موجة واسعة من التفاعل على مواقع التواصل
الاجتماعي، بعدما نشر مقارنة لافتة بين حقيبة من تصميم دار الأزياء
العالمية "غوتشي" وتمثال فرعوني قديم يعود تاريخه إلى أكثر من

ثلاثة آلاف عام.

وأوضح المرشد السياحي أن التمثال الأثري يظهر شخصية فرعونية وهي
تحمل حقيبة تبدو، بحسب الصور المتداولة، شديدة الشبه بحقيبة عصرية
تحمل توقيع العلامة التجارية الشهيرة. وسرعان ما انتشرت المقارنة بين

رواد مواقع التواصل الاجتماعي،

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A9-%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%8A-%D8%A8%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%A9-100-%D8%A3%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%88%D8%AA%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%B6-%D9%85%D8%AF%D9%86%D9%8A-%D8%A8%D9%80200-%D8%A3%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85_a48969.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%AF%D9%8A%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B7%D8%B9%D9%85-%D8%A8%D9%8015-%D8%B3%D9%86%D8%A9-%D8%B3%D8%AC%D9%86%D8%A7%D9%8B-%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B0%D8%A7%D9%8B-%D9%81%D9%8A-%D9%82%D8%B6%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B2%D8%A7%D8%B9-%D8%AD%D9%88%D9%84_a48912.html
https://www.lodj.info/%D8%AD%D9%82%D9%8A%D8%A8%D8%A9-%D8%BA%D9%88%D8%AA%D8%B4%D9%8A-%D8%AA%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D9%84-%D8%A8%D8%B9%D8%AF-%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87%D9%87%D8%A7-%D9%85%D8%B9-%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85-%D9%81%D8%B1%D8%B9%D9%88%D9%86%D9%8A-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%87-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D9%85%D9%86-3000_a48908.html
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 ديلي ميل : الجديدة.. 
المنافس الجديد لدبي فالسياحة الفاخرة؟ 

انســـــــولـــــــيـــــــت الاسبـــــــــــــــــــــوع
ويكاند العدد  101   
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12 قاعدة يلتزم بها بعض الآباء لضمان سعادة
 في التربية اليومية؟

ً
الأطفال: هل يكمن السر فعلا
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يعيش كثير من الآباء والأمهات تحت ضغط يومي متواصل، بين
متطلبات المدرسة، والأنشطة المنزلية، ومحاولة ضبط سلوك
الأطفال، مع تساؤل دائم: هل سينشأ أبناؤنا سعداء وواثقين من

أنفسهم في المستقبل؟

في ظل هذا القلق، يبحث الكثيرون عن “وصفة جاهزة” للتربية
الناجحة، قائمة على قواعد واضحة تساعد على تربية أطفال
متوازنين دون صراخ أو توتر دائم داخل البيت. لكن الواقع يثبت أن
السعادة لا تُبنى على الكمال التربوي أو المدارس المثالية أو كثرة

الهدايا.

في هذا السياق، تشير خبيرة في علم السعادة غريتشين روبين
إلى أن بعض الأسر التي تعتمد مجموعة من المبادئ اليومية

البسيطة تستطيع خلق بيئة أكثر استقراراً ودفئاً لأطفالها.

هذه المبادئ لا ترتكز على القواعد الصارمة بقدر ما تعتمد على
فهم احتياجات الطفل، وتوفير جو من الأمان العاطفي، مع الحفاظ

على حدود واضحة وسلوك تربوي متوازن.

كما تؤكد هذه الرؤية أن الاستماع الحقيقي للأطفال، واحترام
مشاعرهم، وإعطاؤهم مساحة للتعبير عن أنفسهم، يلعب دوراً

أساسياً في بناء شخصيات واثقة وقادرة على مواجهة الحياة.

ومن بين أهم النقاط أيضاً، تقليل التوتر داخل المنزل، وتجنب تحويل
الحياة اليومية إلى سلسلة من الأوامر والنواهي، لأن ذلك يؤثر
بشكل مباشر على الصحة النفسية للأطفال وعلى علاقتهم

بوالديهم.

أســــــرتـــنـــــا

وفي النهاية، لا تكمن سعادة الأطفال في عدد القواعد أو دقتها
فقط، بل في جودة العلاقة داخل الأسرة، وفي الشعور بالحب
والدعم والقبول غير المشروط، وهو ما يشكل الأساس الحقيقي

لنمو نفسي سليم ومتوازن.
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“كالأم كابنتها”: الثنائيات الأيقونية بين الأم
وابنتها في عالم الموضة والثقافة
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مع التحولات الاجتماعية والاقتصادية المتسارعة التي يعرفها العالم
اليوم، بدأت أنماط العلاقات داخل الأسرة تتغير بشكل واضح، خاصة مع
ارتفاع تكاليف المعيشة وتزايد متطلبات الحياة اليومية. هذا الواقع الجديد
دفع عدداً من الرجال إلى إعادة التفكير في شكل العلاقة الزوجية، بعيداً

عن القوالب التقليدية التي كانت تحدد أدوار كل طرف بشكل صارم.

وفي هذا السياق، برز توجه متنامٍ نحو نموذج “الشراكة” داخل العلاقة،
حيث لم تعد شريكة الحياة تُختزل فقط في دور عاطفي أو أسري تقليدي،
بل أصبحت بالنسبة للكثيرين طرفاً فاعلاً في بناء الاستقرار المشترك،

سواء على المستوى المادي أو في تدبير شؤون الحياة اليومية.

إقرأ المزيد

دراسة : ما بين 60% و80% من الرجال يميلون
لنموذج الشراكة وتقاسم المصاريف

منذ عام 1950، يحتفل الفرنسيون بعيد الأم كل سنة، في مناسبة
رمزية تُسلّط الضوء على دور الأمهات ومسارهن الإنساني، كما تُبرز

قيم العطاء والحنان التي تميز هذه العلاقة الخاصة.

وفي هذا السياق، يزداد الاهتمام بالثنائيات المكونة من الأم وابنتها،
خاصة تلك التي تجمع بينهما علاقة قوية ومتناغمة، سواء على مستوى

المظهر أو أسلوب الحياة 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

غالباً ما تجد الأمهات أنفسهن في قلب دوامة يومية لا تنتهي، حيث تأتي
احتياجات الأطفال في المقام الأول، تليها مسؤوليات الأسرة، ثم أعباء
الحياة الزوجية والذهنية، بينما تتراجع احتياجاتهن الشخصية إلى الخلف

تدريجياً.

هذا النمط المتكرر يجعل العديد من الأمهات يضعن أنفسهن في آخر
القائمة، وكأن الأمومة تعني التخلي عن الذات. ومع مرور الوقت، يتحول هذا
الإهمال الذاتي إلى إرهاق جسدي ونفسي قد يؤثر على جودة حياتهن
وعلى علاقتهن بأسرهن أيضاً. غير أن هذا التصور بدأ يتغير في السنوات

الأخيرة، حيث أصبحت العديد من النساء يرفضن فكرة أن الأمومة 

وماذا لو توقفت الأمهات عن إهمال أنفسهن؟

إقرأ المزيد

أســــــرتـــنـــــا

https://www.lodj.info/%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%82%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1-%D8%B5%D8%BA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B7_a32744.html
https://www.lodj.info/%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85-%D9%83%D8%A7%D8%A8%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%8A%D9%82%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85-%D9%88%D8%A7%D8%A8%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D9%81%D9%8A-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_a48747.html
https://www.lodj.info/%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D9%8A%D9%86-60-%D9%8880-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%84-%D9%8A%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%86-%D9%84%D9%86%D9%85%D9%88%D8%B0%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%A9-%D9%88%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D9%81_a48976.html
https://www.lodj.info/%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D9%84%D9%88-%D8%AA%D9%88%D9%82%D9%81%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%86-%D8%A5%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A3%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%87%D9%86%D8%9F_a48746.html
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تداولت وسائل إعلام ومواقع التواصل الاجتماعي قصة مثيرة للاهتمام
Sanae Takaichi تتعلق بالشغف غير المعتاد لرئيسة وزراء اليابان السابقة
بعالم السيارات الرياضية، حيث تميزت عن العديد من القادة السياسيين
العالميين بعلاقتها الخاصة مع سيارة كلاسيكية نادرة. وتعود تفاصيل القصة
إلى امتلاكها سيارة رياضية من نوع Toyota Supra 1991 باللون الأبيض،
مزودة بمحرك Twin-Turbo، والتي اقتنتها في بداية مسيرتها السياسية،

في فترة كانت فيها لا تزال تخطو أولى خطواتها في العمل العام.

قصة غير مألوفة في عالم السياسة.. رئيسة وزراء اليابان
السابقة وشغفها بسيارة “تويوتا سوبرا 1991”

شهدت مدينة الرباط صباح اليوم توافد أعداد كبيرة من المواطنين على
فعاليات الدورة السابعة للأبواب المفتوحة للمديرية العامة للأمن الوطني،
المنظمة تزامناً مع الاحتفال بالذكرى السبعين لتأسيس المؤسسة الأمنية

في المغرب.

وعرفت هذه التظاهرة حضوراً لافتاً من طرف العائلات والأطفال والشباب،
الذين حجّوا باكراً إلى فضاءات العرض من أجل التعرف عن قرب على مختلف
مهام مصالح الأمن الوطني، واستكشاف التجهيزات الحديثة والتقنيات

المتطورة المعتمدة في حماية المواطنين وضمان سلامة الممتلكات.

إقبال واسع على الأبواب المفتوحة للأمن الوطني
بالرباط في الذكرى الـ70 لتأسيس المؤسسة

مأساة في صفرو… خلاف عائلي
يتحول إلى فاجعة تهز دوار أيت رحو

اهتز دوار أيت رحو التابع لجماعة الدار الحمراء بإقليم
صفرو على وقع حادث مأساوي، بعد وفاة سيدة مسنة
في ظروف صادمة، إثر خلاف عائلي بسيط سرعان ما

تحول إلى جريمة مروعة داخل أحد الحقول بالمنطقة.

وبحسب المعطيات الأولية المتداولة محلياً، فإن شجاراً
نشب بين الضحية، وهي جدة مسنة، وحفيدتها، قبل أن
يتطور بشكل مفاجئ وخطير، لينتهي بتعرض الهالكة

لاعتداء داخل فضاء فلاحي قريب من الدوار، 

مختصرات



6 أسئلة تكشف ما إذا كانت علاقتك
العاطفية استثنائية فعلاً
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أفضل مادة لأغطية السرير في فصل الصيف:
ليست الكتان كما يظن الكثيرون

مع ارتفاع درجات الحرارة خلال فصل الصيف، تتحول المنازل في كثير من
الأحيان إلى فضاءات خانقة، خصوصاً عندما تبقى الحرارة عالقة حتى
ساعات الليل، ما يجعل النوم مهمة صعبة تشبه في بعض الأحيان تحدياً
حقيقياً. وفي ظل هذه الظروف، يصبح اختيار أغطية السرير عاملاً أساسياً
لضمان نوم مريح ومنعش. ورغم أن الكثيرين يعتقدون أن الكتان هو
الخيار الأفضل، إلا أن خبراء الراحة والنوم يشيرون إلى وجود مواد أخرى
قد تكون أكثر ملاءمة لفصل الصيف. فالمادة المثالية لأغطية السرير في
الطقس الحار هي تلك التي تجمع بين الخفة والقدرة العالية على التهوية

وامتصاص الرطوبة، 

في العلاقات العاطفية، قد يشعر بعض الأشخاص بنوع من “اليقين
الداخلي” تجاه الشريك، وكأن العلاقة مختلفة عن أي تجربة سابقة.
بينما يعيش آخرون حالة من الشك والتردد، دون أن يتمكنوا من

فهم طبيعة ما يعيشونه بشكل واضح.

هذا التفاوت في المشاعر يطرح سؤالاً أساسياً: هل هذه العلاقة
مميزة فعلاً وتستحق أن تستمر، أم أنها مجرد تجربة عاطفية أخرى
قد تنتهي مع الوقت؟ في هذا السياق، يشير بعض المختصين في
العلاقات إلى أن طرح مجموعة من الأسئلة على الذات يمكن أن

يساعد في توضيح الصورة وفهم أعمق لطبيعة العلاقة.

يُعتبر التواصل الجيد أساس أي علاقة ناجحة، سواء كانت
عائلية أو عاطفية أو مهنية. غير أن كثيراً من الناس
يعتقدون أن كثرة الكلام تعني بالضرورة تواصلاً فعالاً،
في حين أن الواقع مختلف تماماً. فالتواصل الحقيقي لا
يعتمد فقط على الحديث، بل يرتكز أساساً على حسن
الاستماع، وفهم ما يحاول الطرف الآخر التعبير عنه، بدل
الانشغال بالرد أو محاولة فرض وجهة النظر الخاصة.
وفي هذا السياق، تشير مختصات في علم النفس إلى
أن هناك مجموعة من الأخطاء الشائعة التي تعيق

التواصل السليم بين الأشخاص، 

9 أخطاء في التواصل يجب تجنبها
لتحسين العلاقات اليومية

مختصراتأســــــرتـــنـــــا



w w w . l o d j . m a

By Lodj

انضم إلى قناتنا
على واتساب 

لتبقى على اطلاع بأحدث الأخبار !

https://whatsapp.com/channel/0029Va8JpF3Au3aWLF9Rl12T


تجربة سريرية تبشر بعلاج جديد قد يغيّر
مواجهة سرطان الرأس والعنق

WWW.LODJ.INFO

كشفت تجربة سريرية دولية حديثة عن نتائج وُصفت بالواعدة في مجال علاج أحد
أكثر أنواع السرطان تعقيداً، وهو سرطان الرأس والعنق، وذلك بعد اختبار دواء
جديد يحمل اسم “أميفانتاماب” (Amivantamab)، أظهر قدرة ملحوظة على
تقليص حجم الأورام، بل وتمكّن في بعض الحالات من القضاء عليها بشكل

كامل.

وشملت هذه الدراسة العلمية متعددة المراكز حوالي 102 مريضاً موزعين على
11 دولة حول العالم، جميعهم كانوا يعانون من حالات متقدمة من المرض، ولم
يستجيبوا للعلاجات التقليدية المعروفة مثل العلاج الكيميائي أو الإشعاعي.
وقد شكلت هذه الفئة تحدياً طبياً كبيراً، ما يجعل نتائج التجربة ذات أهمية خاصة

في الأوساط العلمية.
 

وبحسب المعطيات الأولية، فقد سجل الدواء استجابة إيجابية لدى 43 مريضاً،
وهو ما يعني تحسناً ملحوظاً في وضعهم الصحي وانكماشاً واضحاً في حجم
الأورام. كما سجلت التجربة حالة لافتة تمثلت في اختفاء الورم بشكل كامل لدى
15 مريضاً، وهو ما اعتُبر مؤشراً قوياً على الفعالية المحتملة للعلاج الجديد في

بعض الحالات المتقدمة.
 

ويعتمد “أميفانتاماب” على آلية عمل دقيقة تستهدف بشكل مباشر المسارات
البيولوجية المسؤولة عن نمو الخلايا السرطانية، حيث يقوم بعرقلة الإشارات
التي تسمح للورم بالانتشار، وفي الوقت نفسه يعمل على تحفيز الجهاز
المناعي للجسم لمهاجمة الخلايا المصابة والتعامل معها بشكل أكثر فعالية. هذا
التوجه العلاجي يُصنف ضمن العلاجات الموجهة التي تمثل الجيل الجديد من

أدوية السرطان.

ومن بين الجوانب التي تميز هذا العلاج أيضاً طريقة إعطائه، حيث يُستخدم عبر
حقنة تحت الجلد، وهو ما يجعل استخدامه أسهل مقارنة ببعض العلاجات
التقليدية التي تتطلب جلسات طويلة من التسريب الوريدي داخل
المستشفيات، مما يخفف العبء على المرضى والطاقم الطبي على حد

سواء.

صحـــتـــنــــــاويكاند العدد  66

ورغم التفاؤل الكبير الذي أثارته هذه النتائج، يؤكد الباحثون والأطباء المشاركون في الدراسة أن الدواء لا يزال في مرحلة التقييم السريري، وأنه لم يُعتمد
بعد كعلاج نهائي أو مضمون بنسبة 100%، حيث يتطلب الأمر مزيداً من التجارب الموسعة والمتابعة طويلة المدى لتأكيد فعاليته وسلامته بشكل كامل.

 

ومع ذلك، يرى مختصون في مجال الأورام أن هذه النتائج تمثل خطوة مهمة في مسار البحث عن علاجات أكثر دقة وفعالية، خاصة بالنسبة للمرضى الذين لم
تعد تنفع معهم الخيارات العلاجية التقليدية، مما يفتح باب الأمل أمام تطور كبير في طرق مكافحة السرطان خلال السنوات المقبلة
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ريبورتاج محاضرة “الأخلاق في الإسلام”
للأستاذة أسماء المرابط بسلا
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فرنسا: دعوات لتوسيع استخدام الوقاية قبل

التعرض للـHIV رغم فعاليتها العالية
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ل سنوياً حوالي 5000 إصابة جديدة بفيروس نقص في فرنسا، يُسج�
المناعة البشرية (VIH)، ما يعيد إلى الواجهة نقاشاً واسعاً حول فعالية

وسائل الوقاية ومدى وصولها إلى جميع الفئات المعنية.

وفي هذا السياق، وجّه المجلس الوطني لمكافحة الإيدز والتهابات الكبد
الفيروسية Conseil national du sida et des hépatites virales تحذيراً جديداً
للسلطات العمومية، داعياً إلى توسيع نطاق استخدام الوقاية قبل التعرض

للفيروس، المعروفة باسم “PrEP”، لتشمل “الجميع دون استثناء”.

حذّر عدد من الأطباء الليبراليين في فرنسا من المخاطر
المتزايدة لتلوث مياه الشرب، بعد توجيههم رسالة مفتوحة
إلى الحكومة الفرنسية بتاريخ 1 يونيو، دعوا فيها إلى
التعامل بجدية أكبر مع وجود مواد كيميائية وملوثات خطيرة

في الماء الصالح للشرب.

وتشير الرسالة، الصادرة عن مؤتمر النقابات الجهوية
 ،CN URPS-ML للمهنيين الصحيين-الأطباء الليبراليين

دراسة علمية: هل يمكن لـ CBD أن يساهم في
تهدئة التهابات الدماغ المرتبطة بمرض ألزهايمر؟
تتزايد في السنوات الأخيرة الأبحاث العلمية التي تحاول فهم العلاقة بين
المركبات الطبيعية ووظائف الدماغ، خاصة في ما يتعلق بالأمراض العصبية
المعقدة مثل مرض ألزهايمر، الذي يُعد من أكثر أنواع الخرف انتشاراً في العالم.

وبحسب بيانات منظمة الصحة العالمية World Health Organization، فإن حوالي
55 مليون شخص حول العالم يعانون من الخرف، وتشكل إصابات ألزهايمر ما بين
60% و70% من هذه الحالات. ورغم التطور الطبي، لا يوجد إلى حدود اليوم
علاج شافٍ للمرض، بل تقتصر العلاجات المتوفرة على إبطاء تطوره أو التخفيف

من بعض أعراضه السلوكية.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

تلوث مياه الشرب في فرنسا: أطباء
يحذرون من “تهديد صحي منهجي”

https://www.lodj.info/%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7-%D8%AF%D8%B9%D9%88%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B3%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%82%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D9%82%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D8%B6-%D9%84%D9%84%D9%80HIV-%D8%B1%D8%BA%D9%85-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%87%D8%A7_a48855.html
https://www.lodj.info/%D8%AA%D9%84%D9%88%D8%AB-%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%A8-%D9%81%D9%8A-%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7-%D8%A3%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D9%8A%D8%AD%D8%B0%D8%B1%D9%88%D9%86-%D9%85%D9%86-%D8%AA%D9%87%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%B5%D8%AD%D9%8A-%D9%85%D9%86%D9%87%D8%AC%D9%8A_a48853.html
https://www.lodj.info/%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D9%85%D9%83%D9%86-%D9%84%D9%80-CBD-%D8%A3%D9%86-%D9%8A%D8%B3%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D9%87%D8%AF%D8%A6%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA_a48856.html


@lodjmaroc

بـــــــــــــــوز الأسبـــــــــــــــوع:
قررت النيابة العامة بالمحكمة الابتدائية ببنسليمان متابعة المتهمين

فالقضية اللي هزات الرأي العام، والمتعلقة بإجبار طفل على شرب
الخمر، مع إيداعهم السجن المحلي ببنسليمان.
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علاجات “بديلة”
للسرطان على

مواقع التواصل:
بين الأمل الزائف

والمخاطر الصحية
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تُثير منصات التواصل الاجتماعي نقاشاً واسعاً حول طرق علاج مرض
السرطان، حيث يشارك بعض المرضى أو ذووهم تجارب شخصية
بحثاً عن حلول بديلة للعلاج الطبي التقليدي. لكن هذا الجدل يرافقه
أيضاً انتشار معلومات غير دقيقة قد تشكل خطراً حقيقياً على صحة

المرضى.

تداولت مجموعات على فيسبوك شهادات لأشخاص مصابين
بالسرطان يتحدثون عن استخدام مواد مثل الإيفرمكتين ودواء
الفينبيندازول والمبيندازول، وهي أدوية تُستخدم أساساً كمضادات
للطفيليات أو في الطب البيطري، وليس كعلاج للأورام
السرطانية. وفي بعض المنشورات، يروّج مستخدمون لفكرة وجود
“حزم علاجية بديلة” تُباع أحياناً بأسعار مرتفعة، مع ادعاءات بأنها
تساعد على الشفاء أو تحسين الحالة الصحية، رغم غياب أي دليل

علمي يثبت فعاليتها ضد السرطان.

يُعتبر الفلفل الحار من المكونات الغذائية التي تثير الجدل بين
محبيه ورافضيه، إذ يراه البعض تجربة قوية وممتعة، بينما يتجنبه
آخرون بسبب حرارته الشديدة. وفي السنوات الأخيرة، انتشرت
فكرة أنه قد يمتلك تأثيراً “مبهجاً” أو محفزاً للشعور بالسعادة،

فهل هذا صحيح علمياً؟

Nathalie وفق توضيحات أخصائية التغذية والتغذية العلاجية
Negro، فإن هذا الاعتقاد يرتبط بمادة طبيعية موجودة في
الفلفل الحار تُسمى “الكابسيسين”، وهي المسؤولة عن

الإحساس بالحرقة عند تناوله.

دراسة صادمة :
ًأجهزة الجيم قد

تكون أكثر تلوثا
بالبكتيريا من

المراحيض

قد تبدو قاعات الرياضة في ظاهرها فضاءً مثالياً للعناية
بالجسم وتحسين اللياقة البدنية، حيث تلمع الأجهزة وتبدو
الأوزان الحرة وأجهزة الجري في حالة نظيفة وجذابة للعين. لكن
خلف هذا المظهر اللامع، تكشف بعض الدراسات عن واقع
مختلف تماماً قد يدفع الكثيرين إلى إعادة التفكير في عاداتهم

داخل هذه الفضاءات الرياضية.

في هذا السياق، كشفت دراسة أجرتها شركة FitRated أن
أجهزة الجيم قد تشكل بيئة خصبة لتجمع الجراثيم والبكتيريا،
بسبب الاستخدام المكثف من طرف عدد كبير من الأشخاص
خلال اليوم، إضافة إلى ضعف أو عدم انتظام عمليات التنظيف
في بعض القاعات. وتوضح الدراسة أن العرق المتراكم ولمس

الأسطح بشكل متكرر 

هل يمكن أن يكون الفلفل الحار
” فعلاً؟ العلم يوضح الحقيقة

ً
“مُبهجا

مختصرات
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الساعات الذكية والصحة: بين البيانات المفيدة والحدود التقنية
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أصبحت الساعات الذكية خلال السنوات الأخيرة جزءاً من الحياة اليومية لدى
عدد كبير من الأشخاص، حيث لم تعد مجرد أدوات لمعرفة الوقت، بل
تحولت إلى أجهزة قادرة على تتبع مؤشرات صحية متعددة مثل نبض
القلب، النشاط البدني، وجودة النوم. لكن رغم هذا التطور، يطرح العديد
من الخبراء سؤالاً أساسياً: إلى أي حد يمكن الاعتماد فعلاً على هذه

القياسات؟

تُعتبر مراقبة معدل ضربات القلب من أكثر الوظائف دقة في الساعات
الذكية، حيث تقوم هذه الأجهزة بقياس النبض بشكل مستمر عبر

المعصم. 

ج للفحم النشط، أو ما يُعرف أيضاً بالفحم النباتي، باعتباره علاجاً يُروَّ
طبيعياً فعالاً للتخفيف من الانتفاخات ومشاكل الهضم، خاصة عبر
وسائل التواصل الاجتماعي. لكن إلى أي حد يمكن الاعتماد عليه
فعلاً لتحسين صحة الجهاز الهضمي أو دعم التوازن البكتيري داخل
Cédric Ben الأمعاء؟ يؤكد أخصائي التغذية وخبير الميكروبيوتا
Chemhoun أن الفحم النشط يعمل بطريقة “ميكانيكية” تشبه
الإسفنجة، حيث يقوم بامتصاص الغازات والسموم الموجودة داخل
الجهاز الهضمي، مما يساعد بشكل مؤقت على تقليل الانتفاخ

والشعور بالثقل في البطن.

التغذية خلال موجات الحر: ما الذي يساعد فعلاً
على ترطيب الجسم وتخفيف الإحساس بالحرارة؟

مع ارتفاع درجات الحرارة خلال فصل الصيف، تنتشر العديد من النصائح
الغذائية على مواقع التواصل، مثل إضافة الملح إلى الماء لزيادة الترطيب أو
تناول مكعبات الثلج لتبريد الجسم. لكن يبقى السؤال: ما مدى فعالية هذه

الطرق؟ وما هي التغذية الصحيحة التي تساعد فعلاً على مواجهة الحر؟

تؤكد أخصائية التغذية Clara Ledoux Morvan أن أفضل استراتيجية غذائية
خلال فترات الحرارة المرتفعة تعتمد أساساً على تناول أطعمة غنية بالماء،
تساعد الجسم على الحفاظ على ترطيبه بشكل طبيعي. خلال موجات الحر،
ينصح الخبراء بالابتعاد عن الوجبات الدسمة والثقيلة، خصوصاً تلك الغنية

بالدهون أو التي تُطهى بالطرق المقلية أو المشوية بكثافة.

الفحم النشط وصحة الأمعاء: بين الفوائد
المؤقتة والمخاطر المحتملة

مختصرات
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الرباط تحتضن
أول مهرجان

للسينما الروسية
بالمغرب لتعزيز

الحوار الثقافي
بين البلدين
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تستعد العاصمة المغربية الرباط لاحتضان حدث سينمائي غير مسبوق
يتمثل في تنظيم الدورة الأولى من "مهرجان السينما الروسية في
المغرب 2026"، وذلك خلال الفترة الممتدة من 18 إلى 21 يونيو
الجاري، في مبادرة ثقافية تروم تعزيز جسور التواصل الفني
والثقافي بين المغرب وروسيا، وفتح نافذة جديدة أمام الجمهور
المغربي لاكتشاف أحدث الإنتاجات السينمائية الروسية. ويُنظم هذا
الحدث من طرف هيئة "روسكينو" الروسية المتخصصة في الترويج
للسينما الوطنية خارج الحدود، بدعم من وزارة الثقافة الروسية،
وبشراكة مع اتحاد المخرجين والمؤلفين المغاربة ووزارة الشباب
والثقافة والتواصل، في إطار الدينامية المتواصلة التي تعرفها

العلاقات الثقافية بين البلدين.

نافذة جديدة على السينما الروسية المعاصرة
ويهدف المهرجان إلى تقديم صورة شاملة عن تطور الصناعة
السينمائية الروسية المعاصرة، من خلال عرض مجموعة من الأفلام
التي حققت حضوراً بارزاً في عدد من المهرجانات الدولية، وتمثل
مختلف الأجناس السينمائية، بما في ذلك الدراما والخيال العلمي

وأفلام الحرب والرسوم المتحركة والكوميديا والأعمال العائلية.

ويُرتقب أن يشكل هذا الموعد مناسبة فريدة لعشاق الفن السابع
بالمغرب للاطلاع على تجارب سينمائية جديدة تعكس تنوع المجتمع
الروسي وقضاياه الإنسانية والثقافية، بعيداً عن الصور النمطية

السائدة.

"الطيار" يفتتح فعاليات المهرجان
ويفتتح المهرجان بعرض فيلم "L’Aviateur" أو "الطيار"، المقتبس من
رواية الكاتب الروسي يفجيني فودولازكين، والذي يروي قصة رجل
يجد نفسه أمام واقع جديد بعد تجربة استثنائية تدفعه إلى إعادة بناء
ذاكرته واسترجاع تفاصيل حياته المفقودة.ويعتبر الفيلم من أبرز
الإنتاجات الروسية الحديثة التي تجمع بين البعد الإنساني والأسئلة
الفلسفية المرتبطة بالزمن والهوية والذاكرة، وهو ما جعله يحظى

باهتمام نقدي واسع داخل روسيا وخارجها.

برمجة متنوعة تجمع بين التاريخ والخيال والإثارة
وتضم الدورة الأولى للمهرجان ستة أفلام أخرى تعكس ثراء الإنتاج السينمائي الروسي وتنوع مواضيعه. من بينها فيلم "Août"، المستوحى من أحداث الحرب

العالمية الثانية، والذي يستعرض مهام جهاز مكافحة التجسس السوفياتي في فترة دقيقة من التاريخ العسكري.

كما يحضر فيلم "La Soie Rouge"، الذي يجمع بين الإثارة والتشويق في إطار قصة تجسسية تدور أحداثها على متن خط السكك الحديدية العابر لسيبيريا، في تجربة
سينمائية تمزج بين البعد التاريخي والحبكة البوليسية.أما عشاق الخيال العلمي فسيكونون على موعد مع فيلم "الأعسر"، الذي يقدم رؤية مختلفة تجمع بين
التحقيق الجنائي والعوالم المستقبلية، فيما يقدم فيلم "L’Homme Qui Riait" جرعة من الكوميديا عبر قصة نجم سينمائي يجد نفسه في وضع غير مألوف بعد

فقدانه القدرة على التحكم في مشاعره.

إقرأ المزيد
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صاحب السمو الشيخ محمد بن زايد آل نهيان يستقبل
صاحب الجلالة الملك محمد السادس بمقر إقامته بالرباط
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استقبل رئيس دولة الإمارات العربية المتحدة، صاحب السمو الشيخ محمد بن زايد آل نهيان، اليوم الثلاثاء 2
يونيو 2026 بمقر إقامته بالرباط، صاحب الجلالة الملك محمد السادس، وذلك في إطار زيارة خاصة يقوم
بها إلى المغرب. وشكل هذا اللقاء مناسبة لتبادل وجهات النظر والتشاور حول عدد من القضايا والتحديات
الإقليمية والدولية، خاصة تلك المرتبطة بمنطقة الخليج العربي والشرق الأوسط، في ظل التحولات التي

تعرفها الساحة الدولية 



مسابقة كبرى للكاي-بوب في المغرب تفتح
أبواب التأهل إلى مهرجان كوريا الجنوبي
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في مبادرة ثقافية تعكس متانة العلاقات الفنية بين المغرب وكوريا
الجنوبية، أعلنت سفارة كوريا الجنوبية بالرباط عن إطلاق مسابقة كبرى
موجهة لعشاق ومحبي الثقافة الكورية و”K-POP” في المملكة، تشمل

مجالي الغناء والرقص سواء بشكل فردي أو ضمن مجموعات.

وتتيح هذه المسابقة فرصة استثنائية للمشاركين لإبراز مواهبهم الفنية
أمام لجنة تحكيم متخصصة، مع إمكانية الوصول إلى مرحلة متقدمة من
التقييم من طرف شبكة KBS، إحدى أبرز المؤسسات الإعلامية في كوريا

الجنوبية.

يواصل المشهد الموسيقي البديل انفتاحه على تجارب جديدة
تجمع بين الثقافات والأنماط الفنية المختلفة، من خلال إصدار أغنية
«مَرّة»، التي تجمع ثنائي الموسيقى الرحالة Steel Alive بالفنان
المغربي عادل إسماعلي في مشروع موسيقي يراهن على

التعدد الثقافي والانصهار الفني بين الشرق والغرب.

تحمل «مَرّة» أبعادا إنسانية عميقة تتجاوز الجانب الموسيقي
البحت، إذ تستلهم موضوعاتها من تجارب الهجرة 

انطلقت بمدينة خريبكة فعاليات الدورة السادسة والعشرين من
المهرجان الدولي للسينما الإفريقية، في أجواء احتفالية طبعتها
لحظات فنية وثقافية عكست غنى وتنوع المشهد السينمائي
بالقارة الإفريقية، وذلك تحت الرعاية السامية لصاحب الجلالة
الملك محمد السادس، وبحضور شخصيات رسمية وثقافية وفنية

من داخل المغرب وخارجه.

وتعيش المدينة خلال الفترة الممتدة إلى غاية السادس من يونيو
على إيقاع هذا الموعد السينمائي البارز، الذي تحول على مدى
سنوات إلى فضاء سنوي يجمع صناع السينما وعشاق الفن
السابع، ويتيح منصة للتبادل والحوار بين مختلف التجارب

السينمائية الإفريقية، 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

«مَرّة».. تعاون موسيقي جديد يجمع
Steel Alive وعادل إسماعلي في رحلة

بين الثقافات والأصوات العالمية
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خريبكة تفتتح
الدورة 26

للمهرجان الدولي
للسينما الإفريقية

وسط احتفاء
بالتنوع الثقافي

بشراكة مع وزارة التربية الوطنية والتعليم الأولي والرياضة ووزارة التعليم العالي والبحث
العلمي والابتكار، وذلك بفضاء برج محمد السادس، الذي يعد من أبرز المعالم العمرانية
ا ا ا ل ال ا ظ أ ا إ ل أ لك ال ث ال
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إنجاز تكنولوجي مغربي..
تتويج المدون "أمين رغيب"

كأفضل صانع محتوى
تقني في شمال إفريقيا

والشرق الأوسط

ويكاند العدد 101  
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. روابة تستعد لعمل جديد .”Action“ بعد نجاح
Dolly  Pranو Bo9al  King يجمع 
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بعد النجاح الكبير الذي حققته مجموعة “روابة” من خلال كليب “Action” ضمن
ميكستايب “Tornado”، يعود الحديث بقوة عن مشروع فني جديد يُرتقب أن
يحدث ضجة في ساحة الراب المغربي خلال الفترة المقبلة. وحسب المعطيات
Bo9al المتداولة في الوسط الفني، فإن العمل الجديد سيجمع من جديد بين
King وDolly Pran في تعاون فني مشترك، يُنتظر أن يقدم تجربة موسيقية
مختلفة تمزج بين الأسلوبين الخاصين بكل فنان. ويُراهن المتابعون على هذا
التعاون الجديد باعتباره خطوة قد تعزز حضور الثنائي داخل المشهد الموسيقي،
خاصة بعد التفاعل القوي الذي رافق إصدار “Action”، والذي لقي انتشاراً واسعاً

على منصات التواصل ومواقع الفيديو.

تستعد منصة سلا لاحتضان واحدة من أقوى البرمجات الفنية ضمن
فعاليات الدورة الجديدة من مهرجان "موازين.. إيقاعات العالم" لسنة
2026، من خلال حضور وازن لنجوم الأغنية الشعبية المغربية الذين
سيؤثثون سهرات ينتظر أن تستقطب أعداداً كبيرة من عشاق هذا اللون

الموسيقي الذي يشكل جزءاً أصيلاً من الهوية الفنية المغربية.

ويبدو أن إدارة مهرجان موازين اختارت هذه السنة منح مساحة أكبر للأغنية
الشعبية المغربية، في خطوة تهدف إلى تعزيز حضور الفنان المحلي
داخل البرمجة الرسمية للتظاهرة، وإعادة التوازن بين الأسماء المغربية
والعربية والعالمية التي ظلت تستحوذ على جزء كبير من الاهتمام

الإعلامي خلال الدورات السابقة.

بعد قرن على ميلادها.. مارلين مونرو ما زالت
أيقونة خالدة في ذاكرة السينما العالمية

Marilyn بعد مرور مائة عام على ميلاد النجمة الأمريكية الأسطورية
Monroe، لا يزال اسمها يحظى بمكانة استثنائية في عالم السينما
والثقافة الشعبية، حيث تستعد مدن أمريكية ومؤسسات ثقافية لإحياء
الذكرى المئوية لميلادها من خلال سلسلة من المعارض الفنية والعروض
السينمائية والفعاليات الخاصة التي تستحضر مسيرتها وحياتها
الاستثنائية. وتشمل الاحتفالات تنظيم مزادات علنية تعرض مقتنيات
نادرة وصوراً لم تُنشر من قبل، ما يمنح عشاق النجمة فرصة لاكتشاف
جوانب جديدة من حياتها الشخصية والفنية. كما تشكل هذه الفعاليات
مناسبة لإعادة قراءة إرثها الفني الذي تجاوز حدود الشاشة الكبيرة ليصبح

جزءاً من الذاكرة الجماعية العالمية.

موازين 2026 يعيد الاعتبار للأغنية الشعبية..
نجوم "الشعبي" يتصدرون سهرات منصة سلا
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يتم اختيار الأخبار وإرسالها شهريًا عبر نشرتنا الإخبارية إلى
100,000 مشترك.

Google News كما يتم نشر أخبارنا  يوميًا على



وفاة إدغار موران عن عمر 104 أعوام.. العالم يودع
فيلسوف الفكر المركب وأحد أبرز رموز الفكر الإنساني
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فقدت الساحة الفكرية والثقافية العالمية أحد أبرز أعلامها برحيل الفيلسوف
وعالم الاجتماع الفرنسي إدغار موران عن عمر ناهز 104 أعوام، بعد مسيرة
استثنائية امتدت لأكثر من ثمانية عقود من الإنتاج الفكري والبحث العلمي
والنقاش العمومي. وبرحيله، يطوي العالم صفحة أحد أكثر المفكرين تأثيراً في
القرن العشرين وبداية القرن الحادي والعشرين، والذي ارتبط اسمه بمفهوم
"الفكر المركب" والدعوة إلى فهم الإنسان والعالم من منظور شامل يتجاوز
التقسيمات التقليدية للمعرفة. وأعلنت زوجته صباح أبو سلام موران خبر وفاته،
مؤكدة أن الراحل ظل حتى أيامه الأخيرة متابعاً لقضايا العالم ومؤمناً بقدرة
الفكر على المساهمة في بناء مستقبل أكثر إنسانية وعدلاً. وأضافت أن إرثه

الفكري والأخلاقي سيظل حاضراً رغم الفراغ الكبير الذي خلفه رحيله.

انتهى الممثل جواد العلمي من تصوير المسلسل التلفزيوني الجديد
«بنت الجنان» من إخراج حميد زيان بمدينة أكادير، ويشارك في بطولة
“بنت الجنان” عدد من الأسماء الفنية المغربية، من بينها نادية آيت، جواد
العلمي، ربيع القاطي، فرح كورديو، عبد الحق بالمجاهد، وأنس
الحمدوشي، . فيما تتولى شركة “ميديا كولكت” الإشراف على تنفيذ
الإنتاج لفائدة القناة الأولى، استعداداً لطرحه ضمن برمجة الموسم
الدرامي المقبل على القناة الأولى. ويراهن العمل على تقديم دراما
تراثية تستحضر صفحات من التاريخ المغربي، وتعيد رسم تفاصيل الحياة

الاجتماعية خلال أواخر القرن التاسع عشر في قالب درامي.

فضيلة بنموسى
تكشف إصابتها

بالسرطان في لحظة
مؤثرة خلال تقديم

فيلم «الخطابة»

شهد العرض ما قبل الأول للفيلم المغربي “الخطابة” للمخرج
والممثل عبد الله فركوس لحظة إنسانية مؤثرة خيمت على أجواء
القاعة السينمائية بمدينة الدار البيضاء، بعدما فاجأت الفنانة المغربية
فضيلة بنموسى الحضور بكشفها عن إصابتها بمرض السرطان
ودخولها في مرحلة العلاج، في إعلان غير متوقع حول مسارها

الصحي.

وجاء هذا التصريح خلال مشاركة الفنانة في تقديم الفيلم أمام
الجمهور، حيث ظهرت متماسكة رغم ما بدا عليها من تأثر واضح، مؤكدة
أنها تخوض حالياً رحلة علاج دقيقة، لكنها متمسكة بالأمل والإصرار على
مواصلة حياتها ومسارها الفني، في رسالة حملت الكثير من القوة
والصمود. وخيم الصمت على القاعة فور إعلان الخبر، قبل أن تتحول
اللحظة إلى حالة من التأثر العميق في صفوف الحاضرين، الذين تابعوا

الموقف بمزيج من الصدمة والتعاطف، 

"بنت الجنان".. دراما تاريخية مغربية تعيد
إحياء التراث وتوثق ملامح القرن التاسع عشر
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لبؤة كورية تتحول إلى نجمة الإنترنت
بسبب رموشها الساحرة
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ارتفاع أسعار الفواكه الموسمية يتجاوز 
 ويثير قلق المستهلكين في المغرب

ً
20 درهما
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تشهد الأسواق المغربية خلال الفترة الأخيرة ارتفاعاً ملحوظاً
في أسعار عدد من الفواكه الموسمية، حيث تجاوزت بعض
الأصناف عتبة 20 درهماً للكيلوغرام الواحد، ما أثار موجة من

القلق والاستياء لدى المستهلكين.

ويأتي هذا الارتفاع في سياق تقلبات تعرفها أسواق المواد
الغذائية في Morocco، نتيجة مجموعة من العوامل المرتبطة
بالعرض والطلب، والتغيرات المناخية التي أثرت على الإنتاج

الفلاحي في عدد من المناطق.

وبحسب ما أوردته تقارير إعلامية نشرتها Lesiteinfo، فإن أسعار
عدة أنواع من الفواكه الموسمية سجلت زيادات غير مسبوقة،
خاصة في الأسواق الشعبية، حيث أصبح المستهلك المغربي

يواجه صعوبة متزايدة في اقتناء هذه المنتجات بأسعار معقولة.

ويرجع مهنيون في القطاع الفلاحي هذه الزيادات إلى تراجع
الإنتاج في بعض السلاسل الفلاحية، إلى جانب ارتفاع تكاليف
النقل والتوزيع، إضافة إلى تأثيرات الظروف المناخية غير

المستقرة التي شهدتها البلاد خلال المواسم الأخيرة.

كما يشير خبراء الاقتصاد إلى أن هذه التقلبات السعرية لا
تقتصر على المغرب فقط، بل تشمل عدداً من الدول التي
تعرف اضطرابات في سلاسل التوريد الغذائية، ما ينعكس

بشكل مباشر على القدرة الشرائية للمستهلكين.

اقـتـصــاديــات

وفي ظل هذا الوضع، يطالب عدد من المواطنين بضرورة تدخل الجهات
المعنية لضبط الأسعار وتعزيز مراقبة الأسواق، إلى جانب دعم الفلاحين
لضمان استقرار الإنتاج وتوفير الفواكه بأسعار مناسبة خلال المواسم

القادمة.

ويظل سؤال القدرة الشرائية مطروحاً بقوة، خاصة مع استمرار ارتفاع
أسعار المواد الاستهلاكية الأساسية، ما يجعل الأسر المغربية أمام

تحديات متزايدة في تدبير نفقاتها اليومية.
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 الخبــــر علينــــا…

  
فــــــــــــــــولــــــــــــــــو
علــــــــــــــــــــــــــــيـــك 

By Lodj

تابعونا لتغطيةتابعونا لتغطية
إخبارية موثوقةإخبارية موثوقة

ومستمرة.ومستمرة.
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كوفاس تطلق “Urba360” في المغرب
لتعزيز إدارة مخاطر المقاولات
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”Urba360“ عن إطلاق حلها الرقمي الجديد Coface أعلنت شركة
في Morocco، في خطوة تهدف إلى تعزيز قدرات الشركات على
تحليل وإدارة المخاطر الاقتصادية والتجارية في بيئة أعمال تتسم

بتقلبات متسارعة.

ويأتي هذا الإطلاق في سياق تزايد الحاجة لدى المقاولات إلى
أدوات متطورة تساعدها على فهم محيطها الاقتصادي بشكل أدق،
واتخاذ قرارات أكثر استباقية في ما يتعلق بالاستثمار، والتوسع،

وإدارة الشراكات التجارية.

أكد المغرب من جديد مكانته المتقدمة على خريطة الابتكار الصناعي والبحث
العلمي الدولي، من خلال احتضان مدينة مراكش للدورة الخامسة والعشرين
للمؤتمر العالمي لجمعية جامعات النسيج (AUTEX 2026)، الذي انطلقت
أشغاله يوم الأربعاء بحضور أكثر من 300 باحث وخبير وطلبة دكتوراه وقادة
صناعيين يمثلون أزيد من 35 دولة من مختلف القارات. ويُعد هذا الحدث
العلمي العالمي، المنظم بشراكة بين المدرسة العليا لصناعات النسيج
والألبسة وجمعية جامعات النسيج، واحداً من أبرز المواعيد الدولية

المتخصصة في قطاع النسيج، 

ًالقروض البنكية
بالمغرب تسجل نموا

بنسبة 7.8% وتتجاوز
1246 مليار درهم

واصلت القروض البنكية بالمغرب منحاها التصاعدي خلال
الأشهر الأولى من سنة 2026، في مؤشر يعكس الدينامية
المتواصلة التي يشهدها الاقتصاد الوطني، وارتفاع الطلب
على التمويلات الموجهة للأسر والمقاولات على حد سواء.
وكشفت أحدث المعطيات الصادرة عن بنك المغرب أن
إجمالي القروض البنكية بلغ ما يناهز 1246,8 مليار درهم
مع نهاية أبريل 2026، مسجلا نموا سنويا بنسبة 7,8 في

المائة مقارنة بالفترة نفسها من السنة الماضية.

وتبرز الأرقام الصادرة عن البنك المركزي أن الارتفاع المسجل
شمل مختلف فئات المقترضين، حيث ارتفعت القروض

الموجهة للوكلاء غير الماليين بنسبة 8,1 في المائة، 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

اقـتـصــاديــات

مراكش تحتضن مؤتمر AUTEX 2026 العالمي..
300 خبير وباحث يناقشون مستقبل صناعة

 النسيج والذكاء الاصطناعي

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D9%83%D9%88%D9%81%D8%A7%D8%B3-%D8%AA%D8%B7%D9%84%D9%82-Urba360-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2-%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AA_a49020.html
https://www.lodj.info/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%B4-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%D8%B6%D9%86-%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1-AUTEX-2026-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-300-%D8%AE%D8%A8%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AD%D8%AB-%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%82%D8%B4%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84_a49018.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%88%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%86%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-%D9%86%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%8B-%D8%A8%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-7-8-%D9%88%D8%AA%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%88%D8%B2-1246-%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85_a49013.html
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رقـــــــم الأسبـــــــوع 
« ضبط كثر من 4900 حالة غش

فـالجهوي وارتفاع قياسي بـ%167! »
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كشفات وزارة التربية الوطنية فـ بلاغ رسمي ليها
باللي تم ضبط 4929 حالة غش فـ تظاهرة الامتحان
الجهوي الموحد، هادشي لي كايسجل ارتفاع
صاروخي وصادم كايقدر بـ 167% مقارنة بالدورة

ديال العام الفايت 2025. 
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المجلس الاقتصادي والاجتماعي والبيئي يدعو إلى
إصلاح عاجل للتكوين المستمر في القطاع الخاص
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دعا المجلس الاقتصادي والاجتماعي والبيئي إلى ضرورة إطلاق إصلاح
عاجل وشامل لمنظومة التكوين المستمر داخل القطاع الخاص، في
خطوة تهدف إلى تعزيز كفاءات الأجراء وتحسين تنافسية المقاولات
المغربية. ويأتي هذا التوجه في إطار النقاش المتواصل حول تحديث
سوق الشغل في Morocco، ومواكبة التحولات الاقتصادية
والتكنولوجية المتسارعة التي تفرض على الشركات تطوير مهارات
مواردها البشرية بشكل مستمر. وأكد المجلس الاقتصادي والاجتماعي

والبيئي، وهو مؤسسة دستورية استشارية، 

تتجه العلاقات الاقتصادية بين المغرب والمملكة المتحدة نحو
مرحلة جديدة من التقارب الاستراتيجي، في سياق اهتمام متزايد
من جانب الشركات البريطانية بالفرص الاستثمارية التي تتيحها
الأوراش الكبرى التي أطلقتها المملكة استعداداً لاحتضان كأس

العالم 2030 بشراكة مع إسبانيا والبرتغال.

وفي هذا الإطار، قام وفد اقتصادي بريطاني يضم نحو خمسين
شركة بزيارة إلى مدينتي الرباط والدار البيضاء، للمشاركة في
المنتدى الاقتصادي البريطاني–المغربي، والاطلاع عن قرب على
المشاريع المهيكلة والقطاعات الواعدة التي يفتحها التحول التنموي

الذي يعرفه المغرب في السنوات الأخيرة.

رغم تراجع الصادرات.. المغرب يحافظ على
مكانته كثالث أكبر مصدر للطماطم في العالم
واصل المغرب تعزيز حضوره في الأسواق الدولية للطماطم، محافظاً على
مركزه كثالث أكبر مصدر عالمي لهذه المادة الزراعية الاستراتيجية، وذلك
رغم تسجيل تراجع بنسبة 11% في حجم صادراته خلال الفترة الأخيرة.
ويؤكد هذا الإنجاز قدرة القطاع الفلاحي المغربي على الحفاظ على
تنافسيته في مواجهة التحديات المناخية والاقتصادية التي تؤثر على الإنتاج
الزراعي وسلاسل التوريد العالمية. فرغم انخفاض الكميات المصدرة، ما
زالت الطماطم المغربية تحظى بإقبال كبير في عدد من الأسواق الخارجية
بفضل جودتها العالية وقدرتها على تلبية المعايير المطلوبة دولياً. ويُعد
قطاع الطماطم أحد أهم ركائز الصادرات الفلاحية المغربية، حيث يساهم

بشكل مهم في دعم الميزان التجاري الوطني وتوفير فرص الشغل،.

اقـتـصــاديــات

المغرب–بريطانيا : شراكة اقتصادية
متصاعدة مدفوعة بأوراش مونديال 2030

مختصرات
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شركة “آيا” الكندية تؤكد العثور على مزيد

من الفضة عالية الجودة بمنجم زغوندر
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أعلنت شركة “آيا للذهب والفضة” أن نتائج عمليات الحفر الأخيرة في
منجم “زغوندر” للفضة بالمغرب كشفت عن مؤشرات جديدة لوجود
كميات إضافية من الفضة عالية الجودة، ما يعزز فرضية امتداد الرواسب

المعدنية إلى مناطق أوسع مما كان محدداً في السابق.

وأوضحت الشركة الكندية أنها أنجزت منذ بداية السنة ما مجموعه 9250
متراً من عمليات الحفر داخل المنجم، أي ما يقارب ثلث برنامجها
الاستكشافي المبرمج لسنة 2026، مشيرة إلى أن المعطيات الحالية
تؤكد استمرار تمعدن الفضة في محيط الحفرة المكشوفة، خاصة في

الجزء الأوسط من الموقع.

سجل مطار كلميم خلال الأشهر الأربعة الأولى من سنة 2026
تراجعاً في حركة المسافرين، وفق معطيات صادرة عن المكتب
الوطني للمطارات، في وقت تعرف فيه حركة النقل الجوي على
الصعيد الوطني منحى تصاعدياً يعكس انتعاشاً عاماً في قطاع

الطيران بالمملكة.

وبحسب الأرقام الرسمية، بلغ عدد المسافرين الذين عبروا مطار
كلميم إلى غاية متم أبريل الماضي ما مجموعه 8795 مسافراً،
مقارنة بـ9610 مسافرين خلال الفترة نفسها من سنة 2025، ما
يعكس انخفاضاً بنسبة 8,48 في المائة. ويعكس هذا التراجع

محدودية النشاط الجوي بالمطار .

“تمويلكم” تطلق برنامج جسور 2030
لدعم الاستثمار والابتكار في المغرب

أعلنت مؤسسة Tamwilcom عن إطلاق برنامج جديد يحمل اسم
“جسور 2030”، في إطار استراتيجية تهدف إلى تعزيز تمويل

.Morocco المقاولات ودعم ديناميات الاستثمار والابتكار داخل

ويأتي هذا البرنامج في سياق الجهود المتواصلة لتقوية النسيج
الاقتصادي الوطني، من خلال توفير حلول تمويلية أكثر مرونة
وفعالية لفائدة الشركات، خاصة المقاولات الصغرى

والمتوسطة التي تشكل العمود الفقري للاقتصاد المغربي.

 عبروا مطار كلميم إلى غاية
ً

8795 مسافرا
أبريل وسط تراجع في النشاط الجوي

مختصرات
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https://www.youtube.com/@LODJ24
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إطلاق الطلبات المسبقة على سيارة “GT7” الكهربائية
GACبمدى يصل إلى 900 كلم ثمرة تعاون بين هواوي و

WWW.LODJ.INFO

أعلنت الشركة الصينية المشتركة Aistaland، الناتجة عن تعاون بين
Huawei وGAC Group، عن فتح باب الطلبات المسبقة لسيارتها
الكهربائية الجديدة GT7، والتي سجلت إقبالاً لافتًا تجاوز 10 آلاف

طلب خلال أول خمس ساعات فقط من الإطلاق.

وتُعد هذه السيارة واحدة من أبرز المشاريع الجديدة في قطاع
السيارات الكهربائية الذكية، حيث تجمع بين تقنيات القيادة المتقدمة

والبطاريات عالية الكفاءة والمدى الطويل.

أداء قوي ومنصة كهربائية متطورة
تعتمد GT7 على نظام كهربائي بجهد 800 فولت، ما يتيح تحسين
كفاءة الشحن السريع وتقليل زمن التوقف، إلى جانب نظام تعليق

هوائي متكيف يوفر مستوى أعلى من الراحة والثبات أثناء القيادة.

وتتوفر السيارة بعدة فئات، حيث تقدم النسخة الأعلى “Ultra” نظام
دفع كلي بثلاثة محركات كهربائية تصل قوتها الإجمالية إلى 768
حصانًا، مع قدرة على التسارع من 0 إلى 100 كلم/س في أقل من

3 ثوانٍ.

أما النسخة الأساسية، فتأتي بمحرك كهربائي واحد ونظام دفع
خلفي بقوة تقارب 340 حصانًا، مع تسارع يصل إلى 5.9 ثوانٍ من

السكون إلى 100 كلم/س.

بطاريات متطورة ومدى قيادة طويل
تتوفر GT7 بخيارين من البطاريات المطورة من شركة CATL، بسعات
مختلفة، مع دعم تقنية الشحن السريع عالية الأداء. وتصل أقصى
سعة للمدى إلى حوالي 900 كيلومتر وفق معيار CLTC، ما يجعل
السيارة ضمن فئة السيارات الكهربائية ذات المدى الطويل، وهو

عامل تنافسي مهم في السوق العالمي.

تصميم عملي وتقنيات داخلية متقدمة
تتميز السيارة بهيكل من نوع “شوتينغ بريك” يجمع بين الطابع الرياضي والاستخدام العملي، مع مساحة تخزين خلفية كبيرة تتجاوز 600 لتر، بالإضافة إلى
صندوق أمامي إضافي مقاوم للماء. كما يبلغ طول السيارة حوالي 5.05 أمتار، مع قاعدة عجلات تصل إلى 3 أمتار، ما يمنحها حضورًا قويًا ومساحة داخلية رحبة.

أنظمة قيادة ذكية من الجيل الجديد
تُعد GT7 أول سيارة تعتمد نظام القيادة الذكية Huawei ADS، مع دعم تقنيات القيادة الذاتية من المستوى الثالث (L3)، مدعومة بعدد كبير من المستشعرات

بما في ذلك أنظمة ليدار عالية الدقة.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A5%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%A9-GT7-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D9%85%D8%AF%D9%89-%D9%8A%D8%B5%D9%84-%D8%A5%D9%84%D9%89-900-%D9%83%D9%84%D9%85_a48924.html


لقاء حصري واستثنائي مع الأسطورة المغربية والبطل
الأولمبي سعيد عويطة في پانوراما سپور

@lodjmaroc
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برنامج الأسبوع

https://youtu.be/fkmJ6I3O_lE?si=tav1dzpsqnISeovv
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تويوتا GR86 2027 تحصل على تحديثات
ميكانيكية دقيقة لتعزيز تجربة القيادة الرياضية

فوكسكون تدخل سوق السيارات الكهربائية عبر
SUV جديدة بمدى 578 كلم تحمل اسم “كافيرا”

WWW.LODJ.INFO

كشفت شركة BMW عن توجه جديد في طرازها الرياضي الشهير M2، مع
تقديم نسخة 2027 المزودة لأول مرة بنظام الدفع الكلي xDrive، في
خطوة تمثل تحولاً مهمًا في فلسفة هذا الطراز المعروف تاريخيًا بالدفع

الخلفي.

ويُعد هذا التغيير تطورًا لافتًا في هوية السيارة، التي ارتبطت لسنوات
طويلة بتجربة القيادة النقية المعتمدة على الدفع الخلفي، قبل أن تتجه
الشركة نحو تعزيز الأداء الرقمي والتسارع عبر توزيع القوة على جميع

العجلات.

كشفت شركة Toyota عن نسخة 2027 من سيارتها الرياضية GR86، والتي
جاءت بمجموعة من التحسينات الميكانيكية الدقيقة التي تستهدف تعزيز تجربة
القيادة، خصوصًا على الطرق المتعرجة والحلبات، دون تغيير جذري في هوية

السيارة.

ويأتي هذا التحديث في إطار استمرار تطوير الطراز ضمن قسم الأداء العالي
Toyota Gazoo Racing، الذي يركز على تحسين الإحساس بالقيادة بدل الاكتفاء
بزيادة القوة أو إعادة تصميم شامل. احتفظت GR86 2027 بمحركها المعروف
رباعي الأسطوانات سعة 2.4 لتر بتقنية التنفس الطبيعي، مع أداء متوازن

يركز على خفة الوزن والتفاعل المباشر مع السائق.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

بي إم دبليو M2 2027 تدخل مرحلة جديدة مع
نظام xDrive وتعيد تعريف الأداء في فئتها

إقرأ المزيد

أعلنت شركة Foxconn، المعروفة عالميًا بدورها في تجميع هواتف
iPhone لصالح شركة Apple، عن دخولها الرسمي إلى قطاع السيارات
الكهربائية من خلال إطلاق أول سيارة SUV كهربائية تحمل اسم

.Foxtron تحت العلامة التابعة لها ”(CAVIRA) كافيرا“

ويأتي هذا الإعلان في إطار توسع الشركة التايوانية في قطاع التنقل
الكهربائي، عبر مشروع مشترك مع مجموعة Yulon Group، بهدف
تطوير منصة سيارات ذكية تنافس في سوق السيارات الكهربائية

المتسارع النمو.

https://www.lodj.info/%D9%81%D9%88%D9%83%D8%B3%D9%83%D9%88%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%84-%D8%B3%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D8%A8%D8%B1-SUV-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D8%A8%D9%85%D8%AF%D9%89-578-%D9%83%D9%84%D9%85-%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%84_a48925.html
https://www.lodj.info/%D8%AA%D9%88%D9%8A%D9%88%D8%AA%D8%A7-GR86-2027-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%D9%84-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D8%A9_a48926.html
https://www.lodj.info/%D8%A8%D9%8A-%D8%A5%D9%85-%D8%AF%D8%A8%D9%84%D9%8A%D9%88-M2-2027-%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%84-%D9%85%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%85%D8%B9-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-xDrive-%D9%88%D8%AA%D8%B9%D9%8A%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%81%D9%8A_a48923.html


@lodjmaroc

صورة من الأرشيف
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الرباط تعزز ريادتها الإفريقية باحتضان البرنامج
التنفيذي للقيادة في الأمن السيبراني

تحتضن العاصمة المغربية الرباط، خلال الفترة الممتدة من 1 إلى 5 يونيو
2026، فعاليات البرنامج التنفيذي للقيادة في الأمن السيبراني، في
خطوة جديدة تعكس المكانة المتقدمة التي باتت تحتلها المملكة
المغربية على الصعيد الإفريقي في مجال الأمن الرقمي وحماية الفضاء

السيبراني.

ويأتي تنظيم هذا الحدث القاري البارز في سياق التحولات الرقمية
المتسارعة التي تشهدها القارة الإفريقية، وما تفرضه من تحديات متزايدة
مرتبطة بحماية البنى التحتية الرقمية وتأمين الأنظمة المعلوماتية وتعزيز

قدرة الدول والمؤسسات على مواجهة التهديدات الإلكترونية المتنامية.

ويُنظم البرنامج بمبادرة من تحالف فرق الاستجابة للطوارئ المعلوماتية
الإفريقية (ANCA-CERT)، المنبثق عن الشبكة الإفريقية للهيئات الوطنية
المكلفة بالأمن السيبراني، تحت رعاية واستضافة المديرية العامة لأمن

نظم المعلومات التابعة لإدارة الدفاع الوطني بالمملكة المغربية.

ويجمع هذا اللقاء مسؤولين حكوميين رفيعي المستوى، وصناع قرار،
وخبراء في الأمن السيبراني، وممثلين عن الهيئات الوطنية والإقليمية
المكلفة بالأمن الرقمي، إضافة إلى مؤسسات دولية متخصصة في

التكنولوجيا والتحول الرقمي.

ويهدف البرنامج إلى تطوير القدرات القيادية والاستراتيجية للمسؤولين
المكلفين بالأمن السيبراني داخل الدول الإفريقية، وتمكينهم من مواكبة
التطورات التكنولوجية المتسارعة، عبر تعزيز معارفهم في مجالات الحوكمة
الرقمية، وتدبير المخاطر السيبرانية، وإدارة الأزمات الإلكترونية، وبناء

منظومات رقمية أكثر مرونة واستدامة.

كما يشكل هذا الموعد فرصة لتبادل الخبرات والتجارب الناجحة بين الدول الإفريقية، واستعراض أفضل الممارسات الدولية في مجال حماية الأنظمة
المعلوماتية وتأمين الخدمات الرقمية الحيوية.

وفي كلمته الافتتاحية، أكد الجنرال عبد الله بوطريگ، نائب رئيس الشبكة الإفريقية للهيئات الوطنية للأمن السيبراني والمدير العام للمديرية العامة
لأمن نظم المعلومات، أن الأمن السيبراني أصبح اليوم أحد الركائز الأساسية لضمان السيادة الرقمية للدول وتحقيق التنمية الاقتصادية المستدامة.

وأوضح أن التهديدات الإلكترونية لم تعد تقتصر على استهداف المؤسسات التقنية فقط، بل أصبحت تمس مختلف القطاعات الحيوية، بما في ذلك
الاقتصاد والطاقة والصحة والخدمات العمومية، ما يجعل التعاون الإقليمي ضرورة استراتيجية وليس مجرد خيار. وأشار إلى أن مواجهة المخاطر
السيبرانية المتنامية تتطلب تنسيقا مستمرا بين الدول الإفريقية، وتطوير آليات فعالة لتبادل المعلومات والخبرات، إلى جانب الاستثمار في بناء

الكفاءات البشرية وتعزيز القدرات التقنية.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D8%B2-%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%81%D8%B1%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%81%D9%8A%D8%B0%D9%8A-%D9%84%D9%84%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%A9_a48947.html
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كيف تمهد «إنفيديا» و«مايكروسوفت» لعصر جديد من الحوسبة
المدعومة بالذكاء الاصطناعي؟

نيتفليكس تطلق خطة جديدة تتيح مشاهدة الأفلام
 مقابل الإعلانات

ً
والمسلسلات مجانا

WWW.LODJ.INFO

تشهد سوق خدمات البث الرقمي تحولات متسارعة مع ظهور نماذج جديدة
تهدف إلى جذب عدد أكبر من المستخدمين، وفي هذا السياق تم الإعلان عن
خطة جديدة ستسمح للمشاهدين بمتابعة مجموعة واسعة من الأفلام
والمسلسلات دون الحاجة إلى دفع اشتراك شهري، وهو ما يعتبر تحولاً لافتاً

في طريقة استهلاك المحتوى الترفيهي عبر الإنترنت.

الفكرة الأساسية لهذا العرض تقوم على منح المستخدمين إمكانية الوصول إلى
مكتبة المحتوى بشكل مجاني، 

في خطوة تعكس تنامي حضور الابتكار الرقمي المغربي في
مجال التشغيل والتكنولوجيا، أعلنت شركة "Nyzlo" عن إطلاق أول
منصة مغربية تعتمد على تقنيات الذكاء الاصطناعي لإنشاء السير
الذاتية بشكل احترافي، مع مراعاة خصوصيات سوق الشغل

المحلي واحتياجات الباحثين عن فرص العمل بالمملكة.

ويأتي هذا المشروع الرقمي الجديد في وقت يشهد فيه سوق
التوظيف تحولات متسارعة بفعل الرقمنة واعتماد المؤسسات

على أنظمة إلكترونية متطورة لفرز ملفات المترشحين، 

في خطوة تعكس التحولات المتسارعة التي يشهدها قطاع التكنولوجيا، أعلنت NVIDIA عن
إطلاق أجهزة جديدة تعمل بنظام Windows ومزودة بشريحة RTX Spark، في أول محاولة
للشركة لنقل خبرتها الكبيرة في مجال المعالجات الرسومية والذكاء الاصطناعي إلى فئة
الشرائح الاستهلاكية المتكاملة. ويُنظر إلى هذا التطور باعتباره بداية مرحلة جديدة قد تغير

بشكل جذري طريقة استخدام الحواسيب الشخصية خلال السنوات المقبلة

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

Nyzlo تراهن على الذكاء الاصطناعي
لتسهيل الولوج إلى سوق الشغل المغربي

ولا يتعلق الأمر هذه المرة بتحسين الأداء الرسومي أو رفع قدرات الألعاب فقط،
بل بتقديم مفهوم مختلف للحاسوب الشخصي، يقوم على تشغيل نماذج الذكاء
الاصطناعي مباشرة على الجهاز نفسه دون الحاجة إلى الاعتماد المستمر على

الخوادم السحابية.

https://www.lodj.info/%D9%86%D9%8A%D8%AA%D9%81%D9%84%D9%8A%D9%83%D8%B3-%D8%AA%D8%B7%D9%84%D9%82-%D8%AE%D8%B7%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D8%AA%D8%AA%D9%8A%D8%AD-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%81%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%8B_a48862.html
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 وفاة عالم الاجتماع والفيلسوف الفرنسي
الشهير "إدغار موران" عن عمر يناهز 104 أعوام
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أثار ظهور سيارة SUV جديدة من علامة Chrysler حالة واسعة من الجدل داخل أوساط
متابعة عالم السيارات، بعد تسريب غير متوقع كشف عن أول نظرة لطراز غامض
يُرجح أنه النسخة الإنتاجية المرتقبة من مشروع “إيرفلو 2028”. ووفق المعطيات
المتداولة، فقد ظهر هذا الطراز لفترة وجيزة ضمن مقطع فيديو رسمي تابع
لمجموعة Stellantis، قبل أن يتم تداوله لاحقًا عبر وسائل إعلام متخصصة، ما فتح باب

التكهنات حول هوية السيارة ودورها المستقبلي في خط إنتاج كرايسلر.

تُظهر الصور المسربة أن السيارة تعتمد لغة تصميم مختلفة جذريًا عن الطرازات
السابقة، حيث تميل إلى الطابع الصندوقي المرتفع بدل الخطوط الانسيابية التي
ميزت النسخة الاختبارية السابقة من مشروع “إيرفلو”. ويبدو أن السيارة تجمع بين

طابع عملي قوي وحضور بصري لافت، 

رولز رويس تكشف عن “سبيكتر سيريز 2”
بتحديثات تقنية متقدمة وتصميم داخلي ثوري

WWW.LODJ.INFO

كشفت شركة Rolls-Royce عن النسخة المحدثة من سيارتها الكهربائية
الفاخرة تحت اسم “سبيكتر سيريز 2” (Spectre Series II)، والتي تمثل

تطورًا تقنيًا وتصميميًا جديدًا في فئة السيارات الكهربائية الفاخرة.

وتأتي النسخة الجديدة بتحديثات تشمل تحسينات في منظومة الدفع
الكهربائي، زيادة في سعة البطارية، ورفع مدى القيادة، إضافة إلى
تطويرات عميقة في التصميم الداخلي الذي يُعد أبرز عناصر التحديث
في هذا الطراز. تُعد المقصورة الداخلية أبرز ما يميز هذا الإصدار، حيث
حصلت على لوحة قيادة محدثة مزودة بشاشة عريضة جديدة، إلى جانب
نظام إضاءة مبتكر أمام الراكب يتكون من 8108 نقطة ضوء دقيقة،

تُحاكي تأثير “البكسلات” 

بدأت شركة Audi الألمانية مرحلة الترويج الرسمية للجيل الجديد من سيارتها
الرياضية متعددة الاستخدامات الفاخرة Q7 2027، وذلك بعد نشر صورة
تشويقية تكشف عن ملامح أولية للطراز المرتقب، في خطوة تشير إلى

اقتراب موعد الكشف الكامل خلال الفترة القريبة المقبلة.

ويأتي هذا الإعلان بعد مسار طويل للجيل الحالي من السيارة، الذي استمر
لأكثر من عقد من الزمن مع تحديثات متتالية، ما يجعل الجيل الجديد تحولاً
جذرياً في مسيرة أحد أبرز طرازات العلامة في فئة الـSUV الفاخرة متوسطة

إلى كبيرة الحجم.

أودي Q7 2027 تدخل مرحلة العدّ التنازلي لجيل
 بتصميم أكثر حداثة وتقنيات مطوّرة

ً
جديد كليا

تسريب سيارة SUV غامضة من كرايسلر يثير الجدل..
هل هي النسخة الإنتاجية من “إيرفلو 2028”؟

مختصرات 
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مايكروسوفت تكشف عن جيل جديد من الحواسيب وأدوات الذكاء الاصطناعي
في مؤتمر المطورين 2026

شركات كبرى تعيد الاعتبار للبشر بعد
ارتفاع كلفة الذكاء الاصطناعي

WWW.LODJ.INFO

تشهد مجموعة من الشركات العالمية خلال الفترة الأخيرة نقاشاً داخلياً
متزايداً حول جدوى الاعتماد الكلي على تقنيات الذكاء الاصطناعي، في
ظل ارتفاع غير متوقع لتكاليف التشغيل المرتبطة بهذه الأنظمة، خصوصاً
ما يتعلق بالحوسبة واستهلاك ما يُعرف بـ“التوكنز”، مقابل نتائج لم تكن
دائماً في مستوى التوقعات. وبحسب معطيات متداولة نقلها حساب
“Deep Web Maroc” استناداً إلى تقرير من Deutsche Welle، فإن عدداً من
الشركات الكبرى بدأت تعيد النظر في استراتيجيات الأتمتة التي تبنتها
خلال السنوات الأخيرة، بعدما تبين أن الاعتماد على العنصر البشري في

بعض المهام قد يكون أكثر كفاءة وأقل تكلفة في بعض الحالات.

كشفت تقارير صادرة عن باحثين في مجال الأمن السيبراني عن
وجود استخدامات وصفت بـ”الخبيثة” لمساعد الذكاء الاصطناعي
التابع لشركة Meta، حيث تم رصد محاولات لاستغلاله في تنفيذ

.Instagram أنشطة قد تهدد أمن الحسابات على منصة

وبحسب ما أوردته صحيفة “لوموند”، فقد تمكن بعض الباحثين
من تحديد تقنيات وأساليب يتم توظيفها بشكل غير مشروع،
بهدف تجاوز إجراءات الحماية والوصول إلى حسابات

المستخدمين، وهو ما يثير مخاوف متزايدة 

تستعد شركة مايكروسوفت لإزاحة الستار عن مجموعة من الابتكارات التقنية
الجديدة خلال مؤتمرها السنوي للمطورين، في خطوة تعكس احتدام المنافسة
العالمية في مجال الذكاء الاصطناعي والحوسبة السحابية وأجهزة الحواسيب

الذكية.

ويحظى المؤتمر، الذي يُعد أحد أبرز المواعيد التكنولوجية السنوية في العالم،
باهتمام واسع من المطورين والشركات التقنية والمستثمرين، خاصة في ظل
التحولات المتسارعة التي يشهدها قطاع الذكاء الاصطناعي ودخوله إلى مختلف

مجالات الحياة الرقمية.

تقارير أمنية: استغلال مساعد الذكاء
الاصطناعي التابع لـ “ميتا” في محاولات

لاختراق حسابات “إنستغرام”

مختصرات 
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