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قررت النيابة العامة لدى المحكمة الابتدائية ببنسليمان متابعة
المتهمين في القضية التي أثارت موجة واسعة من الغضب
والاستنكار في أوساط الرأي العام المغربي، والمتعلقة بإجبار طفل
قاصر على شرب الخمر، وذلك مع إيداعهم السجن المحلي

ببنسليمان.

وجاء هذا القرار عقب تقديم المشتبه فيهم أمام وكيل الملك، الذي
قرر متابعتهم في حالة اعتقال، في انتظار استكمال التحقيقات
والإجراءات القضائية المرتبطة بالملف، وكشف جميع ملابساته

وظروف وقوعه.

وكانت القضية قد أثارت تفاعلاً كبيرًا على مواقع التواصل الاجتماعي،
بعد تداول مقاطع ومعطيات مرتبطة بالواقعة، حيث عبر العديد من
المواطنين والفاعلين الحقوقيين عن استنكارهم الشديد لهذه
الأفعال، معتبرين أنها تمثل اعتداءً خطيرًا على حقوق الطفل وسلامته

الجسدية والنفسية.

وأكد عدد من المتابعين أن مثل هذه التصرفات تستوجب تطبيق
القانون بكل صرامة، خاصة عندما يتعلق الأمر بأطفال قاصرين يحتاجون
إلى الحماية والرعاية، وليس إلى ممارسات قد تعرض صحتهم

ومستقبلهم للخطر.

وتعيد هذه القضية إلى الواجهة أهمية تعزيز حماية الطفولة والتصدي
لكل أشكال العنف أو الاستغلال أو السلوكيات التي قد تمس
بسلامة الأطفال، مع ضرورة تكثيف الجهود التوعوية والتربوية للحفاظ

على حقوقهم وضمان نموهم في بيئة آمنة وسليمة.

WWW.LODJ.INFO

إيداع المتهمين في قضية إجبار طفل
على شرب الخمر سجن بنسليمان

وينتظر أن تكشف مجريات التحقيق والمحاكمة المقبلة عن تفاصيل
إضافية حول هذه القضية التي هزت الرأي العام وأعادت النقاش حول
حماية الأطفال من الممارسات الخطيرة التي تهدد سلامتهم

وكرامتهم.
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أصدرت المحكمة الابتدائية بالرباط، اليوم الثلاثاء 2 يونيو 2026، حكماً
يقضي بإدانة حميد المهداوي في القضية التي كان قد رفعها ضده عبد
اللطيف وهبي، وذلك على خلفية اتهامات تتعلق بالقذف. وقضت الهيئة
القضائية بأداء غرامة مالية نافذة قدرها 100 ألف درهم، إلى جانب تعويض

مدني لفائدة المشتكي بقيمة 200 ألف درهم.

وجاء هذا الحكم بعد متابعة المهداوي بتهم مرتبطة بمضامين إعلامية اعتبرها
وزير العدل مسيئة لشخصه ومضرة بسمعته، 

إدانة حميد المهداوي بغرامة 100 ألف درهم
وتعويض مدني بـ200 ألف درهم لفائدة وهبي

أسدلت المحكمة المختصة الستار على قضية جنائية أثارت جدلاً واسعاً في الرأي
العام، بعد إصدار حكم يقضي بإدانة مستخدم بأحد المطاعم بمنطقة الكاموني،
والحكم عليه بـ15 سنة سجناً نافذاً، على خلفية تورطه في جريمة راح ضحيتها أحد

الزبناء.

وتعود تفاصيل الواقعة، حسب ما أوردته مصادر إعلامية، من بينها جريدة “الأخبار”، إلى
نشوب خلاف بسيط بين الطرفين داخل المطعم حول ثمن وجبة “طاجين”، قبل أن
يتطور النقاش بشكل مفاجئ إلى شجار حاد انتهى بجريمة مأساوية أودت بحياة أحد

الزبناء.

ً
 نافذا

ً
المحكمة تدين مستخدم مطعم بـ15 سنة سجنا

في قضية نزاع حول “طاجين” انتهى بجريمة قتل

حقيبة "غوتشي" تثير الجدل بعد تشابهها مع
تصميم فرعوني عمره أكثر من 3000 سنة

أثار مرشد سياحي مصري موجة واسعة من التفاعل على مواقع التواصل
الاجتماعي، بعدما نشر مقارنة لافتة بين حقيبة من تصميم دار الأزياء
العالمية "غوتشي" وتمثال فرعوني قديم يعود تاريخه إلى أكثر من

ثلاثة آلاف عام.

وأوضح المرشد السياحي أن التمثال الأثري يظهر شخصية فرعونية وهي
تحمل حقيبة تبدو، بحسب الصور المتداولة، شديدة الشبه بحقيبة عصرية
تحمل توقيع العلامة التجارية الشهيرة. وسرعان ما انتشرت المقارنة بين

رواد مواقع التواصل الاجتماعي،

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A9-%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%8A-%D8%A8%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%A9-100-%D8%A3%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%88%D8%AA%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%B6-%D9%85%D8%AF%D9%86%D9%8A-%D8%A8%D9%80200-%D8%A3%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1%D9%87%D9%85_a48969.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%AF%D9%8A%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B7%D8%B9%D9%85-%D8%A8%D9%8015-%D8%B3%D9%86%D8%A9-%D8%B3%D8%AC%D9%86%D8%A7%D9%8B-%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B0%D8%A7%D9%8B-%D9%81%D9%8A-%D9%82%D8%B6%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B2%D8%A7%D8%B9-%D8%AD%D9%88%D9%84_a48912.html
https://www.lodj.info/%D8%AD%D9%82%D9%8A%D8%A8%D8%A9-%D8%BA%D9%88%D8%AA%D8%B4%D9%8A-%D8%AA%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D9%84-%D8%A8%D8%B9%D8%AF-%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87%D9%87%D8%A7-%D9%85%D8%B9-%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85-%D9%81%D8%B1%D8%B9%D9%88%D9%86%D9%8A-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%87-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D9%85%D9%86-3000_a48908.html
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12 قاعدة يلتزم بها بعض الآباء لضمان سعادة
 في التربية اليومية؟

ً
الأطفال: هل يكمن السر فعلا
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يعيش كثير من الآباء والأمهات تحت ضغط يومي متواصل، بين
متطلبات المدرسة، والأنشطة المنزلية، ومحاولة ضبط سلوك
الأطفال، مع تساؤل دائم: هل سينشأ أبناؤنا سعداء وواثقين من

أنفسهم في المستقبل؟

في ظل هذا القلق، يبحث الكثيرون عن “وصفة جاهزة” للتربية
الناجحة، قائمة على قواعد واضحة تساعد على تربية أطفال
متوازنين دون صراخ أو توتر دائم داخل البيت. لكن الواقع يثبت أن
السعادة لا تُبنى على الكمال التربوي أو المدارس المثالية أو كثرة

الهدايا.

في هذا السياق، تشير خبيرة في علم السعادة غريتشين روبين
إلى أن بعض الأسر التي تعتمد مجموعة من المبادئ اليومية

البسيطة تستطيع خلق بيئة أكثر استقراراً ودفئاً لأطفالها.

هذه المبادئ لا ترتكز على القواعد الصارمة بقدر ما تعتمد على
فهم احتياجات الطفل، وتوفير جو من الأمان العاطفي، مع الحفاظ

على حدود واضحة وسلوك تربوي متوازن.

كما تؤكد هذه الرؤية أن الاستماع الحقيقي للأطفال، واحترام
مشاعرهم، وإعطاؤهم مساحة للتعبير عن أنفسهم، يلعب دوراً

أساسياً في بناء شخصيات واثقة وقادرة على مواجهة الحياة.

ومن بين أهم النقاط أيضاً، تقليل التوتر داخل المنزل، وتجنب تحويل
الحياة اليومية إلى سلسلة من الأوامر والنواهي، لأن ذلك يؤثر
بشكل مباشر على الصحة النفسية للأطفال وعلى علاقتهم

بوالديهم.

أســــــرتـــنـــــا

وفي النهاية، لا تكمن سعادة الأطفال في عدد القواعد أو دقتها
فقط، بل في جودة العلاقة داخل الأسرة، وفي الشعور بالحب
والدعم والقبول غير المشروط، وهو ما يشكل الأساس الحقيقي

لنمو نفسي سليم ومتوازن.
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“كالأم كابنتها”: الثنائيات الأيقونية بين الأم
وابنتها في عالم الموضة والثقافة
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مع التحولات الاجتماعية والاقتصادية المتسارعة التي يعرفها العالم
اليوم، بدأت أنماط العلاقات داخل الأسرة تتغير بشكل واضح، خاصة مع
ارتفاع تكاليف المعيشة وتزايد متطلبات الحياة اليومية. هذا الواقع الجديد
دفع عدداً من الرجال إلى إعادة التفكير في شكل العلاقة الزوجية، بعيداً

عن القوالب التقليدية التي كانت تحدد أدوار كل طرف بشكل صارم.

وفي هذا السياق، برز توجه متنامٍ نحو نموذج “الشراكة” داخل العلاقة،
حيث لم تعد شريكة الحياة تُختزل فقط في دور عاطفي أو أسري تقليدي،
بل أصبحت بالنسبة للكثيرين طرفاً فاعلاً في بناء الاستقرار المشترك،

سواء على المستوى المادي أو في تدبير شؤون الحياة اليومية.

إقرأ المزيد

دراسة : ما بين 60% و80% من الرجال يميلون
لنموذج الشراكة وتقاسم المصاريف

منذ عام 1950، يحتفل الفرنسيون بعيد الأم كل سنة، في مناسبة
رمزية تُسلّط الضوء على دور الأمهات ومسارهن الإنساني، كما تُبرز

قيم العطاء والحنان التي تميز هذه العلاقة الخاصة.

وفي هذا السياق، يزداد الاهتمام بالثنائيات المكونة من الأم وابنتها،
خاصة تلك التي تجمع بينهما علاقة قوية ومتناغمة، سواء على مستوى

المظهر أو أسلوب الحياة 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

غالباً ما تجد الأمهات أنفسهن في قلب دوامة يومية لا تنتهي، حيث تأتي
احتياجات الأطفال في المقام الأول، تليها مسؤوليات الأسرة، ثم أعباء
الحياة الزوجية والذهنية، بينما تتراجع احتياجاتهن الشخصية إلى الخلف

تدريجياً.

هذا النمط المتكرر يجعل العديد من الأمهات يضعن أنفسهن في آخر
القائمة، وكأن الأمومة تعني التخلي عن الذات. ومع مرور الوقت، يتحول هذا
الإهمال الذاتي إلى إرهاق جسدي ونفسي قد يؤثر على جودة حياتهن
وعلى علاقتهن بأسرهن أيضاً. غير أن هذا التصور بدأ يتغير في السنوات

الأخيرة، حيث أصبحت العديد من النساء يرفضن فكرة أن الأمومة 

وماذا لو توقفت الأمهات عن إهمال أنفسهن؟

إقرأ المزيد

أســــــرتـــنـــــا

https://www.lodj.info/%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%82%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1-%D8%B5%D8%BA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B7_a32744.html
https://www.lodj.info/%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85-%D9%83%D8%A7%D8%A8%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%8A%D9%82%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85-%D9%88%D8%A7%D8%A8%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7-%D9%81%D9%8A-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_a48747.html
https://www.lodj.info/%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D9%8A%D9%86-60-%D9%8880-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%84-%D9%8A%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%86-%D9%84%D9%86%D9%85%D9%88%D8%B0%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%A9-%D9%88%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D9%81_a48976.html
https://www.lodj.info/%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D9%84%D9%88-%D8%AA%D9%88%D9%82%D9%81%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%86-%D8%A5%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A3%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%87%D9%86%D8%9F_a48746.html
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تداولت وسائل إعلام ومواقع التواصل الاجتماعي قصة مثيرة للاهتمام
Sanae Takaichi تتعلق بالشغف غير المعتاد لرئيسة وزراء اليابان السابقة
بعالم السيارات الرياضية، حيث تميزت عن العديد من القادة السياسيين
العالميين بعلاقتها الخاصة مع سيارة كلاسيكية نادرة. وتعود تفاصيل القصة
إلى امتلاكها سيارة رياضية من نوع Toyota Supra 1991 باللون الأبيض،
مزودة بمحرك Twin-Turbo، والتي اقتنتها في بداية مسيرتها السياسية،

في فترة كانت فيها لا تزال تخطو أولى خطواتها في العمل العام.

قصة غير مألوفة في عالم السياسة.. رئيسة وزراء اليابان
السابقة وشغفها بسيارة “تويوتا سوبرا 1991”

شهدت مدينة الرباط صباح اليوم توافد أعداد كبيرة من المواطنين على
فعاليات الدورة السابعة للأبواب المفتوحة للمديرية العامة للأمن الوطني،
المنظمة تزامناً مع الاحتفال بالذكرى السبعين لتأسيس المؤسسة الأمنية

في المغرب.

وعرفت هذه التظاهرة حضوراً لافتاً من طرف العائلات والأطفال والشباب،
الذين حجّوا باكراً إلى فضاءات العرض من أجل التعرف عن قرب على مختلف
مهام مصالح الأمن الوطني، واستكشاف التجهيزات الحديثة والتقنيات

المتطورة المعتمدة في حماية المواطنين وضمان سلامة الممتلكات.

إقبال واسع على الأبواب المفتوحة للأمن الوطني
بالرباط في الذكرى الـ70 لتأسيس المؤسسة

مأساة في صفرو… خلاف عائلي
يتحول إلى فاجعة تهز دوار أيت رحو

اهتز دوار أيت رحو التابع لجماعة الدار الحمراء بإقليم
صفرو على وقع حادث مأساوي، بعد وفاة سيدة مسنة
في ظروف صادمة، إثر خلاف عائلي بسيط سرعان ما

تحول إلى جريمة مروعة داخل أحد الحقول بالمنطقة.

وبحسب المعطيات الأولية المتداولة محلياً، فإن شجاراً
نشب بين الضحية، وهي جدة مسنة، وحفيدتها، قبل أن
يتطور بشكل مفاجئ وخطير، لينتهي بتعرض الهالكة

لاعتداء داخل فضاء فلاحي قريب من الدوار، 

مختصرات



6 أسئلة تكشف ما إذا كانت علاقتك
العاطفية استثنائية فعلاً
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أفضل مادة لأغطية السرير في فصل الصيف:
ليست الكتان كما يظن الكثيرون

مع ارتفاع درجات الحرارة خلال فصل الصيف، تتحول المنازل في كثير من
الأحيان إلى فضاءات خانقة، خصوصاً عندما تبقى الحرارة عالقة حتى
ساعات الليل، ما يجعل النوم مهمة صعبة تشبه في بعض الأحيان تحدياً
حقيقياً. وفي ظل هذه الظروف، يصبح اختيار أغطية السرير عاملاً أساسياً
لضمان نوم مريح ومنعش. ورغم أن الكثيرين يعتقدون أن الكتان هو
الخيار الأفضل، إلا أن خبراء الراحة والنوم يشيرون إلى وجود مواد أخرى
قد تكون أكثر ملاءمة لفصل الصيف. فالمادة المثالية لأغطية السرير في
الطقس الحار هي تلك التي تجمع بين الخفة والقدرة العالية على التهوية

وامتصاص الرطوبة، 

في العلاقات العاطفية، قد يشعر بعض الأشخاص بنوع من “اليقين
الداخلي” تجاه الشريك، وكأن العلاقة مختلفة عن أي تجربة سابقة.
بينما يعيش آخرون حالة من الشك والتردد، دون أن يتمكنوا من

فهم طبيعة ما يعيشونه بشكل واضح.

هذا التفاوت في المشاعر يطرح سؤالاً أساسياً: هل هذه العلاقة
مميزة فعلاً وتستحق أن تستمر، أم أنها مجرد تجربة عاطفية أخرى
قد تنتهي مع الوقت؟ في هذا السياق، يشير بعض المختصين في
العلاقات إلى أن طرح مجموعة من الأسئلة على الذات يمكن أن

يساعد في توضيح الصورة وفهم أعمق لطبيعة العلاقة.

يُعتبر التواصل الجيد أساس أي علاقة ناجحة، سواء كانت
عائلية أو عاطفية أو مهنية. غير أن كثيراً من الناس
يعتقدون أن كثرة الكلام تعني بالضرورة تواصلاً فعالاً،
في حين أن الواقع مختلف تماماً. فالتواصل الحقيقي لا
يعتمد فقط على الحديث، بل يرتكز أساساً على حسن
الاستماع، وفهم ما يحاول الطرف الآخر التعبير عنه، بدل
الانشغال بالرد أو محاولة فرض وجهة النظر الخاصة.
وفي هذا السياق، تشير مختصات في علم النفس إلى
أن هناك مجموعة من الأخطاء الشائعة التي تعيق

التواصل السليم بين الأشخاص، 

9 أخطاء في التواصل يجب تجنبها
لتحسين العلاقات اليومية

مختصراتأســــــرتـــنـــــا
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