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بين تصريحات الوزير وشهادات المواطنين
والكسابة.. تضيع الحقيقة    

عاد موضوع غلاء الأسعار ليطرح نفسه بقوة
في النقاش اليومي للمغاربة، ليس من خلال
الأرقام الرسمية فقط، بل من خلال ما يقوله
المواطنون داخل الأسواق، حيث تُقاس الأزمة
مباشرة عند واجهات البيع، وبين رفوف السلع،

وفي لحظة الأداء.

 غلاء الأسعار في الأسواق.. حين تحوّل التسوق
اليومي إلى اختبار للقدرة الشرائية

 
فحسب روبورتاج ميكرو-طروطوار أنجزه زملاؤنا
في العلم الإلكتروني، عبّر عدد من المواطنين
عن تذمرهم من الارتفاع الملحوظ في أسعار
مجموعة من المنتجات، مؤكدين أن السوق لم
يعد يشبه ما كان عليه في السابق، وأن بعض
الأسعار انتقلت من مستويات كانت تعتبر
مقبولة إلى مستويات أثقلت كاهل

المستهلكين.

المتدخلون في الروبورتاج تحدثوا عن زيادات
واضحة في أسعار بعض السلع، مشيرين إلى
انتقال أثمان من حوالي 46 درهما إلى 76
درهما، وأخرى من 56 درهما إلى 80 درهما أو
أكثر. كما وردت إشارات إلى منتجات تجاوزت
أسعارها مستويات مرتفعة جدا، ما يعكس، في
نظر المستهلكين، حالة عامة من الغلاء لا تقتصر

على صنف معين.

هذا الانطباع الشعبي يختصر جانبا من الأزمة:
المواطن لم يعد يشتكي فقط من ارتفاع سعر
سلعة بعينها، بل من شعور عام بأن السوق فقد
توازنه، وأن الخيارات الاقتصادية أصبحت أضيق،
خاصة بالنسبة للأسر ذات الدخل المحدود أو

المتوسط.

الغلاء لم يعد مجرد رقم في جدول الأسعار، بل
صار واقعا يوميا يؤثر على نمط الاستهلاك،
وعلى قرارات الأسر داخل السوق. فحين ترتفع
الأسعار بهذا الشكل، يصبح المستهلك أمام
اختيارات صعبة: تقليص الكميات، البحث عن بدائل
أقل جودة، تأجيل بعض المشتريات، أو الاستغناء
عن منتجات كانت إلى وقت قريب جزءا عاديا من

الحياة اليومية.

افـــــــــــــــــــــــــــتتاحية 

كما سلطت هذه الواقعة الضوء على أهمية المراقبة الصحية داخل وسائل النقل والسفر الدولية،

خصوصاً السفن السياحية التي تشهدوتعكس شهادات المواطنين إحساسا متزايدا بأن الأعباء

المالية تراكمت، وأن الرسوم والتكاليف الإضافية زادت من حدة الضغط على الأسر. فالمشكل لم

يعد مرتبطا فقط بثمن المنتوج، بل بكلفة المعيشة ككل.

ارتفاع الأسعار عادة ما يرتبط بعوامل متعددة، منها تكاليف الإنتاج، النقل، العرض والطلب، التضخم،

وتقلبات الأسواق. لكن بالنسبة للمواطن العادي، لا تهمه كثيرا لغة المؤشرات الاقتصادية بقدر ما

يهمه أثرها المباشر على جيبه.



وهنا تكمن أهمية مثل هذه الروبورتاجات الميدانية، لأنها تخرج النقاش من المعطى التقني إلى التجربة اليومية. فالأسواق ليست
فقط فضاءات تجارية، بل مرايا اجتماعية تكشف مستوى الثقة، وحجم القلق، ومدى قدرة الأسر على التكيف مع التحولات الاقتصادية.

ما عبّر عنه المواطنون يطرح مجددا سؤال حماية القدرة الشرائية، ومراقبة الأسعار، وتوفير بدائل معقولة للمستهلكين. كما يفتح
النقاش حول ضرورة تعزيز الشفافية في سلاسل التوزيع، ومحاربة كل أشكال المضاربة أو الزيادات غير المبررة.

فالرهان اليوم لا يتعلق فقط بتفسير أسباب الغلاء، بل بإعادة بناء الثقة بين السوق والمستهلك. لأن المواطن حين يشعر أن الأسعار
ترتفع بلا وضوح، وأن البدائل تختفي، وأن الرقابة غير كافية، فإن الأزمة تصبح اجتماعية ونفسية قبل أن تكون اقتصادية فقط.

في النهاية، يكشف هذا الروبورتاج أن غلاء الأسعار لم يعد موضوعا عابرا، بل أصبح واحدا من أبرز انشغالات المواطن المغربي. وبين
حسابات السوق وحسابات الأسر، تبقى القدرة الشرائية هي الاختبار الحقيقي لأي سياسة اقتصادية قادرة على ملامسة الواقع.

افـــــــــــــتتاحية 

عن العلم الإلكترونيةبقلم: هشام الدرايدي 
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أفادت معطيات صحفية أن وزارة العدل، عبر المرصد الوطني للإجرام،
بشراكة مع منظمة الأمم المتحدة للطفولة “يونيسف”، أنهتا
التحضيرات النهائية لإطلاق دراسة ميدانية وطنية شاملة حول ظاهرة
“جنوح الأحداث” بالمغرب، في خطوة تروم فهم أعمق لهذه الظاهرة

المتنامية ووضع آليات فعالة للحد منها.

ومن المرتقب أن يتم إطلاق هذه الدراسة خلال شهر يونيو المقبل،
بعد أشهر من التحضير شملت الجوانب التنظيمية والتعاقدية، إضافة
إلى اختيار فريق من الخبراء والمستشارين المتخصصين في قضايا
الطفولة والجريمة والعلوم الاجتماعية، لضمان دقة المعطيات ونجاعة

النتائج.

وستستهدف هذه الدراسة فئات متعددة من الأطفال في وضعيات
هشّة، في مقدمتهم الأطفال في تماس مع القانون سواء في قضايا
الجنايات أو الجنح، إلى جانب فئات أخرى تعيش أوضاعاً صعبة، مثل
المنقطعين عن الدراسة، وأطفال الشارع، والأطفال في وضعية ترحال،
فضلاً عن القاصرين الموجودين داخل مؤسسات الرعاية الاجتماعية تحت

إشراف إداري.
 

ووفق المعطيات ذاتها، ستشمل الدراسة سبع جهات من المملكة،
وهي الرباط-سلا-القنيطرة، الدار البيضاء-سطات، الجهة الشرقية،
طنجة-تطوان-الحسيمة، سوس-ماسة، بني ملال-خنيفرة، ومراكش-
آسفي، بهدف تمثيل جغرافي واسع يتيح قراءة شاملة للظاهرة على

المستوى الوطني.

وزارة العدل و”يونيسيف” تطلقان دراسة وطنية
حول جنوح الأحداث لتعزيز الحماية والإدماج

وتأتي هذه المبادرة في سياق تصاعد الاهتمام بظاهرة جنوح
الأحداث، باعتبارها قضية اجتماعية معقدة ترتبط بعوامل تعليمية
واقتصادية وثقافية، ما يستدعي اعتماد مقاربة شمولية تجمع بين

الوقاية والحماية وإعادة الإدماج.

وترى الجهات المنظمة أن هذه الدراسة ستشكل قاعدة بيانات علمية
دقيقة، من شأنها المساهمة في صياغة توصيات استراتيجية وعملية،
تساعد على تطوير منظومة عدالة الأحداث بالمغرب، بما يجعلها أكثر
انسجاماً مع المعايير الدولية، وأكثر قدرة على الاستجابة لحاجيات

الأطفال في وضعيات صعبة.



ريلز
الاسبوع

شهد إقليم قلعة السراغنة ظاهرة بيئية وطبيعية غير مسبوقة،
فاش اجتاحت أعداد خيالية وبآلاف مؤلفة من الحشرات . 

https://www.instagram.com/reel/DRe2qeFAlmd/
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تتجه العلاقات المغربية الفرنسية نحو مرحلة جديدة أكثر
وضوحًا في معالمها السياسية والدبلوماسية، في ظل
مؤشرات متزايدة على قرب إحياء دينامية التعاون رفيع
المستوى بين البلدين، وعلى رأسها زيارة مرتقبة لجلالة
الملك محمد السادس إلى فرنسا، التي باتت حديث
الأوساط الدبلوماسية في الرباط وباريس. وفي هذا
السياق، كشف وزير الشؤون الخارجية والتعاون الإفريقي

والمغاربة المقيمين بالخارج، ناصر بوريطة، 

WWW.LODJ.INFO

نادية فتاح العلوي: مكافحة التدفقات غير المشروعة ضمن أولويات
التنمية الوطنية

أكدت وزيرة الاقتصاد والمالية، نادية فتاح، مساء الثلاثاء بباريس، أن مكافحة
التدفقات المالية غير المشروعة تشكل قراراً وطنياً وسيادياً للمملكة المغربية،
وينصهر بالكامل في صلب أولويات النموذج التنموي الجديد، وليس مجرد استجابة
لإكراهات خارجية. وجاء ذلك خلال مشاركتها في الدورة الخامسة للمؤتمر الوزاري
،(G7) لا أموال للإرهاب"، المنظم في إطار الرئاسة الفرنسية لمجموعة السبع"
حيث أبرزت جهود المغرب في بناء منظومة تقنين متطورة تحمي النزاهة المالية

وتضمن جاذبية الاستثمار.
 

وعلى هامش المؤتمر، عقدت الوزيرة لقاءً ثنائياً مع نظيرها الفرنسي، رولان
ليسكور، تمحور حول جودة وكثافة التعاون المالي 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

آخــــــر الأخــــبـــــار

بوريطة يعلن قرب زيارة الملك إلى فرنسا
ومعاهدة “تاريخية” قيد الإعداد

لفتيت ينتقد حصيلة 10 سنوات من الجهوية: خرجت
من الخيمة مايلة والقانون الجديد سيصحح المسار.

في تشخيص حكومي اتسم بالجرأة والمكاشفة، اعترف وزير الداخلية عبد الوافي
لفتيت، مساء اليوم الأربعاء بمجلس المستشارين، بأن تنزيل ورش الجهوية المتقدمة
بالمملكة خلال العقد الأخير شابه الكثير من عدم الانسجام؛ واصفاً الوضع بـالمثل
الدارج: «خْرجْ من الخيمة مايْلْ». وأوضح الوزير، خلال اجتماع لجنة الداخلية المخصص
للمناقشة التفصيلية لمشروع القانون التنظيمي رقم 031.26 (المعدل للقانون
111.14 المتعلق بالجهات)، أنه اتضح عملياً استحالة تنزيل الاختصاصات الذاتية
الممنوحة للجهات بصيغتها القديمة لافتقارها إلى التدقيق، والفعالية، والانسجام

العام.
إقرأ المزيد
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FLOP

TOP
كشف وزير الداخلية عبد الوافي لفتيت بلي الوزارة
وجدات مشروع قانون جديد كينظم أسواق الجملة،
والهدف منو هو محاربة ظاهرة "الشناقة"
والمضاربين اللي كيرونوا الأسواق وكيغليو

الأسعار 

 لفتيت أكد فمجلس المستشارين بلي التصور
الحالي ديال أسواق الجملة مبقاش قادر يواكب
العصر، واعترف بلي هاد المنظومة القديمة هي
اللي كتخلق الوسطاء والمضاربة، وهو الشيء

اللي مكنش كيعرفو المجتمع المغربي فالسابق.

مع الارتفاع الكبير لي عرفاتو أسعار الفحم الخشبي
(بحال فحم الليمون لي وصل بين 8 و15 درهم
بالجملة)، بزاف د الخبراء والمهنيين بداو كينصحوا
بالتوجه نحو "الفحم المضغوط" كبديل اقتصادي
وبيئي.   الأثمنة الحالية طلعوها الشناقة

والمضاربين مع اقتراب عيد الأضحى.

هاد الفحم الصناعي كيتصاوب من مخلفات الزيتون
(الفيتور) أو نشارة الخشب، وثمنو بالجملة كيبدا من
8 دراهم. خبراء البيئة كأكدوا أن استعماله كينقص

من انبعاثات الكربون وكيحمي الغابات 



أخبار بـلا حـــــدود

أندري أزولاي: المغرب واليونان نموذجان
حضاريان يعززان ثقافة الحوار والتنوع

أكد أندري أزولاي، مستشار الملك محمد السادس، أن المغرب
واليونان يمثلان نموذجين حضاريين عريقين استطاعا عبر التاريخ
تحويل التنوع الثقافي والإنساني إلى مصدر قوة وإبداع، وجعل
الذاكرة المشتركة بين الشعوب جسراً نحو مستقبل قائم على

التفاهم والحوار.

وجاءت تصريحات أزولاي خلال مداخلة ألقاها بالعاصمة اليونانية أثينا،
ضمن ندوة دولية حملت عنوان “حوار الحضارات”، حيث شدد على
الرمزية العميقة لاحتضان هذا اللقاء في مدينة ارتبط اسمها تاريخياً

بالفلسفة والديمقراطية وبالبحث الإنساني عن المعنى.

وأوضح المسؤول المغربي أن انعقاد هذا المؤتمر لا يكتسي
فقط طابعاً دبلوماسياً أو أكاديمياً، بل يعكس أيضاً تلاقياً بين
حضارتين قديمتين ساهمتا في ترسيخ ثقافة البحر الأبيض
المتوسط كفضاء للتبادل والانفتاح، وليس كحدود فاصلة بين

الشعوب.

وأضاف أزولاي أن منطقة المتوسط شكلت عبر التاريخ مجالاً حياً
للتفاعل الثقافي والروحي، حيث تداخلت الديانات والثقافات
والمخيالات الإنسانية، ما جعلها فضاءً غنياً بالحوار والتنوع بدل

الانغلاق والصراع.

وفي سياق حديثه عن التحديات الراهنة، أشار مستشار الملك إلى
أن العالم اليوم يعيش تحولات تتسم بالتفكك والخوف والانغلاق،
وهو ما يفرض، بحسبه، مسؤولية جماعية لإعادة الاعتبار لقيم

التعايش والتفاهم بين الشعوب.
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كما أبرز أن النموذج المغربي، كما يجسده الملك محمد السادس، يقوم على اعتبار التعدد خياراً حضارياً راسخاً، وليس مجرد معطى اجتماعي، مبرزاً تفاعل
المكونات الأمازيغية والعربية والإفريقية والأندلسية واليهودية والمتوسطية داخل هوية وطنية واحدة.

وتوقف أزولاي عند الجهود المبذولة في المغرب لحماية التراث الديني والثقافي، من خلال ترميم دور العبادة وصون الذاكرة اليهودية المغربية وغيرها من
المكونات الروحية، معتبراً أن هذه المبادرات تعكس قناعة عميقة بأن الكرامة الإنسانية والتعايش يشكلان أساس الاستقرار المجتمعي.

وفي حديثه عن اليونان، أشار إلى أنها بدورها تحمل إرثاً حضارياً غنياً يؤكد أهمية الفكر النقدي والحوار الإنساني كأساس لبناء مجتمعات متصالحة مع ذاتها
ومع الآخر، مضيفاً أن البلدين يتقاسمان رسالة متوسطية مشتركة قوامها الانفتاح والتقارب.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A3%D8%B2%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%85%D9%88%D8%B0%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B6%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D9%86-%D9%8A%D8%B9%D8%B2%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%B1_a48380.html
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تابعوا أحدث الأخبار وآخر المستجدات بشكل مستمر عبر منصاتنا، ولاتفوتوا أي خبر
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في ظل تصاعد التوترات الدولية وتعدد بؤر الصراع في العالم،
عادت الشراكة الصينية الروسية إلى الواجهة من جديد، بعدما أكد
الرئيسان الصيني شي جينبينغ والروسي فلاديمير بوتين، خلال
لقائهما بالعاصمة بكين، تمسك بلديهما بتعزيز التعاون
الاستراتيجي ومواصلة التنسيق السياسي والاقتصادي في

مواجهة التحولات الجيوسياسية المتسارعة.

الصين وروسيا تتمسكان بالشراكة
الاستراتيجية في مواجهة التوترات الدولية

إقرأ المزيد

في حادثة مثيرة للجدل بولاية غرب البنغال في الهند، أفادت وسائل إعلام
محلية بأن امرأة تورطت في واقعة صادمة بعدما دفعت زوجها إلى اتخاذ قرار
خطير ببيع إحدى كليتيه، بدعوى تحسين الوضع المعيشي للأسرة وتأمين

مستقبل أفضل لابنتهما.

وبحسب المعطيات المتداولة، فإن الزوج وافق على إجراء العملية تحت ضغط
الظروف الاقتصادية ورغبته في توفير دخل إضافي للأسرة، في وقت كان
يأمل فيه أن يشكل هذا القرار حلا مؤقتا لأزمته المالية. غير أن التطورات أخذت
منحى غير متوقع، بعدما حصل الزوج على مبلغ مالي مقابل العملية، قبل أن
تختفي الزوجة لاحقا بشكل مفاجئ، وهو ما خلف صدمة كبيرة لدى الضحية

وأثار موجة 

زوجة تقنع زوجها ببيع كليته ثم تختفي بالأموال في الهند

إقرأ المزيد

في ظل تصاعد المخاوف الدولية من انتشار فيروس “إيبولا”، أعلنت
السلطات الصحية في الولايات المتحدة عن تشديد الإجراءات الوقائية على
مستوى نقاط الدخول، خاصة بالنسبة للمسافرين القادمين من الدول التي
تشهد تفشيا للفيروس، في خطوة تهدف إلى الحد من أي احتمال لوصول

العدوى إلى الأراضي الأمريكية.

ويأتي هذا التحرك الأمريكي تزامنا مع إعلان منظمة الصحة العالمية اعتبار
تفشي “إيبولا” في جمهورية الكونغو الديمقراطية حالة طوارئ صحية ذات
بعد دولي، وهو ما دفع عددا من الدول إلى رفع مستوى اليقظة الصحية

وتكثيف إجراءات المراقبة على الحدود والمطارات.

الولايات
المتحدة تشدد

المراقبة الصحية
لمواجهة خطر
انتشار “إيبولا”

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%8A%D9%86-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%8A%D8%A7-%D8%AA%D8%AA%D9%85%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%AC%D9%8A%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA_a48327.html
https://www.lodj.info/%D8%AA%D8%B5%D9%88%D9%8A%D8%AA-%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D9%88%D8%AE-%D9%8A%D8%A8%D9%82%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A5%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%86_a47882.html
https://www.lodj.info/%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%86%D8%B9-%D8%B2%D9%88%D8%AC%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A8%D9%8A%D8%B9-%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%87-%D8%AB%D9%85-%D8%AA%D8%AE%D8%AA%D9%81%D9%8A-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%86%D8%AF_a48340.html
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يستعد المنتخب المغربي لكرة القدم للمشاركة فـكأس
العالم 2026 بأمريكا وكندا والمكسيك ، وسط حلم بتكرار

إنجاز مونديال قطر 2022 التاريخي 
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پوست الأسبوع 

https://www.instagram.com/lodjmarocofficiel/


تصريحات جديدة حول ملف الصحراء المغربية:
مقترح الحكم الذاتي على طاولة النقاشات الدولية

أفادت تصريحات منسوبة إلى مسؤول في جبهة “البوليساريو”
الانفصالية، أن مقترح الحكم الذاتي الذي تقدمت به المملكة المغربية
أصبح ضمن عناصر النقاش في المفاوضات الجارية بخصوص تسوية نزاع
الصحراء، في تطور لافت يعكس دينامية المسار السياسي الذي ترعاه

أطراف دولية.

وأوضح محمد يسلم بيسط، المسؤول عن الشؤون الخارجية داخل الجبهة،
خلال تصريحات أدلى بها في إسبانيا، أن اجتماعات ومشاورات غير رسمية
جرت خلال الفترة الأخيرة تحت رعاية الأمم المتحدة وبمشاركة الولايات

المتحدة الأمريكية، 
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الحكومة تشدد الرقابة على أسواق الأضاحي وتمنع المضاربة والتخزين غير المشروع

في خطوة تروم ضبط السوق وحماية القدرة الشرائية للمواطنين، أصدر رئيس
الحكومة عزيز أخنوش قرارا يقضي بإرساء حزمة من التدابير المؤقتة لتنظيم
عمليات تسويق وبيع أضاحي عيد الأضحى لسنة 1447 هـ / 2026، في سياق
يتسم بارتفاعات متكررة وغير مبررة في أسعار الأضاحي خلال المواسم

السابقة.

ويهدف هذا الإجراء الحكومي إلى إرساء قدر أكبر من الشفافية داخل أسواق
بيع المواشي المخصصة للعيد، والحد من الممارسات غير المشروعة التي قد
تمس بقواعد المنافسة الحرة، وذلك استنادا إلى الإطار القانوني المنظم
للجماعات الترابية وقوانين حرية الأسعار والمنافسة، وبعد استشارة مؤسسات

مختصة في مجال ضبط السوق.

آخــــــر الأخــــبـــــار

بعد معرض إسطنبول 2026.. مفاوضات متقدمة
بين القوات المسلحة الملكية وهافيلسان التركية.

مختصرات

دخلت المملكة المغربية في مفاوضات متقدمة مع شركة الصناعات الدفاعية التركية
"هافيلسان" (Havelsan) لاقتناء الروبوت العسكري الأرضي المسيّر عن بعد من
طراز “Barkan 3”. وتأتي هذه الخطوة في إطار الرؤية الاستراتيجية للقوات المسلحة
الملكية الرامية لتحديث ترسانتها، وإدماج الأنظمة الذاتية والذكاء الاصطناعي ضمن

بنيتها العملياتية لمواكبة تحولات الحروب الحديثة.

وكانت الشركة التركية قد أزاحت الستار رسمياً عن هذا الجيل الجديد والمطور من
منظومة "باركان" خلال معرض الصناعات الدفاعية "Saha Expo 2026" بإسطنبول
مطلع شهر ماي الجاري. وتندرج هذه المباحثات ضمن شراكة استراتيجية أوسع بين

الرباط وأنقرة، 



أخبار بـلا حـــــدود

روسيا تجري مناورات نووية واسعة وسط
تصعيد عسكري متبادل مع أوكرانيا
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أثار قرار صادر عن منظمة “المطبخ العالمي” بوقف أو تقليص
إمدادات الطعام الموجهة إلى مخيمات النزوح في قطاع غزة موجة
استنكار واسعة في الأوساط الفلسطينية والإنسانية، وسط
تحذيرات من تداعيات خطيرة على الأوضاع المعيشية لمئات الآلاف
من النازحين الذين يعتمدون بشكل أساسي على المساعدات

الغذائية.

وأكد ناشطون وحقوقيون فلسطينيون أن هذا القرار يأتي في
لحظة إنسانية بالغة الحساسية، حيث يعيش سكان المخيمات
أوضاعاً صعبة تتسم بنقص حاد في الغذاء والمياه والخدمات
الأساسية، في ظل استمرار الظروف الميدانية المعقدة التي

فاقمت من معاناة المدنيين، خاصة الأطفال والنساء وكبار السن.

استنكار فلسطيني
واسع لقرار وقف
إمدادات الطعام

لمخيمات النزوح
وتحذيرات من تفاقم

الأزمة الإنسانية

فتحت زيارة جيرالد دارمانان إلى الجزائر، اليوم الاثنين،
فصلاً جديداً في مسار العلاقات الفرنسية الجزائرية، في
ظل محاولات متبادلة لاحتواء التوتر السياسي
والدبلوماسي الذي طبع العلاقة بين البلدين منذ صيف
سنة 2024، عقب إعلان فرنسا دعمها الرسمي لمغربية
الصحراء ولمبادرة الحكم الذاتي التي يقترحها المغرب

كحل للنزاع الإقليمي.

وشكّل هذا الموقف الفرنسي تحولاً بارزاً في السياسة
الخارجية لباريس تجاه ملف الصحراء، الأمر الذي دفع

العلاقات مع الجزائر إلى مرحلة غير مسبوقة .

زيارة دارمانان إلى الجزائر.. محاولة
لترميم العلاقات وسط ثبات الموقف

الفرنسي من مغربية الصحراء

أعلن الجيش الروسي، اليوم الثلاثاء، عن انطلاق مناورات عسكرية نووية
تستمر لمدة ثلاثة أيام، بمشاركة آلاف الجنود في مختلف مناطق البلاد،
في خطوة تعكس تصاعد التوترات العسكرية في سياق الحرب المستمرة

مع أوكرانيا وتزايد حدة الاستقطاب الدولي.

وأفادت وزارة الدفاع الروسية أن هذه التدريبات، التي تُجرى في الفترة ما
بين 19 و21 ماي 2026، تركز على “التحضير لاستخدام الأسلحة النووية
في حال وجود تهديد بعدوان محتمل”، مشيرة إلى أن المناورات تهدف

إلى اختبار جاهزية القوات المسلحة

مختصرات
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LAZARO - ZOMBIE

هــيــت الأسبوع
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https://www.youtube.com/watch?v=Si9kWKnJKxE
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حيــــاتـــنـــا

مع اقتراب عيد الأضحى، يتجه عدد متزايد من المواطنين في المغرب
إلى اقتناء أضاحي العيد مباشرة من الضيعات الفلاحية، في سلوك
بات يفرض نفسه تدريجياً كبديل عن الأسواق التقليدية، التي يشكو

منها الكثيرون بسبب الازدحام وارتفاع الأسعار وغياب التنظيم.

ويبرر عدد من الأسر هذا التوجه الجديد بالرغبة في تفادي ما يصفونه
بـ“فوضى الأسواق”، حيث تتكرر خلال هذه الفترة مظاهر الاكتظاظ
وصعوبة المقارنة بين الأسعار، إضافة إلى مخاوف تتعلق بجودة

الأضاحي وظروف تربيتها ونقلها.

في المقابل، توفر الضيعات الفلاحية تجربة مختلفة للمستهلكين، إذ
تتيح لهم مشاهدة القطيع في بيئته الطبيعية والاطلاع المباشر على
ظروف التربية، ما يمنحهم قدراً أكبر من الثقة في عملية الاختيار،

ويقلل من الشكوك المرتبطة بالوسطاء والسماسرة.

كما يرى عدد من المهنيين في القطاع الفلاحي أن هذا التحول يعكس
تغيراً تدريجياً في سلوك المستهلك المغربي، الذي أصبح أكثر ميلاً
إلى البحث عن الشفافية والجودة، حتى وإن كان ذلك يتطلب التنقل

خارج المدن نحو المناطق القروية وشبه الحضرية.

غير أن هذا الخيار ليس دائماً في متناول الجميع، إذ يشير مواطنون
إلى أن التنقل إلى الضيعات يتطلب وقتاً وجهداً إضافيين، فضلاً عن
الحاجة إلى تنظيم أكبر لعمليات البيع داخل هذه الفضاءات، لضمان

احترام شروط السلامة وتفادي أي ممارسات عشوائية.

من جانب آخر، يحذر فاعلون في السوق من أن تزايد الإقبال على البيع
المباشر قد ينعكس على دينامية الأسواق التقليدية، التي تشكل
بدورها فضاءً اقتصادياً مهماً لعدد كبير من الوسطاء والكسابة الصغار،

الذين يعتمدون على هذه المناسبة كمصدر دخل أساسي سنوياً.

WWW.LODJ.INFO

مغاربة يختارون الضيعات الفلاحية لاقتناء
 من فوضى الأسواق

ً
أضاحي العيد هربا

وبين هذا وذاك، يبدو أن سوق أضاحي العيد في المغرب يشهد تحولاً تدريجياً في أنماط الاستهلاك، حيث لم يعد المواطن يكتفي بالسوق التقليدي، بل أصبح
يبحث عن بدائل أكثر شفافية وأقرب إلى مصدر الإنتاج.

ويفتح هذا التوجه نقاشاً أوسع حول مستقبل تنظيم أسواق المواشي خلال المناسبات الدينية، وضرورة تطوير آليات التوزيع والبيع بما يضمن التوازن بين حماية
المستهلك والحفاظ على استقرار الفاعلين في سلسلة الإنتاج.



@lodjmaroc

كــــتـــــــــــــــاب 
الأســــبـــــــــــــــوع
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حيــــاتـــنـــا
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أحالت فرقة الشرطة القضائية بمنطقة أمن الحي الحسني بمدينة الدار
البيضاء على النيابة العامة المختصة شخصاً يبلغ من العمر 27 سنة، من ذوي
السوابق القضائية، للاشتباه في تورطه في قضية تتعلق بالسرقة
الموصوفة تحت التهديد بالسلاح الأبيض، في واقعة تعكس استمرار الجهود

الأمنية لمكافحة الجريمة وتعزيز الإحساس بالأمن لدى المواطنين.

وتفيد المعطيات الرسمية أن المشتبه فيه اعتمد أسلوباً إجرامياً يقوم على
الاستدراج، حيث قام باستدراج سائق سيارة أجرة والاستيلاء 

الحي الحسني: توقيف شاب من ذوي السوابق في
قضية سرقة موصوفة باستعمال سيارة مسروقة

يشهد السوق المغربي في الآونة الأخيرة تراجعاً ملحوظاً في أسعار الدجاج
والبيض، وهو انخفاض رافقته موجة من الشائعات على منصات التواصل
الاجتماعي، ربطت بين هذا التراجع وتغييرات مفترضة في النمط الغذائي
للمغاربة، تحت ما يُتداول حوله باسم نظام “الطيبات”، إضافة إلى ادعاءات أخرى

تشكك في جودة وسلامة هذه المنتجات الأساسية.

وقد أثارت هذه الروايات الرقمية جدلاً واسعاً بين المستهلكين، في وقت أكد فيه
مهنيون في قطاع الدواجن أن هذه الادعاءات لا تستند إلى أي معطيات علمية أو

واقعية،

تراجع أسعار الدجاج والبيض بالمغرب يثير شائعات..
ومهنيون يوضحون حقيقة الوضع في السوق

غضب في قطاع النقل بعد تقليص دعم الوقود

يشهد قطاع النقل المهني حالة من التوتر المتصاعد عقب قرار تقليص
دعم المحروقات، وهو القرار الذي أثار موجة من الاحتجاجات في صفوف
مهنيي النقل بمختلف فئاتهم، وسط تحذيرات من تداعيات اقتصادية

واجتماعية قد تمس المهنيين والمواطنين على حد سواء.

ويؤكد عدد من المهنيين أن هذا التقليص يأتي في ظرفية صعبة تتسم
بارتفاع تكاليف التشغيل واستمرار تقلبات أسعار الوقود في الأسواق
الدولية، ما يزيد من الأعباء المالية التي يتحملها السائقون وأرباب
المقاولات الصغيرة والمتوسطة العاملة في القطاع. ويرى المحتجون أن

دعم المحروقات 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D9%86%D9%8A-%D8%AA%D9%88%D9%82%D9%8A%D9%81-%D8%B4%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%86-%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%A8%D9%82-%D9%81%D9%8A-%D9%82%D8%B6%D9%8A%D8%A9-%D8%B3%D8%B1%D9%82%D8%A9-%D9%85%D9%88%D8%B5%D9%88%D9%81%D8%A9-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84_a48325.html
https://www.lodj.info/%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9-%D8%A3%D8%B3%D8%B9%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D9%8A%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%B4%D8%A7%D8%A6%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A%D9%88%D9%86-%D9%8A%D9%88%D8%B6%D8%AD%D9%88%D9%86_a48254.html
https://www.lodj.info/%D8%BA%D8%B6%D8%A8-%D9%81%D9%8A-%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%82%D9%84-%D8%A8%D8%B9%D8%AF-%D8%AA%D9%82%D9%84%D9%8A%D8%B5-%D8%AF%D8%B9%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%82%D9%88%D8%AF_a48246.html
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« 38% من سوق التجميل فالمغرب ولى بيد الرجال »

انســـــــولـــــــيـــــــت الاسبـــــــــــــــــــــوع
ويكاند العدد  100   



ويكاند العدد  66

لماذا يفضل البعض الرسائل النصية على المكالمات
الهاتفية؟ أسرار نفسية يوضحها المختصون
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تشير بعض الدراسات في علم النفس السلوكي إلى أن تفضيل
الرسائل النصية على المكالمات الهاتفية، خاصة لدى بعض الأجيال
الشابة، لا يرتبط بالضرورة بضعف في العلاقات الاجتماعية، بل يعكس

مجموعة من السمات النفسية وأنماط التواصل المختلفة.

فبحسب هذه الرؤية، يميل بعض الأفراد إلى الاعتماد على الكتابة
باعتبارها وسيلة أكثر وضوحاً ودقة للتعبير، حيث تتيح لهم تنظيم
أفكارهم بشكل أفضل مقارنة بالتواصل الشفهي الفوري. كما أن
الرسائل النصية تمنحهم فرصة أكبر للتفكير قبل الرد، مما يقلل من

احتمال سوء الفهم أو التسرع في التعبير.

ومن جهة أخرى، يشير مختصون إلى أن هذا التفضيل قد يرتبط أيضاً
بالحاجة إلى الاحتفاظ بسجل مكتوب للمحادثات، إذ يساعد الرجوع إلى
الرسائل السابقة على تذكر المعلومات بدقة وتجنب نسيان التفاصيل أو

إعادة طرح نفس الأسئلة.

ر هذا السلوك أحياناً بسمات شخصية تميل إلى الانطواء أو كما يُفسَّ
التحفظ، حيث يستهلك التواصل المباشر، مثل المكالمات الهاتفية، قدراً
أكبر من الطاقة النفسية، خصوصاً بعد يوم مليء بالتفاعلات الاجتماعية.
لذلك، قد يجد البعض أن الرسائل النصية تمثل وسيلة أكثر راحة وأقل

إجهاداً.

وفي هذا السياق، يتحدث بعض الباحثين أيضاً عن مفهوم “الرصيد
الاجتماعي المحدود”، أي أن بعض الأشخاص يفضلون توزيع طاقتهم
الاجتماعية بحذر، ما يجعلهم يميلون إلى التواصل غير المباشر الذي

يمنحهم مرونة أكبر في إدارة تفاعلاتهم اليومية.

أســــــرتـــنـــــا

وبهذا المنظور، فإن هذا السلوك لا يعكس بالضرورة ابتعاداً عاطفياً،
بل هو اختلاف في أسلوب التواصل وطريقة إدارة العلاقات حسب

طبيعة كل شخص.
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ألعاب الفيديو للأطفال: بين
الترفيه والمخاطر الخفية

للتواصل الرقمي
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تشير بعض التقارير والدراسات الحديثة إلى أن بيئات
الألعاب الإلكترونية أصبحت من الفضاءات الرقمية التي
تستدعي مزيداً من الانتباه، خاصة فيما يتعلق بحماية
الأطفال والمراهقين من المخاطر المحتملة للتواصل غير

الآمن عبر الإنترنت.

تشير بعض الدراسات في علم الأعصاب وعلم النفس
التربوي إلى أن أسلوب العقاب المباشر قد لا يكون
دائماً الوسيلة الأكثر فاعلية في التعامل مع سلوكيات
الأطفال الصغار، خاصة في السنوات الأولى من

حياتهم.

فبحسب هذه المعطيات، فإن الطفل قبل سن
السادسة أو السابعة لا يكون قد اكتمل لديه نضج
القشرة الجبهية الأمامية في الدماغ، وهي المنطقة

المسؤولة عن التحكم في الانفعالات واتخاذ القرارات. 

إقرأ المزيد

العقاب عند الأطفال الصغار: لماذا لا
 إلى نتائج إيجابية؟

ً
يؤدي دائما

فقد أصبحت ألعاب “الأونلاين” لا تقتصر على الترفيه فقط، بل تحولت إلى فضاءات
اجتماعية تتيح التفاعل المباشر بين اللاعبين. هذا التفاعل، الذي يقوم على التعاون
داخل اللعب وتبادل المهام وتحقيق الأهداف المشتركة، يساهم في بناء نوع من

الثقة السريعة بين المستخدمين، حتى وإن كانوا غرباء عن بعضهم البعض.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

تشير بعض المصادر الطبية الموجهة لفترة الحمل
إلى أن التغيرات hormonales خلال هذه المرحلة
تجعل البشرة أكثر حساسية للتعرض لأشعة الشمس،
ما قد يؤدي إلى ظهور ما يُعرف بـ“قناع الحمل” أو

.(Mélasma) الكلف

ويتمثل هذا الاضطراب الجلدي في بقع بنية اللون
تظهر بشكل متناظر على مناطق مختلفة من الوجه،

مثل الجبهة، الخدين، الأنف أو فوق الشفة العليا. 

قناع الحمل: كيف يمكن الوقاية
من الكلف خلال الصيف؟

إقرأ المزيد

أســــــرتـــنـــــا

https://www.lodj.info/%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%82%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1-%D8%B5%D8%BA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B7_a32744.html
https://www.lodj.info/%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88-%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D9%81%D9%8A%D9%87-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A_a48081.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%BA%D8%A7%D8%B1-%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D9%84%D8%A7-%D9%8A%D8%A4%D8%AF%D9%8A-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D9%86%D8%AA%D8%A7%D8%A6%D8%AC-%D8%A5%D9%8A%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%A9%D8%9F_a48077.html
https://www.lodj.info/%D9%82%D9%86%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%84-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D9%85%D9%83%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%82%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D9%81-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%8A%D9%81%D8%9F_a48079.html


@lodjmaroc

فايـــــــــــــــك الأسبـــــــــــــــوع 

شهدت مواقع التواصل فـالمغرب تداول وثيقة مفبركة
منسوبة إلى وزارة الداخلية، تتضمن معلومات مضللة حول

“مراقبة المكالمات والرسائل وتطبيقات التواصل الاجتماعي” 

ويكاند العدد  100     



ويكاند العدد  66
حيــــاتـــنـــا
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يشهد عدد من الشوارع والمحاور الرئيسية بمدينة مراكش انتشاراً متزايداً لما
يُعرف بـ“أكشاك الديسير”، وهي نقط بيع عشوائية لمنتجات الحلويات
والمثلجات، ما أثار استنكاراً واسعاً في صفوف عدد من المواطنين والفاعلين
المحليين، وسط مخاوف متصاعدة من تأثير هذه الظاهرة على السلامة الطرقية
وتنظيم الفضاء العام. وتتمركز هذه الأكشاك في مواقع متفرقة قرب الطرق
المزدحمة والتقاطعات الحيوية، حيث تُعرض المنتجات على مقربة مباشرة من
حركة السير، في مشهد يعتبره متتبعون غير منظم ويشكل ضغطاً إضافياً على

انسيابية المرور، خاصة خلال فترات الذروة السياحية التي تعرفها المدينة.

انتشار “أكشاك الديسير” العشوائية بمراكش
يثير جدلاً ومخاوف من تهديد السلامة الطرقية

شهدت مدينة الرباط صباح اليوم توافد أعداد كبيرة من المواطنين على
فعاليات الدورة السابعة للأبواب المفتوحة للمديرية العامة للأمن الوطني،
المنظمة تزامناً مع الاحتفال بالذكرى السبعين لتأسيس المؤسسة الأمنية

في المغرب.

وعرفت هذه التظاهرة حضوراً لافتاً من طرف العائلات والأطفال والشباب،
الذين حجّوا باكراً إلى فضاءات العرض من أجل التعرف عن قرب على مختلف
مهام مصالح الأمن الوطني، واستكشاف التجهيزات الحديثة والتقنيات

المتطورة المعتمدة في حماية المواطنين وضمان سلامة الممتلكات.

إقبال واسع على الأبواب المفتوحة للأمن الوطني
بالرباط في الذكرى الـ70 لتأسيس المؤسسة

وزارة التكوين المهني تعلن صرف الشطر
الثالث من منح المتدربين ابتداء من اليوم

أعلنت وزارة الإدماج الاقتصادي والمقاولة الصغرى والتشغيل
والكفاءات، قطاع التكوين المهني، عن انطلاق عملية صرف الشطر
الثالث من منح متدربي التكوين المهني برسم السنة التكوينية
2025-2026، في خطوة تهدف إلى مواصلة دعم المتدربين

وتحسين ظروفهم الاجتماعية والمالية خلال مسارهم التكويني

ووفق بلاغ صادر عن الوزارة، فقد تقرر الشروع في صرف هذه
الدفعة ابتداء من يوم الأربعاء 20 ماي 2026، لفائدة المتدربين
والمتدربات المنتمين لمختلف مؤسسات ومستويات التكوين

المهني على الصعيد الوطني.

مختصرات



كيف يحافظ
الأزواج السعداء

على استقرار
علاقتهم رغم

الروتين؟
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ثلاث حقائق صعبة داخل العلاقة
العاطفية لكنها ضرورية لاستمرارها
تشير بعض المختصين في علم النفس العاطفي إلى أن
العلاقات العاطفية لا تقوم على المثالية، بل على قدر كبير
من الواقعية والتقبّل، وهو ما يجعل بعض الحقائق داخل
الحياة الزوجية صعبة التقبّل لكنها ضرورية لاستمرار العلاقة
بشكل صحي. ففي الحب، لا يوجد شريك كامل، كما لا
يمكن لأحد أن يحقق صورة مثالية دائمة في نظر الطرف
الآخر. ومحاولة فرض الكمال على الشريك أو السعي الدائم
إليه داخل العلاقة قد يؤدي إلى خيبات أمل متكررة وإحباطات

عاطفية يصعب تجاوزها مع الوقت. ومن هذا المنظور، 

تشير بعض الدراسات في علم النفس العاطفي إلى أن استمرارية
السعادة داخل العلاقة الزوجية أو العاطفية لا تعتمد فقط على الحب
الأولي، بل على مجموعة من السلوكات والعادات اليومية التي تحافظ على

توازن العلاقة وتجددها مع مرور الوقت.

فعلى الرغم من أن العثور على شريك مناسب وبناء علاقة مستقرة
ومليئة بالمشاريع المشتركة واللحظات الجميلة يبدو أمراً مثالياً على الورق،
إلا أن الواقع يكشف أن الحب وحده لا يكفي دائماً لضمان استمرارية
العلاقة. فمع مرور الوقت، قد تتسلل الروتينيات اليومية إلى الحياة الزوجية،
لتصبح عاملاً مؤثراً يهدد حيوية العلاقة ويضعف تفاعل الطرفين.وفي هذا
السياق، يلاحظ المختصون أن الأزواج الأكثر سعادة هم أولئك الذين ينجحون
في كسر هذا الروتين عبر ممارسات بسيطة ومنتظمة، خصوصاً خلال عطلة
نهاية الأسبوع. إذ تمثل هذه الفترات فرصة لإعادة التواصل، وتجديد

المشاعر، وإعادة إحياء اللحظات المشتركة بعيداً عن ضغوط الحياة اليومية.

 تؤكد المعالجة الزوجية إيلودي بونيطو أن التخلص من
تأثير الشخص المُتلاعب يمكن أن يتم عبر ثلاث عبارات
حازمة توقف أسلوبه. وتوضح أن العبارة الأولى
بسيطة لكنها قوية: «لا أقبل أن يُخاطبني أحد بهذا
الأسلوب». هذه الصياغة مباشرة وغير قابلة للتفاوض،
إذ تضع حدوداً واضحة دون الحاجة إلى طلب إذن من
الطرف الآخر. كما تشير إلى أنه لا داعي للإفراط في
تبرير المشاعر أو الدخول في نقاشات مطوّلة، لأن
شرح سبب الانزعاج قد يمنح المُتلاعب فرصة
لاستغلال الموقف. لذلك يُنصح بالاكتفاء بردود واضحة

ومحددة، مع تجنب التبريرات المرهقة وغير الضرورية.

عبارات حازمة لوضع الحدود مع
السلوك التلاعبي دون تبرير مفرط

مختصراتأســــــرتـــنـــــا
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علن حالة طوارئ بسبب تفشي منظمة الصحة العالمية تُ
إيبولا في إفريقيا وتحذيرات من انتقاله عبر الحدود
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أعلنت منظمة الصحة العالمية أن تفشي فيروس إيبولا في كل من أوغندا
وجمهورية الكونغو الديمقراطية بات يشكل “حالة طوارئ صحية عامة تثير قلقاً
دولياً”، في ظل ارتفاع عدد الإصابات واتساع رقعة انتشار الفيروس في

مناطق حدودية حساسة، ما يرفع مخاطر انتقاله إلى دول مجاورة.
  

وأوضحت المنظمة أن السلالة المنتشرة حالياً تُعرف باسم “بونديبوغيو”، وهي
من السلالات التي لا يتوفر لها لقاح معتمد حتى الآن، خلافاً لسلالة “زاير”
التي سبق تطوير لقاحات فعالة ضدها خلال موجات سابقة من التفشي. ورغم
ذلك، أكدت المنظمة أن الوضع ما يزال قابلاً للاحتواء إذا جرى تعزيز أنظمة
المراقبة الصحية، وتسريع عمليات تتبع المخالطين، وتوفير الدعم اللوجستي

والطبي للدول المتضررة.

ويرى خبراء الصحة أن خطورة الوضع الراهن لا تكمن فقط في طبيعة الفيروس،
بل أيضاً في السياق الجغرافي والاجتماعي الذي ينتشر فيه، حيث تتسم
المناطق المتضررة بحركة تنقل واسعة للعمال، خاصة في قطاع المناجم، إضافة
إلى وجود نزاعات مسلحة وصراعات تعيق التدخلات الصحية وتزيد من صعوبة

احتواء الوباء.

وفي هذا السياق، أوضح الطبيب الباحث في السياسات والنظم الصحية الطيب
حمضي أن إعلان منظمة الصحة العالمية يعكس ضرورة تنسيق دولي مكثف
لمحاصرة الفيروس في بؤره الحالية، مشيراً إلى أن السلالة الجديدة تختلف عن
سابقاتها لغياب لقاح أو علاج فعال لها حتى الآن، ما يزيد من التحديات الصحية

المطروحة.

وأضاف أن نسبة الإماتة قد تصل إلى نحو 50 في المائة، وأن أعراض المرض تبدأ
عادة بحمى وآلام في المفاصل، قبل أن تتطور إلى حالات قيء وإسهال
ونزيف، وصولاً إلى مضاعفات خطيرة قد تؤدي إلى الوفاة، خاصة في ظل

ضعف البنية الصحية في بعض المناطق المتضررة.
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كما حذر الخبراء من خطورة مرحلة التعامل مع جثث المتوفين، حيث تبقى الأجسام مشبعة بالفيروس، ما يجعل طقوس الدفن من أكثر لحظات انتقال العدوى
بين السكان، الأمر الذي يستدعي بروتوكولات صحية صارمة للحد من انتشار المرض.

وفي ما يتعلق بوضع المغرب، أوضح المتخصصون أن المملكة تعتمد إجراءات مراقبة صحية مشددة في المنافذ الحدودية والمطارات، خاصة في مطار محمد
الخامس الدولي، من خلال مراقبة القادمين من مناطق الخطر، وتعبئة استمارات صحية، وتفعيل بروتوكولات الوقاية، في إطار الاستعداد لأي طارئ محتمل.

من جهته، أكد خبير الفيروسات مصطفى الناجي أن فيروس إيبولا تم اكتشافه لأول مرة سنة 1976 في جمهورية الكونغو الديمقراطية، وأنه من أكثر
الفيروسات فتكاً، حيث يسبب حمى نزفية حادة قد تؤدي إلى الوفاة في عدد كبير من الحالات، رغم وجود بعض اللقاحات والأدوية التي تم تطويرها لمواجهة

بعض سلالاته.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%8F%D8%B9%D9%84%D9%86-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%B7%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%A6-%D8%A8%D8%B3%D8%A8%D8%A8-%D8%AA%D9%81%D8%B4%D9%8A-%D8%A5%D9%8A%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7-%D9%81%D9%8A-%D8%A5%D9%81%D8%B1%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A7_a48136.html


نبض الأرشيف : الحلفاء ومؤتمر أنفا (يناير 1943).. رسائل
بين السلطان محمد بن يوسف وفرانكلين روزفلت

@lodjmaroc

ويكاند العدد 100   

فيديو الأسبوع

https://www.youtube.com/watch?v=n9PUI_AvW6E
https://www.youtube.com/watch?v=hRTGA-Ijrjk&t=411s
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فيروس “هانتا” يثير

.. خبير
ً

القلق عالميا
مغربي يوضح طرق
العدوى والأعراض

ومخاطر المرض النادر
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عاد فيروس “هانتا” ليثير اهتمام الأوساط الصحية الدولية خلال الأسابيع
الأخيرة، بعدما تصاعد الحديث عنه في تقارير طبية وتحذيرات متخصصة، بسبب
خطورته المحتملة وقدرته على التسبب في مضاعفات حادة قد تصيب الرئتين
والكليتين، خاصة في حال غياب التشخيص المبكر والتدخل الطبي السريع.
ورغم أن هذا الفيروس لا يُعد جديداً على الساحة الوبائية العالمية، فإن تزايد
الاهتمام به يرتبط بالمخاوف من الأمراض الفيروسية الحيوانية المنشأ، التي
تنتقل من الحيوانات إلى الإنسان، في عالم بات يعيش تحت ضغط متواصل من

التهديدات الصحية العابرة للحدود.

وفي المغرب، بدأ اسم “هانتا” يتردد بقوة عبر منصات التواصل الاجتماعي
ومحركات البحث، خصوصاً بعد تداول معلومات متباينة حول خطورته، وطريقة

انتقاله، وما إذا كان يمكن أن يتحول إلى وباء عالمي شبيه بفيروس كورونا.

عادت مادة “الكالة” لتثير موجة جديدة من القلق داخل الأوساط
الصحية بالمغرب، بعدما حذر أطباء وخبراء من التداعيات الخطيرة
المرتبطة باستهلاكها، خاصة مع تزايد الإقبال عليها في صفوف
الشباب باعتبارها بديلاً “سريع المفعول” عن السجائر التقليدية.
ويأتي هذا التحذير بالتزامن مع تنبيه أطلقته منظمة الصحة
العالمية بشأن الانتشار المتسارع لمنتجات النيكوتين الحديثة

والتبغ غير المدخن، 

طنجة تحتضن قافلة صحية لتعزيز
إدماج السجناء السابقين

في مبادرة إنسانية تحمل أبعاداً اجتماعية وصحية
عميقة، احتضنت مدينة طنجة، أمس الأحد، قافلة طبية
متعددة التخصصات استهدفت النزلاء السابقين
بالمؤسسات السجنية وأفراد أسرهم، في خطوة
تروم تعزيز مواكبتهم الصحية والاجتماعية ودعم مسار

إعادة إدماجهم داخل المجتمع.

وجاء تنظيم هذه القافلة بمبادرة من مؤسسة محمد
السادس لإعادة إدماج السجناء، 

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

“الكالة” تحت مجهر الأطباء.. تحذيرات
متزايدة من خطر الإصابة بسرطان الفم

وسط انتشارها بين الشباب

https://www.lodj.info/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3-%D9%87%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A7-%D9%8A%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%84%D9%82-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%8B-%D8%AE%D8%A8%D9%8A%D8%B1-%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D9%8A-%D9%8A%D9%88%D8%B6%D8%AD-%D8%B7%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D9%89_a48134.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%85%D8%AC%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%AA%D8%AD%D8%B0%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%85%D9%86-%D8%AE%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B5%D8%A7%D8%A8%D8%A9-%D8%A8%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_a48131.html
https://www.lodj.info/%D8%B7%D9%86%D8%AC%D8%A9-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%D8%B6%D9%86-%D9%82%D8%A7%D9%81%D9%84%D8%A9-%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2-%D8%A5%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%AC%D9%86%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D9%82%D9%8A%D9%86_a48031.html


@lodjmaroc

بـــــــــــــــوز الأسبـــــــــــــــوع:
شهد حي عين النقبي بمدينة فاس، فالساعات الأولى من صباح اليوم،

انهيار عمارة سكنية مكوّنة من أربعة طوابق 
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غذاء الأم أثناء الحمل: هل يحدد
؟ تفضيلات الطفل الغذائية مستقبلاً
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تشير دراسة علمية حديثة إلى أن ما تتناوله الأم خلال فترة الحمل قد لا
يقتصر تأثيره على صحة الجنين فقط، بل قد يمتد أيضاً إلى تشكيل

تفضيلاته الغذائية لاحقاً، خصوصاً فيما يتعلق بالخضروات.

أظهرت أبحاث جديدة أن الجنين قد يتعرّض أثناء الحمل لنكهات الأطعمة
التي تتناولها الأم، مما يساعده لاحقاً على تقبّلها بشكل أفضل بعد
الولادة. وبحسب الدراسة، فإن الأطفال الذين تعرضوا داخل الرحم بشكل
متكرر لنكهات الخضروات كانوا أقل ميلاً لإظهار رفض أو اشمئزاز عند
شمّها في سن مبكرة، مقارنة بأطفال لم يتعرضوا لها. ويشير ذلك إلى
احتمال وجود “ذاكرة حسية” مبكرة تتعلق بالشم والتذوق تبدأ حتى قبل
الولادة. أجرى باحثون من جامعة دورهام في المملكة المتحدة دراسة
نُشرت في مجلة Developmental Psychobiology، شملت أطفالاً يبلغ

متوسط أعمارهم ثلاث سنوات.

ريناج” أو ما يُعرف بمنتجات “التصريف ق منتجات “الدِّ تُسوَّ
والتخلص من السموم” على أنها حلول مساعدة للتنحيف،
بفضل قدرتها على طرد السوائل الزائدة وتحسين شكل
الجسم. لكن يبقى السؤال مطروحاً: هل هي فعلاً فعّالة ضد

احتباس الماء؟ أم أنها مجرد دعم مؤقت لا أكثر؟

الدريناج هو عبارة عن مكملات غذائية، غالباً ما تكون مستخلصة
من نباتات، تهدف إلى دعم عمل الكبد والكليتين، وهما
العضوان المسؤولان عن تصفية الجسم من الفضلات. تعزيز

التخلص من السموم والفضلات

علاج جديد لانقطاع
النفس أثناء النوم:

ًهل يصبح العلاج في
“حبّة دواء” بديلا

للجهاز الليلي؟

يُعدّ انقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم من
الاضطرابات الشائعة التي تؤثر على جودة النوم
والصحة العامة، حيث يعاني المريض من توقف متكرر
للتنفس خلال الليل بسبب ارتخاء عضلات الحلق. لكن
التطور العلمي قد يفتح قريباً باباً جديداً للعلاج عبر

قرص دوائي يُؤخذ مرة واحدة يومياً.

وتشير الدراسات الحديثة إلى إمكانية التحكم في
انقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم باستخدام علاج
دوائي جديد يُعرف باسم AD109، وهو قرص يُؤخذ

مرة واحدة ليلاً.

الدريناج: هل تساعد فعلاً على خسارة
الوزن والتخلص من السوائل؟

مختصرات
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تقويم الأسنان: حلول فعّالة لابتسامة صحية ومتناسقة
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اعوجاج الأسنان، تزاحمها، عدم انتظام الابتسامة أو صعوبة في المضغ…
مشاكل شائعة قد تؤثر على الحياة اليومية أكثر مما نعتقد. لكن الخبر الجيد

هو أن تقويم الأسنان اليوم يوفر حلولاً فعّالة ومناسبة لكل الأعمار.

يساعد التناسق الجيد للأسنان على الوقاية من التسوس وأمراض اللثة،
كما يحسّن عملية المضغ والتنفس ويقلل من آلام الفك.  يساعد التناسق
الجيد للأسنان على الوقاية من التسوس وأمراض اللثة، كما يحسّن عملية
المضغ والتنفس ويقلل من آلام الفك. العلاج التقويمي ممكن في أي

عمر، مع اختلاف الوسائل حسب المرحلة العمرية:

شهدت فرنسا مؤخراً عملية سحب منتج تجميلي واسع الانتشار،
يتعلق بجل استحمام مُباع في مختلف أنحاء البلاد، بعد الاشتباه في
تلوثه ببكتيريا قد تشكل خطراً على صحة بعض المستهلكين. فما

تفاصيل هذا المنتج؟ ولماذا تُعد البكتيريا المعنية خطيرة؟

أعلنت السلطات الصحية عن سحب جل استحمام برائحة المانغو
Coopérative U والمسوّق في متاجر ،U والباشن فروت من علامة

داخل فرنسا.

الخبز وصحة الأمعاء: هل هو مفيد أم يجب الحذر منه؟

هت أصابع الاتهام إلى الخبز، وخاصة الأبيض منه، باعتباره سبباً لطالما وُجِّ
لبعض اضطرابات الهضم. ومع ذلك، يظل جزءاً أساسياً من النظام الغذائي
لدى الفرنسيين وغيرهم. فهل يجب فعلاً الحذر منه؟ أم أن تناوله قد يكون

مفيداً لصحة الأمعاء والميكروبيوت المعوي؟

للحفاظ على توازن الميكروبيوت المعوي، يُنصح باختيار أنواع الخبز الغنية
بالألياف مثل الخبز الكامل، وشبه الكامل، والخبز المخمّر طبيعياً، لأنها تغذي
البكتيريا النافعة وتساعد على تنظيم عملية الهضم. لكن رغم فوائد الألياف،
فإن الإفراط فيها قد يسبب اضطرابات هضمية مثل الانتفاخ أو آلام البطن.
أما الخبز الأبيض، فهو ليس ممنوعاً، لكنه أقل فائدة من الناحية الغذائية لأنه

يحتوي على نسبة ضعيفة من الألياف. 

سحب جل استحمام من الأسواق في فرنسا
بسبب بكتيريا محتملة: ما الذي يحدث؟

مختصرات
صحـــتـــنــــــاويكاند العدد  66
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فيكام 2026
بمكناس.. شباب

سينما التحريك
يرسمون مستقبل

الصورة والإبداع
الرقمي في

المغرب
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تعيش مدينة مكناس منذ 15 ماي الجاري على إيقاع الدورة الرابعة
والعشرين للمهرجان الدولي لسينما التحريك “فيكام 2026”، في
حدث ثقافي وفني بات يُرسخ سنة بعد أخرى مكانته كواحد من أبرز
المواعيد السينمائية المتخصصة في العالم العربي وإفريقيا.وتنظم
هذه التظاهرة الفنية الكبرى تحت الرعاية السامية لصاحب الجلالة
الملك محمد السادس، من طرف مؤسسة عائشة بشراكة مع المعهد
الفرنسي بالمغرب – مكناس، وسط حضور لافت لصناع أفلام التحريك

والطلبة والمهنيين وعشاق هذا الفن البصري المتطور.

“الشباب يصنعون أفلام التحريك الخاصة بهم”.. شعار يختصر روح الدورة
اختارت إدارة مهرجان “فيكام 2026” أن تضع الشباب في قلب الحدث،
عبر شعار يحمل الكثير من الدلالات: “الشباب يصنعون أفلام التحريك
الخاصة بهم”، في رسالة واضحة تؤكد التحول الذي تعرفه صناعة الرسوم
المتحركة عالمياً، حيث لم يعد هذا الفن حكراً على الاستوديوهات

الكبرى، بل أصبح فضاء مفتوحاً للمواهب الجديدة والتجارب المستقلة.

وعلى امتداد ستة أيام، تتحول مكناس إلى منصة دولية للإبداع الرقمي،
حيث يلتقي مخرجون ومنتجون وطلبة وفنانون من مختلف دول العالم
لتبادل التجارب والخبرات، واستكشاف أحدث التحولات التي تعرفها
سينما التحريك، سواء من حيث التقنيات أو أساليب السرد البصري

الحديثة.

ويقدم المهرجان هذه السنة برنامجاً متنوعاً يضم أكثر من 60 فيلماً من
عدة دول، تتوزع بين أفلام قصيرة وطويلة، وتجارب الواقع الافتراضي،
وورشات تكوينية، ولقاءات مهنية، وندوات تناقش مستقبل الصناعة

الإبداعية المرتبطة بالأنيميشن.

مكناس تتحول إلى عاصمة عربية لسينما التحريك
منذ سنوات، نجح “فيكام” في تحويل مدينة مكناس إلى فضاء ثقافي
مفتوح على أحدث التجارب العالمية في فن التحريك، وهو ما يمنح
المغرب حضوراً متزايداً داخل هذا المجال الذي يشهد نمواً متسارعاً

عالمياً.

ولم يعد المهرجان مجرد موعد لعرض الأفلام فقط، بل أصبح منصة حقيقية لتكوين الشباب المغربي والإفريقي، ومختبراً للأفكار الجديدة، خاصة في ظل
الاهتمام المتزايد بالصناعات الثقافية والإبداعية باعتبارها رافعة اقتصادية وتنموية واعدة. وخلال حفل الافتتاح، الذي جرى في أجواء احتفالية مميزة، أكد
المنظمون أن هذه الدورة تراهن بشكل خاص على نقل المعرفة ومواكبة الجيل الجديد من المبدعين، عبر خلق فضاءات تجمع بين التكوين والتجريب والانفتاح

على التجارب الدولية.

تكريم “سبيستون” واستحضار ذاكرة الطفولة العربية
من أبرز لحظات افتتاح “فيكام 2026”، التكريم الذي خُصص لفايز الصباغ، المؤسس والرئيس التنفيذي لقناة سبيستون، تقديراً لدوره في صناعة محتوى تربوي
وترفيهي رافق أجيالاً كاملة من الأطفال والشباب في العالم العربي. وشكل هذا التكريم لحظة مؤثرة أعادت إلى الأذهان مرحلة مهمة من ذاكرة الطفولة

العربية، خاصة أن “سبيستون” لعبت دوراً محورياً في نشر ثقافة الرسوم المتحركة المدبلجة باللغة العربية، وربط أجيال كاملة بعوالم الخيال والإبداع.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D9%81%D9%8A%D9%83%D8%A7%D9%85-2026-%D8%A8%D9%85%D9%83%D9%86%D8%A7%D8%B3-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%B3%D9%8A%D9%86%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B1%D9%8A%D9%83-%D9%8A%D8%B1%D8%B3%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D8%B9_a48109.html
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فيكام 2026 بمكناس.. شباب سينما التحريك يرسمون
مستقبل الصورة والإبداع الرقمي في المغرب
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استجاب الملك محمد السادس لنداء إنساني أطلقته شابة مغربية تعاني من أزمة صحية خطيرة، بعد انتشار
مقطع فيديو يوثق وضعها الصحي على نطاق واسع عبر منصات التواصل الاجتماعي، ما أثار موجة تضامن

وتعاطف كبيرين داخل الرأي العام. وتتعلق الحالة بضرورة إجراء عملية دقيقة لزراعة الرئة، وهي من
العمليات الجراحية المعقدة التي تتطلب تجهيزات طبية متقدمة وخبرة تخصصية عالية.



تتويج الفنان أمين شويرف بجائزة التحدي
والتميز في مهرجان دولي بالرباط وبوزنيقة
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احتضنت مدينتا الرباط وبوزنيقة خلال الفترة الممتدة من 05 إلى 10 ماي 2026
فعاليات المهرجان الدولي للأشخاص في وضعية إعاقة، الذي شهد لحظة فنية
بارزة تمثلت في تتويج الفنان التازي أمين شويرف بـ”جائزة التحدي والتميز”،

تقديرا لمساره الفني ومشاركاته المتنوعة داخل المغرب وخارجه.

وعرف افتتاح هذه التظاهرة حضور الفنان أمين شويرف على خشبة مسرح
المنصور بمدينة الرباط، حيث قدم وصلة غنائية مزجت بين الإحساس الفني وإعادة
إحياء التراث الشرقي المغربي، في أداء لقي تجاوبا كبيرا من طرف الجمهور الذي

تفاعل مع فقراته وأشاد بحضوره على الخشبة.

عاد الثنائي المغربي رجاء بلمير وعمر بلمير إلى الساحة الفنية بعمل غنائي جديد
يحمل عنوان «مامتي»، اختارا من خلاله ملامسة واحدة من أكثر القيم الإنسانية قربا
من وجدان المغاربة، وهي حب الوالدين والوفاء للأسرة. الأغنية، التي أُطلقت عبر
القناة الرسمية للثنائي على منصة يوتيوب، استطاعت منذ الساعات الأولى
لطرحها أن تحقق نسب مشاهدة مهمة، وسط تفاعل واسع من الجمهور المغربي
والعربي، الذي رأى فيها عملا مختلفا يغلب عليه الطابع الإنساني والعاطفي، بعيدا
عن الأغاني التجارية السريعة التي تهيمن على الساحة الفنية في السنوات الأخيرة.

يحمل العمل الجديد طابعا عائليا واضحا، إذ يسلط الضوء على العلاقة الخاصة التي
تجمع الأبناء بآبائهم، 

في إنجاز أدبي جديد يعكس الحضور المتصاعد للأدب المغربي
داخل الساحة الثقافية الفرنكوفونية، تُوجت الروائية المغربية
زينب مكوار بجائزة «أوريزون 2026» المخصصة لأفضل رواية ثانية
باللغة الفرنسية، وذلك خلال حفل احتضنته مدينة مارش-آن-
فامن ببلجيكا، وسط إشادة واسعة بعملها الروائي «تذكّر
النحل»، الذي استطاع أن يلفت انتباه القراء والنقاد بفضل لغته
الشعرية وعمقه الإنساني. ويؤكد هذا التتويج الجديد المكانة
المتقدمة التي بات يحتلها الأدب المغربي المكتوب بالفرنسية
داخل المشهد الثقافي الأوروبي، خاصة مع بروز أسماء شابة
استطاعت أن تقدم صورة مختلفة عن المغرب، تجمع بين الهوية

المحلية والانفتاح على القضايا الإنسانية والكونية.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

أغنية »مامتي«.. رجاء وعمر بلمير يحتفيان بالأسرة
المغربية في عمل فني مليء بالمشاعر
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زينب مكوار تتوج
بجائزة «أوريزون

2026».. الرواية
المغربية تواصل

التألق في أوروبا

بشراكة مع وزارة التربية الوطنية والتعليم الأولي والرياضة ووزارة التعليم العالي والبحث
العلمي والابتكار، وذلك بفضاء برج محمد السادس، الذي يعد من أبرز المعالم العمرانية
ا ا ا ل ال ا ظ أ ا إ ل أ لك ال ث ال

https://www.lodj.info/%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%8A%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86-%D8%B4%D9%88%D9%8A%D8%B1%D9%81-%D8%A8%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_a48215.html
https://www.lodj.info/%D8%A3%D8%BA%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%AA%D9%8A-%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D8%A1-%D9%88%D8%B9%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%B1-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D9%81%D9%8A%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%81%D9%86%D9%8A_a48094.html
https://www.lodj.info/%D8%B2%D9%8A%D9%86%D8%A8-%D9%85%D9%83%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D8%AA%D9%88%D8%AC-%D8%A8%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9-%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%B2%D9%88%D9%86-2026-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%84%D9%82_a48093.html
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الخروف الذهبي,
ملك السوق

الغالي.
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السينما المغربية تتألق
في هولندا.. ثلاثة
أفلام تمثل المغرب

في مهرجان الفيلم
العربي بروتردام 2026

WWW.LODJ.INFO

تواصل السينما المغربية تعزيز حضورها داخل المحافل الدولية، بعدما
أعلن مهرجان الفيلم العربي بروتردام عن اختيار ثلاثة أفلام مغربية
طويلة للمشاركة في دورته السادسة والعشرين، المرتقبة ما بين 10
و14 يونيو المقبل بمدينة روتردام الهولندية.ويعكس هذا الحضور
المغربي القوي المكانة المتنامية التي باتت تحتلها السينما الوطنية
داخل الساحة العربية والدولية، خاصة مع بروز جيل من المخرجين المغاربة
الذين نجحوا في تقديم أعمال تلامس قضايا الهوية والحرية والتحولات

الاجتماعية بلغة سينمائية حديثة تحظى باهتمام النقاد والجمهور.

وتضم المشاركة المغربية هذه السنة ثلاثة أعمال مختلفة من حيث
المواضيع والأساليب الفنية، لكنها تلتقي جميعها في تقديم صورة عن

التنوع الثقافي والإنساني الذي يميز المجتمع المغربي.

تعيش مدينة تطوان على إيقاع الشعر والإبداع مع انطلاق فعاليات الدورة السابعة من
مهرجان الشعراء المغاربة، الذي بات خلال السنوات الأخيرة واحدا من أبرز المواعيد
الثقافية والفنية بالمملكة، بفضل قدرته على جمع الأصوات الشعرية المغربية بمختلف
حساسياتها وتجاربها، داخل فضاء يحتفي بالكلمة والجمال والهوية الثقافية المغربية.
ويأتي تنظيم هذه الدورة الجديدة تحت شعار “الشعرية الأندلسية مرجعا وأفقا”، في
محاولة لإعادة فتح النقاش حول العمق الأندلسي الذي يميز الثقافة المغربية، وخاصة
بمدينة تطوان التي ظلت عبر التاريخ بوابة حضارية جمعت بين المغرب والأندلس،
وحافظت على إرث ثقافي وفني لا يزال حاضرا في تفاصيل المدينة وروحها
الإبداعية.منذ لحظة الافتتاح داخل مسرح إسبانيول التاريخي، بدا واضحا أن المهرجان تجاوز

فكرة التظاهرة الشعرية التقليدية.

غاني القباج يثير الجدل بـ«صافي بلوك»..
كليب جديد يحول “الخلاف” مع سامية أقريو

إلى ضربة ترويجية ناجحة
عاد الفنان المغربي غاني القباج إلى الواجهة الفنية بقوة من خلال أحدث
أعماله الغنائية المصورة بعنوان «صافي بلوك»، وهي الأغنية التي لم
تكتف فقط بتحقيق نسب مشاهدة مرتفعة في وقت قياسي، بل فجرت
أيضا موجة واسعة من التفاعل على مواقع التواصل الاجتماعي بعد كشف
ارتباطها بالجدل الذي جمعه مؤخرا بالفنانة سامية أقريو. ومنذ الساعات
الأولى لطرح الفيديو كليب عبر منصة يوتيوب ومنصات الاستماع الرقمية،
نجح العمل الجديد في استقطاب اهتمام الجمهور المغربي، حيث تجاوزت
مشاهداته 158 ألف مشاهدة خلال يومين فقط، وسط تفاعل كبير من
متابعي الفنان الذين تداولوا الأغنية بشكل واسع عبر تطبيقات “تيك توك”

و“إنستغرام” و“فيسبوك”.

مهرجان الشعراء المغاربة بتطوان.. احتفاء بالكلمة
الشعرية وعودة الروح الأندلسية إلى المشهد الثقافي
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الشامي يشعل حماس جمهور المغرب.. مهرجان
موازين يراهن على نجم البوب العربي في دورة 2026
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يواصل مهرجان موازين الكشف عن مفاجآت دورته الحادية والعشرين، وهذه
المرة من خلال الإعلان عن استضافة الفنان السوري الشامي، في أول حفل
له بالمغرب، وسط موجة كبيرة من التفاعل والحماس على مواقع التواصل
الاجتماعي. ومن المرتقب أن يحيي الشامي حفله المنتظر يوم 24 يونيو
المقبل فوق منصة النهضة بالعاصمة الرباط، في سهرة يتوقع أن تعرف
حضورا جماهيريا كثيفا، بالنظر إلى الشعبية الواسعة التي بات يحظى بها
الفنان لدى فئة الشباب في المغرب والعالم العربي. ويأتي هذا الإعلان بعد
أشهر من المطالبات التي رفعها جمهور موازين عبر المنصات الرقمية، حيث
طالب عدد كبير من المتابعين باستضافة الشامي ضمن برمجة الدورة الجديدة،

خاصة بعد النجاحات القياسية التي حققتها أغانيه خلال الفترة الأخيرة.

يستعد الفنان المصري سعد الصغير للقاء جمهوره المغربي ضمن
فعاليات مهرجان موازين، من خلال حفل فني مرتقب يحتضنته منصة
النهضة بالعاصمة الرباط يوم 19 يونيو 2026، في واحدة من
السهرات التي ينتظر أن تعرف حضورا جماهيريا كبيرا، بالنظر إلى
الشعبية الواسعة التي يحظى بها الفنان داخل المغرب والعالم
العربي.ويأتي هذا الحفل ضمن البرمجة الشرقية للدورة الجديدة من
مهرجان موازين، الذي يواصل ترسيخ مكانته كأحد أكبر المهرجانات
الموسيقية في العالم العربي وإفريقيا، عبر استضافة أسماء فنية

بارزة تمثل مختلف الأنماط الموسيقية والثقافات.

موازين يكشف عن
أسماء جديدة..
بوشناق والمنور

في قلب البرمجة

يشهد مهرجان «موازين.. إيقاعات العالم» في دورته الحادية
والعشرين، المقرر تنظيمها بالعاصمة الرباط ما بين 19 و27 يونيو
المقبل، استمرار الكشف عن أسماء فنية وازنة ستعتلي منصاته
المختلفة، في سياق برمجة فنية تعكس تنوعاً موسيقياً يجمع بين
الطرب العربي الأصيل والإيقاعات العالمية، وسط ترقب واسع من

الجمهور المغربي والعربي.

وفي هذا الإطار، أعلنت إدارة المهرجان عن انضمام اسمين بارزين إلى
قائمة المشاركين في نسخة 2026، ويتعلق الأمر بالفنان التونسي
لطفي بوشناق والفنانة المغربية أسماء لمنور، في برمجة تُراهن على
استقطاب جمهور واسع ومتنوع الذوق الفني. ويُرتقب أن يحيي
لطفي بوشناق حفلاً فنياً يوم 25 يونيو على خشبة المسرح الوطني

محمد الخامس، المخصصة للأغنية الطربية الأصيلة،

موازين 2026.. سعد الصغير يشعل منصة
النهضة بسهرة شعبية مرتقبة في الرباط

مختصرات فـــــن وفـــــكرويكاند العدد  66
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صـــــــــــورة الاسبوع
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ولي العهد مولاي الحسن يترأس افتتاح معرض
الألعاب الإلكترونية بالرباط
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بين تصريحات الوزير وشهادات
المواطنين والكسابة.. تضيع الحقيقة
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عاد موضوع غلاء الأسعار ليطرح نفسه بقوة في النقاش
اليومي للمغاربة، ليس من خلال الأرقام الرسمية فقط، بل من
خلال ما يقوله المواطنون داخل الأسواق، حيث تُقاس الأزمة
مباشرة عند واجهات البيع، وبين رفوف السلع، وفي لحظة

الأداء.

 غلاء الأسعار في الأسواق.. حين تحوّل التسوق اليومي إلى
اختبار للقدرة الشرائية

فحسب روبورتاج ميكرو-طروطوار أنجزه زملاؤنا في العلم
الإلكتروني، عبّر عدد من المواطنين عن تذمرهم من الارتفاع
الملحوظ في أسعار مجموعة من المنتجات، مؤكدين أن السوق
لم يعد يشبه ما كان عليه في السابق، وأن بعض الأسعار
انتقلت من مستويات كانت تعتبر مقبولة إلى مستويات أثقلت

كاهل المستهلكين.

المتدخلون في الروبورتاج تحدثوا عن زيادات واضحة في أسعار
بعض السلع، مشيرين إلى انتقال أثمان من حوالي 46 درهما
إلى 76 درهما، وأخرى من 56 درهما إلى 80 درهما أو أكثر. كما
وردت إشارات إلى منتجات تجاوزت أسعارها مستويات مرتفعة
جدا، ما يعكس، في نظر المستهلكين، حالة عامة من الغلاء لا

تقتصر على صنف معين.

هذا الانطباع الشعبي يختصر جانبا من الأزمة: المواطن لم يعد
يشتكي فقط من ارتفاع سعر سلعة بعينها، بل من شعور عام
بأن السوق فقد توازنه، وأن الخيارات الاقتصادية أصبحت أضيق،

خاصة بالنسبة للأسر ذات الدخل المحدود أو المتوسط.

اقـتـصــاديــات

الغلاء لم يعد مجرد رقم في جدول الأسعار، بل صار واقعا يوميا يؤثر على نمط الاستهلاك، وعلى قرارات الأسر داخل السوق. فحين ترتفع الأسعار بهذا
الشكل، يصبح المستهلك أمام اختيارات صعبة: تقليص الكميات، البحث عن بدائل أقل جودة، تأجيل بعض المشتريات، أو الاستغناء عن منتجات كانت إلى

وقت قريب جزءا عاديا من الحياة اليومية.

وتعكس شهادات المواطنين إحساسا متزايدا بأن الأعباء المالية تراكمت، وأن الرسوم والتكاليف الإضافية زادت من حدة الضغط على الأسر. فالمشكل لم
يعد مرتبطا فقط بثمن المنتوج، بل بكلفة المعيشة ككل.

ارتفاع الأسعار عادة ما يرتبط بعوامل متعددة، منها تكاليف الإنتاج، النقل، العرض والطلب، التضخم، وتقلبات الأسواق. لكن بالنسبة للمواطن العادي، لا
تهمه كثيرا لغة المؤشرات الاقتصادية بقدر ما يهمه أثرها المباشر على جيبه.

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%AA%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%AD%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B7%D9%86%D9%8A%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D8%A9-%D8%AA%D8%B6%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9_a48345.html
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المغرب ينجح في إصدار سندات دولية بـ2,25 مليار
أورو ويعزز ثقة المستثمرين العالميين

WWW.LODJ.INFO

في خطوة مالية تعكس استمرار ثقة الأسواق الدولية في
الاقتصاد المغربي، أعلنت وزارة الاقتصاد والمالية عن نجاح
المملكة في إصدار سندات دولية بقيمة 2,25 مليار أورو، ضمن
عملية تمويلية جديدة استقطبت اهتماماً واسعاً من المستثمرين
والمؤسسات المالية العالمية. ويأتي هذا الإصدار في سياق
اقتصادي دولي يتسم بتقلبات الأسواق وارتفاع تكاليف التمويل
عالمياً، ما جعل نجاح المغرب في تعبئة هذا المبلغ بشروط اعتُبرت

تنافسية مؤشراً إضافياً 

تستعد مدينة مراكش لاحتضان الدورة الثانية من “مناظرات التميز في
المشتريات” يوم 4 يوليوز 2026، في حدث مهني واقتصادي يطمح
إلى ترسيخ مكانة المغرب كمنصة إقليمية لتطوير سلاسل الإمداد
وتحديث منظومة المشتريات داخل المؤسسات الوطنية والدولية.
ويُنظم هذا الموعد الاقتصادي من طرف المجلس الوطني للمشتريات
بالمغرب داخل فندق كنزي روز غاردن، تحت شعار: “الابتكار – التعاون –
تحقيق الأداء في مشتريات الغد”، بمشاركة عدد من الخبراء وصناع
القرار ومديري المشتريات وممثلي المؤسسات الصناعية والخدماتية

الكبرى.

انطلاقة واعدة
لموسم حصاد

الحبوب بالمغرب
وتوقعات بإنتاج

قياسي يقترب من
90 مليون قنطار

تشهد مختلف الجهات الفلاحية بالمملكة انطلاقة إيجابية لموسم
حصاد الحبوب، وسط أجواء من التفاؤل بين المهنيين والفلاحين،
الذين يتوقعون تحقيق مردودية مهمة قد تدفع بالإنتاج الوطني
الإجمالي إلى حدود 90 مليون قنطار، بحسب تقديرات رسمية

صادرة عن وزارة الفلاحة والتنمية القروية.

وأكد وزير الفلاحة والتنمية القروية، أحمد البواري، خلال ندوة
صحافية، أن الموسم الحالي يُرتقب أن يسجل محصولاً زراعياً مهماً
يناهز 90 مليون قنطار، أي ما يعادل تقريباً ضعف محصول السنة
الماضية، وهو ما من شأنه أن  ينعكس إيجاباً على تقليص واردات
القمح وتعزيز الأمن الغذائي الوطني، خاصة في ظل الترتيبات

التي تم إبرامها مع المهنيين لتدبير المرحلة المقبلة.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

اقـتـصــاديــات

التحول الرقمي للمشتريات في صلب مناظرات
مراكش 2026 يوم 4 يوليوز المقبل

إقرأ المزيد
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رقـــــــم الأسبـــــــوع 
« ارتفاع بـ 5270%.. المغرب يصبح رابع

ممون لإسبانيا بزيت الزيتون »

ويكاند العدد  100   

في تحول لافت داخل السوق الأوروبية، نجح
المغرب في مضاعفة صادرات زيت الزيتون نحو
إسبانيا بأكثر من 3 مرات خلال عام واحد   الأرقام
كشفت أن الصادرات المغربية ارتفعت من حوالي
55 طن إلى أكثر من 2960 طن خلال أول شهرين

من السنة الحالية، بزيادة ضخمة تجاوزت %5000  
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رفع الحظر عن جمع
وتسويق المحار

بعد تحسن الوضع
الصحي بالمنطقة

البحرية الداخلة
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أعلن كاتب الدولة المكلف بالصيد البحري، يوم الأربعاء، عن رفع الحظر
الذي كان مفروضاً على جمع وتسويق المحار بعدد من المناطق
التابعة للدائرة البحرية بالداخلة، وذلك عقب تحسن المؤشرات البيئية

واستقرار الوسط البحري وفق نتائج تحاليل رسمية.

وحسب بلاغ في الموضوع، فقد شمل القرار رفع المنع عن جمع
وتسويق بلح البحر بمنطقة “بوتالها شمال 1” الخاصة بالمحار، إضافة
إلى استئناف تسويق المحار بمناطق “بوتالها شمال 2” و“تينغير 1”
و“دونا بلانكا”، وهي مناطق معروفة بإنتاج الصدفيات ضمن
السواحل الجنوبية للمملكة. وأوضح المصدر ذاته أن اللجنة التقنية

المكلفة بتتبع الوسط البحري والمنتجات الصدفية 

شارك وزير الصحة والحماية الاجتماعية، أمين التهراوي، على هامش
أشغال الدورة الـ79 للجمعية العالمية للصحة المنعقدة بجنيف، في
اجتماع استراتيجي جمعه بممثلين عن مجموعة البنك الدولي
ومؤسسة بيل وميليندا غيتس، بهدف بحث سبل تعزيز موقع
المغرب كمنصة إقليمية للصناعة الدوائية والخدمات اللوجستية

الصحية على مستوى القارة الإفريقية.

ووفق معطيات مرتبطة بهذا اللقاء، فقد شكل الاجتماع فرصة لفتح
نقاش معمق حول الخطوط العريضة لإعداد خارطة طريق مشتركة،
في إطار مبادرة AIM2030 التي يقودها البنك الدولي، والتي ترمي
إلى تحسين ولوج الدول الإفريقية إلى الأدوية وتعزيز قدراتها في

مجال الإنتاج الصحي.

صونارجيس المغربية تقود تحديث
الملاعب الكونغولية.. خبرة مغربية

جديدة تتوسع في إفريقيا
تواصل المملكة المغربية تعزيز حضورها داخل القارة
الإفريقية عبر تصدير خبراتها التقنية والهندسية، وهذه
المرة من بوابة البنيات التحتية الرياضية، بعدما أوفدت
صونارجيس بعثة تقنية متخصصة إلى برازافيل لمواكبة
مشروع إعادة تأهيل عدد من الملاعب والمنشآت الرياضية
الكونغولية وفق المعايير الدولية المعتمدة من طرف
الاتحاد الدولي لكرة القدم. وتأتي هذه الخطوة في إطار
التعاون المتنامي بين المملكة المغربية وجمهورية

الكونغو،

اقـتـصــاديــات

المغرب يعزز طموحه ليصبح منصة إفريقية
للصناعة الدوائية واللوجستيك الصحي

مختصرات
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ًازدحام غير مسبوق بميناء الدار البيضاء يربك سلاسل

التوريد ويؤخر تفريغ السفن لأكثر من 30 يوما
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يواجه ميناء الدار البيضاء خلال الأيام الأخيرة ضغطاً لوجستياً كبيراً، حيث
باتت عدد من السفن التجارية مضطرة إلى الانتظار لأكثر من 30 يوماً
في عرض البحر قبل السماح لها بتفريغ حمولاتها، في وضع يعكس
اختلالات ظرفية في تدبير تدفقات التجارة البحرية عبر أحد أهم الموانئ

المغربية.

وحسب ما أوردته تقارير متخصصة في الشأن البحري، فإن هذا الازدحام
أثر بشكل مباشر على العمليات المرتبطة بالتجارة الخارجية للمملكة، ما
تسبب في اضطراب جداول الرحلات البحرية وارتفاع تكاليف التوقف
الإجباري للسفن، إضافة إلى ضغط متزايد على آجال التسليم لدى

مختلف الفاعلين الاقتصاديين.

حقق المغرب إنجازاً رقمياً جديداً بتصدره المرتبة الأولى في تصنيف
دولي حديث يقيس جودة الإنترنت المحمول خلال الربع الأول من
سنة 2026، متقدماً على عدد من الدول ذات مستويات تنموية
متقاربة، في مؤشر يعكس الدينامية المتسارعة التي تعرفها البنية

التحتية الرقمية بالمملكة.

ويبرز هذا التقدم التحسن المستمر في جودة خدمات الاتصال،
سواء من حيث سرعة الإنترنت أو استقرار الشبكات أو جودة التجربة
اليومية للمستخدمين، وهو ما يعكس استثمارات متواصلة في

قطاع الاتصالات وتحديث البنية التحتية الرقمية.

ارتفاع أسعار اللحوم و”الدوارة” قبل عيد الأضحى
يثير الجدل بين المهنيين وجمعيات المستهلكين

تشهد أسواق اللحوم الحمراء بالمغرب، خلال الأيام التي تسبق عيد الأضحى،
ارتفاعاً ملحوظاً في الأسعار، خاصة على مستوى “الدوارة” (الأحشاء)، وهو ما أثار
نقاشاً واسعاً بين المهنيين وجمعيات حماية المستهلك، في ظل تزايد الطلب

الموسمي وتباين التفسيرات حول أسباب هذا الغلاء.

وحسب مصادر مهنية، فقد بلغ سعر “الدوارة” ما بين 300 و400 درهم في بعض
محلات الدار البيضاء، وهو مستوى اعتُبر مرتفعاً مقارنة بباقي فترات السنة، حيث

يعزى هذا الارتفاع بالأساس إلى الإقبال الكبير عليها خلال فترة العيد. 

 لجودة الإنترنت
ً

 دوليا
ً

المغرب يتصدر تصنيفا
المحمول في 2026 ويكرّس تقدمه الرقمي

مختصرات
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WEB TVWEB TV  WEB TV By Lodj

100% digitale100% digitale
100% Made in Morroco100% Made in Morroco
100% digitale
100% Made in Morroco

https://www.youtube.com/@LODJ24
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فورد برونكو فيلسون 2027: تعاون جديد يعيد
تعريف مفهوم سيارات الدفع الرباعي الفاخرة

WWW.LODJ.INFO

تستعد شركة Ford للكشف عن نسخة خاصة وحصرية من سيارتها
الشهيرة Ford Bronco، تحت اسم “برونكو فيلسون 2027”، في
إطار شراكة استراتيجية مع علامة فيلسون المتخصصة في المعدات

والملابس الموجهة للأنشطة الخارجية.

ويُرتقب أن يتم الإعلان الرسمي عن هذه النسخة خلال شهر يونيو
المقبل، على أن يبدأ طرحها في الأسواق خلال عام 2027، في
خطوة تعكس توجه الشركات الكبرى نحو تقديم إصدارات محدودة

تمزج بين الفخامة والقدرات العالية على الطرق الوعرة.

وتعتمد هذه النسخة الخاصة على فلسفة جديدة في التصميم،
حيث تجمع بين هوية برونكو المعروفة بقدراتها القوية في
التضاريس الصعبة، ولمسات تصميمية مستوحاة من عالم المعدات
الخارجية، ما يمنح السيارة طابعاً يجمع بين الصلابة والفخامة في آن

واحد.

ومن أبرز ملامح التصميم الخارجي، اعتماد طلاء أخضر معدني مع
سقف صلب متناسق اللون، إضافة إلى تجهيزات مخصصة للطرق
الوعرة تشمل إطارات كبيرة ورفارف عريضة، ما يعزز من حضور
السيارة ويؤكد جاهزيتها للبيئات الصعبة. كما تحمل النسخة شعارات

خاصة تعكس هوية التعاون بين العلامتين.

أما على مستوى المقصورة الداخلية، فمن المتوقع أن تعتمد
السيارة على مواد عالية التحمل مستوحاة من عالم الرحلات
والاستكشاف، مع تركيز واضح على الجودة العملية أكثر من المظهر
التقليدي للفخامة، بما يتماشى مع فلسفة العلامتين في الجمع

بين الأداء والاعتمادية.

ويأتي هذا التعاون ليعكس اتجاهاً متزايداً داخل صناعة السيارات نحو
تطوير نسخ خاصة تستهدف شريحة تبحث عن التميز والتجارب الفريدة،
حيث لم تعد الفخامة تقتصر على المظهر الخارجي فقط، بل أصبحت

مرتبطة أيضاً بالقدرة على التحمل والأداء في مختلف الظروف.

وبينما لم يتم بعد الكشف عن التفاصيل التقنية النهائية أو المواصفات
الكاملة، فإن هذه النسخة تمثل خطوة جديدة في مسار تطوير سيارات
الدفع الرباعي، وتؤكد استمرار الاهتمام العالمي بتقديم مركبات تجمع

بين المغامرة والرفاهية في قالب واحد 



حديث فالتربية : امتحانات البكالوريا… هواجس
وإشكالات في قلب نقاش تربوي مفتوح

@lodjmaroc
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برنامج الأسبوع

https://www.youtube.com/watch?v=lHyBXWmUy7Y
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مرسيدس AMG GT 2027 الكهربائية: قوة
V8 غير مسبوقة ونهاية مرحلة محركات

رام تلمّح لعودة “Rumble Bee” عبر بيك أب
رياضية عالية الأداء موجهة للطرق الحضرية

WWW.LODJ.INFO

شهدت حلبة نوربورغرينغ الألمانية، المعروفة بـ“الجحيم الأخضر”، تطوراً لافتاً
Xiaomi في عالم السيارات عالية الأداء، بعد تسجيل إنجاز جديد لصالح شركة
عبر طرازها الكهربائي الرياضي Xiaomi YU7 GT، الذي تمكن من تحقيق
أسرع زمن لسيارة SUV على الحلبة، متفوقاً على أحد أبرز المنافسين

الأوروبيين في الفئة.

وسجّل الطراز الجديد زمناً قدره 7 دقائق و34.93 ثانية، متقدماً على الرقم
السابق الذي كانت تحمله سيارة Audi RS Q8 بفارق يقارب ثانيتين، في إنجاز

يعكس التحول المتسارع 

كشفت شركة Mercedes-Benz عن الجيل الجديد من طرازها الرياضي
الفاخر Mercedes-AMG GT 4-Door لعام 2027، في خطوة تمثل تحولاً
جذرياً في فلسفة الأداء لدى قسم AMG، مع التخلي الكامل عن

محركات الاحتراق الداخلي لصالح منظومة كهربائية خالصة.

ويعتمد الطراز الجديد على ثلاث محركات كهربائية تمنح السيارة قوة
إجمالية تصل إلى 1,153 حصاناً، ما يضعها ضمن فئة السيارات الكهربائية
عالية الأداء، ويعكس التوجه المتسارع نحو الكهربة في قطاع السيارات

الرياضية الفاخرة.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

شاومي تدخل عالم الأداء الرياضي: رقم قياسي
جديد يهزّ فئة الـ SUV في نوربورغرينغ

إقرأ المزيد

كشفت شركة Ram الأمريكية عن مجموعة من اللقطات التشويقية
التي تثير توقعات واسعة حول إطلاق مركبة بيك أب جديدة عالية الأداء
مخصصة للقيادة على الطرق الحضرية، تتميز بتصميم هجومي ونظام

تعليق منخفض يركز على الأداء والاستجابة الديناميكية.

وتظهر هذه اللقطات حضور دانا وايت، رئيس منظمة UFC، في إشارة
إلى دوره كسفير للعلامة، إلى جانب المركبة الجديدة التي جاءت بطلاء
ثنائي اللون بين الأسود والأصفر، ما يعزز الطابع الرياضي الجريء الذي

يميز هذا الطراز المرتقب.

https://www.lodj.info/%D8%B1%D8%A7%D9%85-%D8%AA%D9%84%D9%85%D9%91%D8%AD-%D9%84%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9-Rumble-Bee-%D8%B9%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D9%8A%D9%83-%D8%A3%D8%A8-%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%85%D9%88%D8%AC%D9%87%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%B7%D8%B1%D9%82_a48273.html
https://www.lodj.info/%D9%85%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%B3-AMG-GT-2027-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9-%D9%82%D9%88%D8%A9-%D8%BA%D9%8A%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%88%D9%82%D8%A9-%D9%88%D9%86%D9%87%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A9-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A7%D8%AA-V8_a48275.html
https://www.lodj.info/%D8%B4%D8%A7%D9%88%D9%85%D9%8A-%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%84-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A-%D8%B1%D9%82%D9%85-%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%8A-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D9%8A%D9%87%D8%B2%D9%91-%D9%81%D8%A6%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%80-SUV-%D9%81%D9%8A_a48277.html


@lodjmaroc

صورة من الأرشيف
ويكاند العدد  100   
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ولي العهد الأمير مولاي الحسن يفتتح معرض صناعة الألعاب
الإلكترونية ويعزز توجه المغرب نحو الاقتصاد الرقمي

في إطار الدينامية المتصاعدة التي يشهدها المغرب في مجال الرقمنة
والاقتصاد الإبداعي، أشرف الأمير مولاي الحسن، ولي العهد، على
افتتاح فعاليات معرض صناعة الألعاب الإلكترونية، في حدث يعكس

الاهتمام المتزايد بالمهن الرقمية والصناعات التكنولوجية الحديثة.

ويأتي هذا الافتتاح في سياق الاستراتيجية الوطنية الرامية إلى تعزيز
مكانة المغرب كقطب رقمي إقليمي، من خلال دعم الابتكار وتشجيع
الشباب على الانخراط في مجالات صناعة الألعاب الإلكترونية، التي تُعد
اليوم من أسرع القطاعات نمواً على الصعيد العالمي، سواء من حيث

القيمة الاقتصادية أو فرص الشغل.

وقد شكل المعرض منصة لعرض أحدث الابتكارات في مجال تطوير
الألعاب، والتقنيات المرتبطة بالواقع الافتراضي والذكاء الاصطناعي،
إضافة إلى إبراز إبداعات مطورين مغاربة شباب يسعون إلى فرض

حضورهم في سوق دولية تنافسية.

كما يندرج هذا الحدث في إطار رؤية أوسع تهدف إلى تعزيز جاذبية المغرب
للاستثمارات الأجنبية في قطاع التكنولوجيا الرقمية، وتشجيع إنشاء
شركات ناشئة متخصصة في تطوير الألعاب الإلكترونية، باعتبارها قطاعاً

واعداً يدمج بين الإبداع الفني والتطور التقني.

ويؤكد متتبعون أن تنظيم هذا المعرض يعكس تحوّلاً نوعياً في الاهتمام
بالاقتصاد الرقمي، حيث لم تعد الألعاب الإلكترونية مجرد وسيلة ترفيه، بل
أصبحت صناعة قائمة بذاتها تساهم في خلق القيمة المضافة وتوفير

فرص شغل جديدة، خصوصاً في صفوف الشباب.

ويُرتقب أن يشكل هذا الحدث دفعة قوية لتطوير منظومة
الابتكار الرقمي بالمغرب، وتعزيز موقعه كفاعل صاعد في
مجال التكنولوجيا والصناعات الثقافية والإبداعية على

المستوى الإقليمي والدولي.



   
   

الخبرالخبرلويــــــــكانــــــــــــــــــــــــد

فوقتوفوقتو

الخبر

فوقتو

By Lodj
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Shopify تراهن على إعادة تشكيل التجارة في فرنسا وتعزيز حضورها الرقمي

تسريح 10% من موظفي “ميتا” ضمن خطة ضخمة
لإعادة الهيكلة والتركيز على الذكاء الاصطناعي
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في خطوة وُصفت بأنها الأكبر منذ تأسيس الشركة، تستعد شركة Meta لإطلاق
واحدة من أوسع عمليات إعادة الهيكلة الداخلية في تاريخها، ضمن استراتيجية
جديدة تراهن بشكل غير مسبوق على الذكاء الاصطناعي وتقليص النفقات
الإدارية التقليدية. القرار، الذي يأتي في سياق التحولات السريعة التي
يشهدها قطاع التكنولوجيا عالمياً، يشمل تسريح حوالي 10 في المائة من
موظفي الشركة، إلى جانب إعادة توزيع آلاف العاملين على مشاريع مرتبطة
بالذكاء الاصطناعي، في مؤشر واضح على دخول “ميتا” مرحلة جديدة عنوانها:

“الشركات الأخف والأكثر اعتماداً على الأتمتة”.

تشهد الساحة التكنولوجية العالمية تصاعداً في حدة التوتر بين إيلون ماسك وسام
ألتمان، في ظل احتدام المنافسة حول مستقبل الذكاء الاصطناعي، واتساع
الفجوة بين رؤيتين مختلفتين لتطوير هذه التكنولوجيا وتأطيرها أخلاقياً وتنظيمياً.

وتعود جذور الخلاف بين الطرفين إلى تباين عميق في الرؤية حول كيفية إدارة تطور
الذكاء الاصطناعي، حيث يدعو ماسك إلى مقاربة أكثر تحفظاً وحذراً، محذراً من
المخاطر المحتملة للتطور غير المنضبط للأنظمة الذكية، بينما يدافع ألتمان عن
تسريع الابتكار مع وضع أطر تنظيمية تدريجية تسمح بتطوير هذه التقنيات بما يخدم

الاقتصاد والمجتمع.

تسعى شركة Shopify إلى تعزيز موقعها في السوق الفرنسية من خلال الاستفادة من
التحولات العميقة التي يعرفها قطاع التجارة، في ظل تسارع الرقمنة وتغير أنماط

الاستهلاك وتوسع التجارة الإلكترونية بشكل غير مسبوق.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

إيلون ماسك وسام ألتمان: تصاعد التوتر بين عملاقي
الذكاء الاصطناعي وسط سباق عالمي محموم

ويأتي هذا التوجه في سياق إعادة تشكيل المشهد التجاري في فرنسا، حيث يواجه
التجار التقليديون تحديات متزايدة تدفعهم إلى تبني حلول رقمية حديثة، بهدف
تطوير نشاطهم، وتوسيع قنوات البيع، وتحسين الوصول إلى الزبائن عبر المنصات

الإلكترونية.

https://www.lodj.info/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D9%8A-%D8%B0%D9%83%D9%8A-%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B4-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%83%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A7-T3-Shield-%D9%8A%D8%AF%D8%AE%D9%84-%D9%82%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA_a47720.html
https://www.lodj.info/%D8%A5%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%A7%D8%B3%D9%83-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85-%D8%A3%D9%84%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%B9%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AA%D8%B1-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%84%D8%A7%D9%82%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B5%D8%B7%D9%86%D8%A7%D8%B9%D9%8A_a48264.html
https://www.lodj.info/Shopify-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A9-%D8%AA%D8%B4%D9%83%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7-%D9%88%D8%AA%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A_a48270.html


وفاة الصحافي بالقناة الأولىوفاة الصحافي بالقناة الأولى
شهاب زريوحشهاب زريوح

وفاة الصحافي بالقناة الأولى
شهاب زريوح

رحل
إلى دار

البقاء

لويكاند العدد  100  
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BMW تشير تقارير متخصصة في قطاع السيارات إلى أن شركة
،BMW 1 Series تستعد لإعادة صياغة مستقبل طرازها المدمج
من خلال توجه تقني جديد يجمع بين العودة إلى نظام الدفع
الخلفي في بعض النسخ، والتحول التدريجي نحو الكهرباء في
جيلها المقبل. لطالما ارتبطت الفئة الأولى في أذهان عشاق
القيادة بكونها من القلائل في فئتها التي اعتمدت في بداياتها
على نظام الدفع الخلفي، ما منحها طابعاً رياضياً وتجربة قيادة
نقية. غير أن الشركة البافارية انتقلت لاحقاً إلى منصة الدفع
الأمامي بهدف تحسين الكلفة والمساحة الداخلية، وهو ما أثار

نقاشاً واسعاً بين محبي العلامة.

Denza N9 Flash Charge Edition: SUV فاخرة
هجينة تعزز سباق الابتكار في سوق السيارات الصينية

WWW.LODJ.INFO

كشفت علامة Denza التابعة لمجموعة BYD الصينية عن بدء طرح
سيارتها الجديدة Denza N9 Flash Charge Edition في السوق الصينية،
بعد مرحلة الحجز المسبق التي أطلقتها الشهر الماضي، في خطوة
تعكس استمرار التنافس القوي في قطاع السيارات الكهربائية

والهجينة.

وتتوفر هذه السيارة الرياضية متعددة الاستخدامات الفاخرة بثلاث
فئات سعرية، تتراوح بين حوالي 60,300 دولار أمريكي و69,100
دولار أمريكي، ما يعكس تموضعها ضمن فئة السيارات الفاخرة عالية
الأداء التي تستهدف شريحة محددة من المستهلكين الباحثين عن

التكنولوجيا المتقدمة والفخامة في آن واحد.

أعلنت مجموعة عز العرب، الوكيل المحلي لعلامة Lynk & Co الصينية
في مصر، عن طرح طراز Lynk & Co 03 في السوق المصري، ضمن
فئة السيارات السيدان المدمجة التي تستهدف شريحة الباحثين عن

الأداء والتجهيزات الحديثة بسعر تنافسي نسبياً.

وتتوفر السيارة بفئتين من التجهيزات، حيث يبدأ سعر الفئة الأولى
من 1,350,000 جنيه مصري، بينما يصل سعر الفئة الثانية إلى
1,490,000 جنيه مصري، ما يعكس اختلافاً في مستوى التجهيزات

والراحة داخل المقصورة.

إطلاق لينك آند كو 03 في مصر: سيدان
مدمجة بتجهيزات متقدمة وسعر تنافسي

بي إم دبليو الفئة الأولى تستعد لمرحلة
جديدة تجمع بين العودة إلى الدفع

الخلفي والتحول الكهربائي

مختصرات 
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واتساب يختبر “الوضع الخفي” للمحادثات مع الذكاء الاصطناعي لتعزيز الخصوصية

“غوغل” تدخل بقوة عالم التصميم الذكي..
Canva الجديد يشعل المنافسة مع ”Pics“ تطبيق 

WWW.LODJ.INFO

كشفت Google عن خطوة جديدة تعزز حضورها في سباق الذكاء الاصطناعي،
بعدما أعلنت خلال مؤتمر Google I/O 2026 عن إطلاق تطبيق “Pics”، وهو منصة
تصميم ذكية جديدة تعتمد على تقنيات الذكاء الاصطناعي لإنشاء الصور
والتصاميم وتعديلها بسهولة غير مسبوقة. ويبدو أن “غوغل” لا تخفي طموحها
في منافسة منصات التصميم العالمية، وعلى رأسها Canva، عبر تقديم تجربة
أكثر بساطة وذكاء داخل منظومة Google Workspace، تسمح حتى للمستخدمين
غير المحترفين بإنجاز تصاميم احترافية في ثوانٍ فقط. خلال السنوات الأخيرة،
تحولت أدوات الذكاء الاصطناعي من مجرد تقنيات مساعدة إلى محرك رئيسي

لإنتاج المحتوى الرقمي، سواء النصوص أو الصور أو الفيديوهات. 

عاد لعبة الفيديو الشهيرة Fortnite إلى متجر App Store التابع لشركة Apple، في
خطوة تُعدّ تطوراً مهماً في واحد من أطول النزاعات القضائية في عالم التكنولوجيا
والترفيه الرقمي، والذي جمع بين شركة Epic Games والعملاق الأمريكي حول

سياسات الدفع داخل التطبيقات.

ويأتي هذا العودة بعد سنوات من الجدل القانوني الذي اندلع عقب إزالة اللعبة من
المتجر، إثر خلاف يتعلق بآليات الدفع والعمولات التي تفرضها Apple على عمليات
الشراء داخل التطبيقات، وهو ما اعتبرته Epic Games حينها ممارسة احتكارية تقيد

حرية المطورين داخل النظام الرقمي للشركة.

تتداول تقارير إعلامية أن واتساب يعمل على تطوير ميزة جديدة تُعرف بـ“الوضع
الخفي” (Incognito Mode)، موجهة خصيصاً للمحادثات التي تتم مع أنظمة الذكاء

الاصطناعي داخل التطبيق، بهدف تعزيز حماية خصوصية المستخدمين.

ووفق المعطيات المتداولة، فإن هذه الميزة ستتيح إجراء محادثات مع المساعد
الذكي دون حفظ سجل الدردشة أو تخزين محتواها بشكل دائم، ما يقلل من

إمكانية استخدام البيانات لاحقاً في تحليل أو تدريب نماذج الذكاء الاصطناعي.

عودة Fortnite إلى متجر App Store بعد سنوات
Appleو Epic Games من النزاع القضائي بين

مختصرات 
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