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افـــــــــــــــــــــــــــتتاحية

كأس العالم 2030 : مشروع أمة ورهان قارة

قال الدكتور رشيد بن الطيبي
أستاذ بكلية علوم التربية أن كاس
العالم 2030، هو رهان وتحدي
لثلاث دول هي المغرب وإسبانيا
والبرتغال، حيث سيكون بمثابة ربط
القارتين أوربا وإفريقيا، ثم تجسيد

لحلم قارة ومشروع أمة بكاملها.

وأضاف بن الطيبي في لقاء
إعلامي مع الزاوية 90 ، أن ما جاء
في المجلس الوزاري الأخير. الذي
ترأسه ملك البلاد نصره الله، يعطي
بالتأكيد ان المشروع الذي فاز به
المغرب هو استمرار لدينامية
حقيقية مرتبطة بالتنمية المستدامة،

وتجسيد للنموذج التنموي الجديد.
وقال في نفس السياق إن
الاستعدادات المكثفة في تقدم
الأوراش، هو شيء إيجابي وفيه
حكمة وتبصر واستشراف لقائد
دولة، حققت المبتغى بعزيمة وصبر

وإصرار.
ولعل اهم ما يمكن الحديث في
هذا الأمر، هي النقاط الهامة التي
تضمنها البلاغ الصادر عن الديوان
الملكي عقب المجلس الوزاري الذي
ترأسه ملك المغرب بناء على
الفصل 49 والذي دائما ما يناقش
التوجهات الكبرى واستراتيجية الدولة،
فإن منح فوزي لقجع مهام تكوين
لجنة موسعة هو عنصر أساسي
في مسالة إشراك كل القطاعات
المعنية ، وهو ما أقر بتأهيل
الملاعب وتوسيعها حتى تصير

جاهزة لهذا الحدث ، 

توسيع البنية الفندقية والمواصلات
والطرق السيار، ثم تجهيز البنية
الصحية والانتقال إلى الجيل الجديد
من الاتصالات، وكلها معايير اساسية
في هذه الحركة التي يعرفها

المغرب.

وأشار الضيف ان إشراك المجتمع
المدني ، هو أمر لا محيد عنه لكونه
صار مدسترا وله وضع خاص في
المنظومة الاجتماعية ، أما الجالية
المقيمة في العارة والتي يطلق
عليها، الجهة 13 فهي جزء لا يتجزا
من تصور صاحب الجلالة الذي دعا
إلى ادماج هذه الفءة في الملفات
الكبرى للوطن، اما المجتمع
الإفريقي فهو مساهم من جهته
في هذا المشروع الذي يبقى رهان
القارة السمراء في دعم القارة

العجوز.

باقي التفاصيل ستبث في حلقة
برنامج "الزاوية 90 ».

بقلم أحمد العلمي
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الملك يجري عملية جراحية تكللت بالنجاح على مستوى كتفه الأيسر
أعلن الفريق الطبي الخاص بصاحب الجلالة الملك محمد السادس، حفظه الله، أن جلالته تعرض، يوم الأحد 8 دجنبر 2024، لإصابة على مستوى الكتف

الأيسر خلال ممارسته لرياضته المعتادة،الحادث أدى إلى كسر في عظم العضد، مما استدعى تدخلاً جراحياً فورياً.
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وقد تمت العملية بنجاح، في المصحة الملكية بالرباط تحت إشراف طاقم طبي متخصص يضم
البروفيسور لحسن بليمني، الطبيب الخاص لجلالة الملك، إلى جانب البروفيسور علي الزين، 

والبروفيسور سليم بوعبيد، والبروفيسور محمد بنشقرون، وهم جميعاً خبراء في جراحة العظام
والمفاصل. 

وأشار الفريق الطبي إلى أنه سيتم تثبيت الكتف الأيسر لجلالة الملك لمدة 45 يوماً لضمان التعافي
الكامل، يلي ذلك برنامج إعادة تأهيل وظيفي لاستعادة الحركة والوظيفة الطبيعية للكتف

و في ظل هذه الظروف الخاصة، يتقدم موقع "لوديجي أنفو" إلى جلالته بأسمى وأخلص التمنيات
بالشفاء العاجل والكامل ،و نسأل الله عز وجل أن يمنح صاحب الجلالة الصحة والقوة والسكينة لتجاوز هذه

المحنة 
كما ندعو أن يظل جلالته دومًا في صحة جيدة وبركات الله، كما ندعو الله عز وجل أن تمر هذه الفترة من
الراحة والتأهيل في أفضل الظروف، تحت رعايته وحمايته،وأن يبقى جلالته محاطًا بالدعم المستمر من

أسرته والشعب المغربي الوفي.
إن خبر سقوط جلالته أثناء ممارسته لإحدى الأنشطة الرياضية يذكّرنا بمدى حرصه الكبير على الحفاظ على أسلوب حياة نشط وصحي، وهو نموذج يحتذى به

لجميع رعاياه، وبفضل التدخل الطبي الناجح الذي تم في عيادة القصر الملكي، نشعر بالاطمئنان لأن جلالته في أيد أمينة ويحظى بأفضل رعاية طبية. 
نسأل الله ذو رحمته الواسعة أن يمنح صاحب الجلالة الصحة والقوة والسكينة لتجاوز هذه المحنة، وأن يظل جلالته دومًا في صحة جيدة  

من جهة أخرى بعث الشيخ محمد بن زايد آل نهيان، رئيس دولة الإمارات العربية المتحدة، برقية تهنئة إلى الملك محمد السادس بمناسبة نجاح العملية الجراحية
التي أجراها جلالته يوم الأحد بالمصحة الملكية بالرباط لعلاج إصابة في الكتف الأيسر. 

 
وأفادت وكالة الأنباء الإماراتية أن رئيس دولة الإمارات أعرب في برقيته عن أصدق تمنياته لجلالة الملك بالشفاء العاجل، داعياً الله أن يمن عليه بالصحة والعافية

المستدامة. 
كما وجه الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم، نائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي، والشيخ منصور بن زايد آل نهيان، نائب رئيس الدولة نائب رئيس
مجلس الوزراء رئيس ديوان الرئاسة، برقيتين مماثلتين إلى الملك محمد السادس. عبّرا فيهما عن تمنياتهما لجلالته بالتعافي السريع، وأكّدا دعواتهما بأن

يحفظه الله ويديم عليه الرفاه والصحة.

قيوح: المغرب يستعد لإطلاق مصنع قطارات يلبي الاحتياجات المحلية ويعزز التصدير
أكد عبد الصمد قيوح، وزير النقل واللوجستيك، خلال جلسة برلمانية حول تحديث شبكة السكك الحديدية، أن المغرب يستعد لاحتضان مصنع للقطارات
في المستقبل القريب. هذا المصنع، الذي يهدف إلى تلبية الاحتياجات المحلية، سيكون أيضاً منصة للتصدير، في انسجام مع التوجهات الملكية الرشيدة

وأوضح الوزير أن المكتب الوطني للسكك الحديدية شهد تطوراً ملحوظاً، حيث بلغ عدد المسافرين عبر
القطارات 53 مليوناً خلال السنة الحالية، ومن المتوقع أن يصل إلى 55 مليوناً، بما فيها 5 ملايين عبر خط

"البراق". 

كما أعلن عن مشروع يهدف إلى تقليص زمن الرحلة بين القنيطرة ومراكش إلى ساعتين و45 دقيقة
بحلول عام 2029، بميزانية إجمالية تناهز 87 مليار درهم. 

  
في سياق آخر، تناول الوزير قضية دعم قطاع النقل المدرسي، مشيراً إلى وجود حوالي 9000 مركبة
تنقل يومياً 650 ألف تلميذ. وأكد أن تمويل هذا القطاع يعتمد بشكل أساسي على شراكات تجمع
المجالس الإقليمية والجماعات المحلية مع الجمعيات، بينما يقتصر دور الوزارة على تسهيل التنسيق بين

الأطراف.
وقد تم تقديم دعم مباشر بقيمة 1000 درهم شهرياً للمستفيدين من النقل المدرسي، وذلك

لمواجهة تداعيات الأزمات السابقة مثل ارتفاع أسعار المحروقات وجائحة كورونا. 
أما في ما يتعلق بتجديد أسطول النقل الطرقي، أشار الوزير إلى أن الحكومة خصصت برنامجاً بميزانية

تصل إلى 200 مليون درهم لدعم المركبات القديمة...
  

إقرأ المزيد
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تحدث إلينا من خلال برنامج الدردشة الآلي الجديد الخاص بنا
واحصل على إجابات فورية ، فهو هنا لمساعدتك على مدار 24

ساعة في اليوم
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بنك المغرب يطلق قطباً للتكنولوجيا المالية مطلع يناير المقبل
أعلن عبد الرحيم بوعزة، المدير العام لبنك المغرب، عن مبادرة نوعية تهدف إلى تعزيز الابتكار المالي
الرقمي، تتمثل في إطلاق قطب للتكنولوجيا المالية "FinTech" في بداية يناير المقبل. ويأتي
هذا الإعلان كخطوة استراتيجية ضمن جهود البنك المركزي لمواكبة التحولات الرقمية وتحفيز

الابتكار في المجال المالي، مما يعزز مكانة المغرب كمنصة إقليمية للابتكار والتكنولوجيا.

وأوضح بوعزة، خلال مشاركته في مائدة مستديرة ضمن القمة المالية الإفريقية 2024، أن القطب
الجديد يهدف إلى توحيد الجهود بين الفاعلين في المنظومة المالية لتعزيز التكنولوجيا المالية، مع 

تقديم الدعم اللازم لحاملي المشاريع المبتكرة. وستعمل هذه المبادرة على خلق بيئة حاضنة للأفكار
الإبداعية، مما يفتح آفاقاً جديدة لتطوير حلول مبتكرة تخدم القطاع المالي والمجتمع بشكل عام.

إلى جانب ذلك، أبرز بوعزة الدور المحوري للمقاولات الصغرى والمتوسطة في دعم الاقتصاد
المغربي، مشيراً إلى أن نسبة تتراوح بين 40 و45 في المائة من القروض البنكية تُمنح لهذه الفئة.
واعتبر أن هذا الرقم يعكس نجاح الجهود المبذولة لتعزيز آليات الضمان العمومي وتوسيع دائرة
التمويل الموجه للمقاولات الصغيرة والمتوسطة، التي تُعد العمود الفقري للنسيج الاقتصادي

الوطني.
كما شدد على أهمية توفير بيانات موثوقة ومتكاملة من خلال منصات مركزية ومكاتب ائتمان، حيث تلعب هذه الأدوات دوراً حيوياً في طمأنة المؤسسات
البنكية وتعزيز ثقتها في منح القروض. وأكد أن تسهيل الوصول إلى المعلومات الدقيقة يدعم استقرار القطاع المالي، ويعزز مناخ الاستثمار والتنمية

الاقتصادية.

في الذكرى 76 للإعلان العالمي لحقوق الإنسان: مطالب بإنهاء محاكمة
الصحافيين جنائيًا

في إطار الاحتفال بالذكرى 76 لصدور الإعلان العالمي لحقوق الإنسان، تصاعدت
الدعوات في المغرب لتغيير أسلوب التعامل مع الصحافيين في القضايا المرتبطة
بعملهم، وتركزت هذه الدعوات على إنهاء استخدام القانون الجنائي في محاكمتهم،
مع الالتزام بقانون الصحافة والنشر، بالإضافة إلى تعديل آلية الدعم العمومي
للمؤسسات الصحافية بحيث يتم توجيهه مباشرة لهذه المؤسسات، بما يسهم في

تعزيز حرية التعبير وتعددية الأصوات
خلال ندوة نظمتها فضاء أطر الرباط بالتعاون مع حزب التقدم والاشتراكية تحت عنوان
"أسئلة حرية التعبير في مغرب اليوم"، ناقش المتدخلون واقع الصحافة المغربية،
مشيرين إلى أن الصحافي ليس معصومًا عن الخطأ، لكن محاسبته يجب أن تتم بعيدًا عن
العقوبات الجنائية، بما ينسجم مع التوجه الدولي الرامي إلى إلغاء العقوبات السالبة
للحرية في قضايا النشر، واقترحوا توجيه الدعم العمومي إلى المؤسسات الصحافية

عبر قروض بدون فوائد لتعزيز استقلاليتها.
و أكد محمد السكتاوي، ممثل منظمة العفو الدولية بالمغرب، أن قانون الصحافة المغربي لا يزال يعاني من نقائص، رغم التعديلات التي شهدها في عام
2016، وأوضح أن غموض الصياغة القانونية وغياب تعريف واضح للحدود بين حرية التعبير وما يُعد انتهاكًا، يحدّ من قدرة القانون على حماية الصحافيين. كما أشار

إلى التحديات التي تعترض تنفيذ قانون الحصول على المعلومات، مما يضعف قدرة الإعلام على أداء دوره الرقابي. 

كريم التاج، عضو المكتب السياسي لحزب التقدم والاشتراكية، أعاد التأكيد على تضامنه مع الصحافيين الذين يواجهون مضايقات في أداء عملهم، وسلط
الضوء على مشروع إصلاح شامل تم تبنيه في بداية الألفية، ركز على ثلاثة محاور أساسية: دعم المؤسسات الصحافية، تحسين أوضاع العاملين، وتطوير

الإطار القانوني للمهنة.
وأوضح أن الدعم العمومي، الذي تأسس لتعزيز التنوع الإعلامي، كان متاحًا للجميع وفق معايير محددة، إلا أن المشروع يعاني حاليًا من إفراغه من محتواه،

على حد تعبيره. 
في سياق متصل، شدد المحامي محمد اشماعو على أن اللجوء إلى القانون الجنائي في قضايا الصحافة يعكس نهجًا عقابيًا غير مقبول، وأوضح أن
المعاهدات الدولية التي وقع عليها المغرب تتفوق في تراتبيتها على القوانين المحلية، ومع ذلك، فإن التطبيق العملي لا يزال يعاني من تناقضات، خاصة

في ظل مسؤولين سياسيين يفتقرون إلى الإيمان بحرية التعبير والديمقراطية

إقرأ المزيد
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في تطور مفاجئ، شهدت سوريا نهاية نظام بشار الأسد الذي حكم البلاد لمدة 24
عاماً، إثر دخول قوات المعارضة إلى العاصمة دمشق دون مقاومة تُذكر.

غادر الأسد دمشق على متن طائرة إلى وجهة غير معلومة، وسط تقارير تشير إلى تغيير
مسارها بشكل مفاجئ بعد التوجه نحو الساحل السوري.

خرج الآلاف إلى الشوارع في دمشق وحمص احتفالاً بسقوط النظام، وسط هتافات
تدعو للحرية. المعارضة أعلنت تحرير سجن صيدنايا السيئ السمعة وإطلاق سراح

المعتقلين السياسيين.
في بيان رسمي، أكدت المعارضة أن البلاد تدخل اليوم عصراً جديداً بعد سنوات من

القمع والصراع.

سقوط نظام الأسد بعد 24 عاماً من الحكم

لويكاند العدد 38حــــــــــدث الأسبوع
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المغرب يحقق المركز 69 في تصنيف التنمية المستدامة لعام 2024
حقق المغرب تقدماً ملحوظاً في مؤشر التنمية المستدامة لعام 2024، الصادر عن شبكة حلول التنمية المستدامة التابعة للأمم المتحدة، حيث صعد

إلى المرتبة 69 عالمياً من بين 167 دولة، بمعدل 70.9 نقطة. هذا الأداء يضع المملكة فوق المتوسط الإقليمي البالغ 66.66 نقطة. 

وأبرز التقرير التطور الذي أحرزه المغرب في تحقيق أهداف التنمية المستدامة (SDGs)، مما يعكس
تحسناً في عدة مجالات، رغم استمرار وجود تحديات في بعض القطاعات. 

ووفقاً للتقرير، شهدت المملكة تقدماً ملحوظاً في الأهداف 1، 7 و8. فقد انخفضت معدلات الفقر،
على الرغم من التحديات المستمرة في هذا المجال، كما سجلت المملكة خطوات كبيرة في تعزيز

استخدام الطاقة المتجددة، خصوصاً في مشاريع الطاقة الشمسية وطاقة الرياح.
فيما يخص الهدف الثامن، المتعلق بالعمل اللائق والنمو الاقتصادي، أشار التقرير إلى تحسن بيئة العمل
في المغرب وتعزيز النمو الاقتصادي المستدام، ومع ذلك، لا تزال هناك أهداف تحتاج إلى جهود إضافية،
مثل الهدف 3 (الصحة الجيدة والرفاه)، حيث يواجه النظام الصحي تحديات كبيرة رغم بعض التقدم، والهدف
5 (المساواة بين الجنسين)، حيث لا تزال الفجوة بين الجنسين قائمة، خاصة في المجالات الاقتصادية

والاجتماعية.

السكوري : الحكومة تستهدف إدماج مليون عاطل في سوق
العمل

أعلن يونس السكوري، وزير الإدماج الاقتصادي والمقاولة الصغرى والتشغيل والكفاءات، أن الحكومة المغربية تسير بخطى متسارعة
نحو معالجة قضية التشغيل، مؤكداً أنها دخلت مرحلة جديدة تتسم بتكثيف الجهود وتسريع وتيرة العمل في هذا الملف الحيوي

وأكد الوزير على أهمية تسهيل الإجراءات لكل من الباحثين عن العمل وأصحاب المقاولات، خصوصاً
الصغيرة والمتوسطة، مشيراً إلى أن الاجتماع تناول هذه القضايا بعمق بهدف إيجاد حلول عملية
وشاملة. كما شدد على ضرورة أن تشمل هذه البرامج كافة المناطق بالمملكة، سواء الحضرية أو

القروية، لضمان استفادة جميع الفئات الاجتماعية. 
وأشار السكوري إلى أن هذه البرامج، المدعومة بغلاف مالي كبير وإدارة جاهزة للتنفيذ، ستساهم

بشكل فعال في تقليص معدلات البطالة وتعزيز الإدماج المهني. 

من جهتها، أكدت وزيرة الاقتصاد والمالية، نادية فتاح، أن الحكومة وضعت ملف التشغيل في صدارة
أولوياتها، لا سيما خلال المرحلة الثانية من ولايتها. وأوضحت أن قانون المالية لعام 2025 خصص 14
مليار درهم لدعم سوق العمل، مشيرة إلى قرب الإعلان عن استراتيجية شاملة وعملية لمعالجة
تحديات التشغيل على المدى القصير (حتى 2026)، بالإضافة إلى برامج تمتد على المديين المتوسط

والطويل لضمان خلق فرص عمل مستدامة. 
وأبرزت الوزيرة أن هذه الاستراتيجية ستركز على تعزيز الاستثمار، مع إيلاء اهتمام خاص للمقاولات

الصغرى والمتوسطة باعتبارها أساساً لخلق فرص العمل...

وفي تصريح صحفي عقب اجتماع برئاسة رئيس الحكومة عزيز أخنوش، أوضح السكوري أن الحكومة ستعتمد مجموعة من البرامج النوعي من بينها برنامج
التدرج المهني، ومبادرات خاصة مع الوكالة الوطنية لإنعاش التشغيل والكفاءات لدعم الأشخاص غير الحاصلين على شهادات. 

كما ستشمل هذه المبادرات برامج تكوينية موجهة للعالم القروي، يتم تنفيذها ضمن إطار المقاولات الصغرى والمتوسطة، وبميزانية كبيرة مخصصة لهذا
الغرض. 

إقرأ المزيد

فيما يخص الهدف الثامن، المتعلق بالعمل اللائق والنمو الاقتصادي، أشار التقرير إلى تحسن بيئة العمل في المغرب وتعزيز النمو الاقتصادي المستدام،
ومع ذلك، لا تزال هناك أهداف تحتاج إلى جهود إضافية، مثل الهدف 3 (الصحة الجيدة والرفاه)، حيث يواجه النظام الصحي تحديات كبيرة رغم بعض التقدم،

إقرأ المزيدوالهدف 5 (المساواة بين الجنسين)، حيث لا تزال الفجوة بين الجنسين قائمة، خاصة في المجالات الاقتصادية والاجتماعية.

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D9%87%D8%AF%D9%81-%D8%A5%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86-%D8%B9%D8%A7%D8%B7%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%B3%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84_a12918.html
https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D9%8A%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-69-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D8%B5%D9%86%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85-2024_a12917.html


@lodjmaroc

توج الدولي المغربي أيوب الكعبي بجائزة أفضل لاعب أجنبي في الدوري اليوناني
لعام 2024، خلال حفل جوائز جمعية اللاعبين المحترفين لكرة القدم في العاصمة
أثينا.  في كلمته، أعرب الكعبي عن فخره بهذا الإنجاز، موجهًا شكره إلى أسرته،

خاصة زوجته، وفريقه أولمبياكوس، والمدرب وكل أفراد الطاقم التقني والطبي.
سجل 33 هدفًا وصنع 3 تمريرات حاسمة في 50 مباراة الموسم الماضي.

قاد فريقه لتحقيق لقب دوري المؤتمر الأوروبي، أول إنجاز أوروبي في تاريخ كرة
القدم اليونانية.

لويكاند العدد 38پوست الأسبوع 
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بنعلي : ارتفاع استخدام البلاستيك أجهض أهداف قانون "زيرو ميكا"
في جلسة عمومية بمجلس النواب، اعترفت ليلى بنعلي، وزيرة الانتقال الطاقي والتنمية المستدامة، بفشل بعض السياسات

والقوانين التي تم وضعها في المغرب لمعالجة المخاطر البيئية الناتجة عن النفايات البلاستيكية، وأكدت الوزيرة أن جهود مكافحة
التلوث البلاستيكي لا تزال تواجه تحديات كبيرة، رغم التقدم الذي حققته البلاد في مجالات أخرى مثل الطاقات المتجددة. وأشارت

إلى أن قانون "زيرو ميكا"، الذي تم وضعه للحد من استخدام البلاستيك، لم يُنفذ بالشكل المطلوب، مما جعل النفايات البلاستيكية
تظل تشكل 12% من إجمالي النفايات المنزلية

وأكدت الوزيرة أن المغرب قد حقق خطوات كبيرة في مجال الطاقات المتجددة، حيث وصل إلى أكثر من 44% من الطاقة المتجددة في النصف الأول من
الولاية الحكومية، مقارنة بـ37% في عام 2021. ورغم هذه النجاحات، تحدثت عن التحديات التي تواجهها البلاد في ملف النفايات البلاستيكية، مشيرة إلى أن

هناك ركوداً في هذا المجال منذ عام 2015، عندما تم سن القانون 77-15 الذي يهدف إلى الحد من استخدام البلاستيك. 
وأرجعت الوزيرة بعض هذه الصعوبات إلى الزيادة الملحوظة في استخدام البلاستيك خلال جائحة كوفيد-19، حيث ساهمت الظروف الاستثنائية في زيادة

الاعتماد على المواد البلاستيكية، مما أدى إلى تباطؤ تنفيذ قوانين منع البلاستيك.

وفي سياق آخر، تناولت الوزيرة التزام المغرب بالقرارات الأممية المتعلقة بالتلوث البيئي، مشيرة إلى أن المملكة ملزمة باتخاذ إجراءات تتماشى مع قرارات
الجمعية الأممية للبيئة في هذا المجال. 

وذكرت أن المغرب بصدد تعديل القانون 28-00 المتعلق بالنفايات، حيث يتم العمل على قانون جديد يتضمن إجراءات هامة مثل تقليص إنتاج النفايات، وتعزيز
الفرز الانتقائي، إضافة إلى فرض مسؤولية أكبر على المنتجين في ما يتعلق بإعادة تدوير النفايات والتخلص منها بطريقة آمنة ومستدامة. كما دعت الوزيرة

النواب إلى دعم هذا التعديل عند وصوله إلى مرحلة المصادقة التشريعية.

أما في ما يخص النفايات الطبية، اعترفت بنعلي بأن القطاع يواجه تحديات كبيرة، رغم وجود قوانين وتنظيمات صارمة تهدف إلى إدارة النفايات الطبية بشكل
آمن. وأوضحت أن هناك إشكاليات تتعلق بتطبيق هذه القوانين، خاصة في ما يتعلق بتصنيف النفايات الطبية وفصلها عن النفايات العامة. 

وأشار النواب من الفريق الدستوري الديمقراطي الاجتماعي إلى وجود نقص في المعايير التي تحدد كيفية التعامل مع النفايات الطبية، وخاصة النفايات
السائلة والمذيبات العضوية وغير العضوية المستخدمة في المستشفيات، بالإضافة إلى المعادن الثقيلة مثل الزئبق والفضة والرصاص الناتجة عن خدمات
الأسنان وأقسام التصوير بالأشعة، وكذلك المخلفات السائلة المشعة الناتجة عن أقسام علاج الأورام. هذه النفايات، كما أكدوا، تجعل مياه الصرف في

المستشفيات أكثر خطورة بعشرة أضعاف من النفايات العامة
وأضاف النواب أن هناك ضعفاً في البنية التحتية لمعالجة النفايات الطبية، حيث يُعتمد على أساليب تقليدية للتخلص منها، مما يسبب مخاطر بيئية وصحية
كبيرة، خاصة على العاملين في القطاع. ودعوا إلى ضرورة إيجاد بنية تحتية متطورة للتخلص من النفايات الطبية وفقاً للمعايير الدولية، مع التشديد على
تطبيق القوانين والمراسيم الخاصة بهذا القطاع. وأكدوا على أهمية تنظيم برامج توعية وتدريب للعاملين في القطاع الصحي وإدارة النفايات، مع تعزيز الرقابة

القانونية وتطبيق العقوبات على المخالفين. 

ختاماً، أكدت الوزيرة بنعلي التزامها بالمضي قدماً في تحديث التشريعات والسياسات المتعلقة بالنفايات البلاستيكية والطبية، مشيرة إلى أن الحكومة تعمل
جاهدة على إيجاد حلول مستدامة تتماشى مع التوجهات العالمية، وتراعي في الوقت نفسه حماية البيئة وصحة المواطنين. وأكدت على أهمية التنسيق
بين مختلف الفاعلين في المجتمع، بما في ذلك القطاعين العام والخاص، لمواجهة هذه التحديات البيئية التي أصبحت تهدد بشكل متزايد صحة الإنسان

وموارد كوكب الأرض
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صرّح هشام صابري، كاتب الدولة المكلف بالشغل لدى وزير الإدماج
الاقتصادي والمقاولة الصغرى والتشغيل والكفاءات،بأن حوالي ستة ملايين
عامل في القطاع الخاص لا يتم التصريح بهم لدى الصندوق الوطني للضمان

الاجتماعي، مما يؤدي إلى خسائر مالية ضخمة للدولة تصل إلى 500 مليار
سنتيم شهرياً.

6 ملايين أجير 
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أكد أديب بن إبراهيم، كاتب الدولة المكلف بالإسكان لدى وزيرة إعداد التراب الوطني والتعمير والإسكان وسياسة المدينة، أن
برنامج دعم السكن يشكل إحدى الركائز الأساسية لتحسين ظروف العيش لمختلف فئات المجتمع، مشيرًا إلى أن البرنامج ساهم
حتى الآن في تحسين حياة 30,848 مستفيدًا بمختلف جهات المملكة، مما يعكس مدى التزام الحكومة بتقديم حلول ملموسة

لقضايا السكن.
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أفادت المندوبية السامية للتخطيط بأن الادخار الوطني في المغرب بلغ 412,7 مليار درهم خلال سنة 2023، مسجلاً زيادة بنسبة
16% مقارنة بسنة 2022. وكشف تقرير المندوبية عن المساهمة النسبية للقطاعات المختلفة في هذا الادخار، حيث ساهمت
الشركات المالية وغير المالية بنسبة 60,6%، تلتها الأسر والمؤسسات غير الربحية في خدمة الأسر بنسبة 28,9%، فيما

ساهمت الإدارات العمومية بنسبة %10,6.

مندوبية التخطيط : الادخار الوطني في المغرب يرتفع بنسبة 16% في 2023

أما بالنسبة لتكوين رأس المال الثابت، فقد بلغ 371,9 مليار درهم في 2023، بزيادة 4,8% عن العام
السابق. وشهدت استثمارات الإدارات العمومية ارتفاعاً كبيراً بنسبة 24,4%، في حين نمت استثمارات

الأسر والمؤسسات غير الربحية بنسبة 8,4%. في المقابل، سجلت الشركات انخفاضاً بنسبة 1,5% في
تكوين رأس المال الثابت. 

  
أما على مستوى تمويل الاقتصاد، فقد سجلت حاجة الاقتصاد الوطني إلى تمويل قدرها 9 مليارات

درهم في 2023، ما يشكل 0,6% من الناتج الداخلي الإجمالي، مقابل 3,6% في 2022. ويعزى هذا
التحسن إلى تحول الشركات غير المالية من الحاجة إلى التمويل إلى قدرة تمويلية بلغت 13,7 مليار درهم،

فضلاً عن تحسن قدرة الأسر على التمويل. 
  

من جهة أخرى، شهدت الشركات المالية انخفاضاً كبيراً في حاجتها التمويلية، حيث انخفضت حاجتها من 8,8
مليار درهم في 2022 إلى مليار درهم في 2023، بينما ارتفعت الحاجة التمويلية للإدارات العمومية

بمقدار 2,6 مليار درهم.
لتغطية حاجتها التمويلية، لجأت الدولة إلى الاقتراض الداخلي والخارجي، حيث سجلت المديونية الخارجية

ارتفاعاً ملحوظاً بتدفق صافٍ بلغ 34,9 مليار درهم في 2023، مقارنة ب ـ6,1 مليار درهم في 2022. كما
شهدت إصدارات سندات الدين القابلة للتداول الدولية صافي تدفق إيجابي بلغ 24,1 مليار درهم...

30 ألف و848 مستفيد من دعم السكن بمختلف جهات المملكة

وأوضح بن إبراهيم، خلال جلسة الأسئلة الشفوية بمجلس النواب، أن البرنامج حقق تنوعًا في قاعدة
المستفيدين، حيث كان 26% من المغاربة المقيمين بالخارج، وهي فئة تحظى باهتمام خاص بالنظر

إلى دورها في دعم الاقتصاد الوطني. 

كما أن النساء شكلن نسبة 46% من المستفيدين، ما يعكس التوجه نحو تمكين المرأة اقتصاديًا
واجتماعيًا. وبلغت نسبة الشباب أقل من 35 سنة حوالي 35%، وهو مؤشر على استهداف
البرنامج للطاقات الشابة التي تعاني من تحديات الولوج إلى السكن في ظل ارتفاع التكاليف.

وفيما يتعلق بقيم الدعم الممنوح، أشار المسؤول إلى أن 63% من المستفيدين حصلوا على دعم
بقيمة 70 ألف درهم، بينما توصل الباقون بمبلغ 100 ألف درهم، موضحًا أن المساكن التي تم

اقتناؤها توفر مساحات مناسبة للعائلات، إذ بلغ متوسط عدد الغرف ثلاث غرف، وكانت 70% من
المساكن تتراوح مساحتها بين 60 و100 متر مربع. 

وأكد بن إبراهيم على الآثار الاقتصادية الإيجابية للبرنامج، الذي ساهم في تحفيز القطاع العقاري وزيادة مبيعات الإسمنت بنسبة 8.88% منذ بداية عام 2024
حتى نوفمبر، إضافة إلى خلق فرص عمل لنحو 57 ألف شخص، مما يعزز من حيوية الاقتصاد الوطني ويساهم في التنمية المستدامة.

وأشار المسؤول إلى أن الوزارة تعمل على تسهيل وتبسيط الإجراءات لزيادة فعالية البرنامج وضمان استفادة أكبر عدد ممكن من المواطنين. وفي هذا
السياق، تم توقيع اتفاقيات مع جهات مختلفة، من بينها صندوق الإيداع والتدبير، لتطوير منصة رقمية حديثة تسهّل معالجة طلبات الدعم، ومع المديرية العامة

للضرائب والخزينة العامة للمملكة والمحافظة العقارية، بهدف تحسين الأداء وتقصير المدة الزمنية لإنجاز المعاملات.

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

https://cmsphoto.ww-cdn.com/superstatic/2524067/art/grande/84595272-60394248.jpg?v=1732875256
https://www.lodj.info/%D9%85%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D9%8A%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%B9-%D8%A8%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-16-%D9%81%D9%8A-2023_a12672.html
https://www.lodj.info/30-%D8%A3%D9%84%D9%81-%D9%88848-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%81%D9%8A%D8%AF-%D9%85%D9%86-%D8%AF%D8%B9%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D9%86-%D8%A8%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D9%84%D9%83%D8%A9_a12781.html
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ابتداءً من فاتح يناير 2025، ستعرف أسعار السجائر في المغرب زيادات جديدة تتراوح بين درهم ودرهمين للعلبة الواحدة، حسب ما
أفادت به مصادر مطلعة. هذه الزيادة تأتي في سياق المراجعة الدورية التي تقوم بها لجنة المصادقة على أسعار منتجات التبغ

المصنعة، المقرر عقد اجتماعها الأسبوع المقبل تحت إشراف وزارة المالية.

حياتنا

WWW.LODJ.INFO

لويكاند العدد 38

صرّح هشام صابري، كاتب الدولة المكلف بالشغل لدى وزير الإدماج الاقتصادي والمقاولة الصغرى والتشغيل والكفاءات،بأن
حوالي ستة ملايين عامل في القطاع الخاص لا يتم التصريح بهم لدى الصندوق الوطني للضمان الاجتماعي، مما يؤدي إلى

خسائر مالية ضخمة للدولة تصل إلى 500 مليار سنتيم شهرياً.

صابري : 6 ملايين أجير غير مصرح به في الضمان الاجتماعي 

خلال مداخلته في جلسة الأسئلة الشفوية بمجلس المستشارين يوم الثلاثاء، أكد صابري
أن التصريح بالأجراء لدى الصندوق الوطني للضمان الاجتماعي يعد خطوة أساسية لضمان

الاستقرار المهني والاجتماعي، وتحقيق الأمان وصون كرامة الأفراد.  

وأوضح أن المبلغ الذي يتم دفعه للصندوق مقابل التصريح بعامل واحد يعادل 860.63
درهماً شهرياً، ما يعني أن التصريح بجميع العمال غير المسجلين حالياً سيُدرّ على الصندوق

أكثر من 5 مليارات درهم شهرياً.

وأشار صابري إلى أن استمرار هذه الوضعية يكبد الدولة خسائر شهرية تقدر بـ5 مليارات
درهم، وهو مبلغ ضخم يكفي لتغطية تكاليف التغطية الصحية الشاملة على مدار السنة إذا

تم استغلاله بالشكل المناسب. 

ارتفاع مرتقب في أسعار السجائر بالمغرب ابتداءً من يناير 2025

زيادات ناتجة عن الضرائب التصاعدية
يرتبط هذا الارتفاع في الأسعار بتأثير قانون المالية 2022، الذي أقر نظام رسوم تصاعدي يمتد
من عام 2022 إلى عام 2026. وينص القانون على زيادة الرسم الداخلي على استهلاك التبغ

بشكل تدريجي، بهدف تحقيق توازن بين حماية مصالح الخزينة وتقليل الفجوة السعرية بين
السجائر منخفضة التكلفة وسجائر العلامات التجارية المتميزة. 

وفقًا لجدول الرسوم الحالي، ارتفع الحد الأدنى للتحصيل من 710.2 درهم في عام 2022 إلى
953 درهم في عام 2026 لكل 1000 سيجارة، فيما زادت الحصة الخاصة بالرسم الداخلي على

الاستهلاك من 100 درهم إلى 550 درهم خلال نفس الفترة.

ولمعالجة هذه الإشكالية، دعا صابري إلى تعزيز روح المسؤولية الوطنية وتكثيف التعاون بين الحكومة والشركاء الاجتماعيين لتفعيل إلزامية التصريح بالأجراء.
كما أشار إلى أن الوزارة تعمل على مشروع رقمنة يتيح للعمال غير المصرح بهم الإبلاغ عن وضعيتهم بشكل مباشر.  

وفي سياق متصل، أشاد صابري بالجهود التي يبذلها مفتشو الشغل رغم التحديات الكبيرة التي يواجهونها، والتي تشمل أحياناً التعرض للعنف اللفظي
والجسدي من بعض أرباب العمل، بل وحتى المتابعات القضائية. كما أشار إلى النقص الحاد في عدد مفتشي الشغل، حيث لا يتجاوز عددهم 450 مفتشاً

فقط. 
ورغم هذه التحديات، تمكن مفتشو الشغل من تحقيق إنجازات ملموسة، إذ عالجوا 23,819 نزاعاً فردياً و531 نزاعاً جماعياً، وأسهم تدخلهم في تفادي 488

إضراباً في 483 مؤسسة. كما تعاملوا مع 18,227 شكاية، وهو ما وصفه صابري بإنجاز مهم يُبرز الدور الحيوي لجهاز تفتيش الشغل في الحفاظ على التوازن
الاجتماعي والمهني.

أهداف مالية وصحية
تسعى هذه الزيادات إلى تحقيق أهداف مزدوجة؛ فمن جهة، تضمن للخزينة العامة مداخيل إضافية، ومن جهة أخرى، تساهم في حماية الصحة العامة من

خلال تشجيع المدخنين على تقليل استهلاكهم بسبب ارتفاع التكلفة. 
اجتماع حاسم لتحديد الأسعار

من المتوقع أن تناقش لجنة المصادقة تفاصيل هذه الزيادات في اجتماعها المقبل، حيث تُعقد هذه الاجتماعات كل ستة أشهر لتحديد أسعار التبغ بناءً على
إقرأ المزيدالمتغيرات الاقتصادية والضريبية. 

https://www.lodj.info/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%85%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A8-%D9%81%D9%8A-%D8%A3%D8%B3%D8%B9%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%A1%D9%8B-%D9%85%D9%86-%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1-2025_a12656.html
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كشف فريق الأهلي المصري عن حقيقة الأنباء المتداولة بشأن اهتمامه بالتعاقد مع الدولي
المغربي حكيم زياش، لاعب نادي غلطة سراي التركي، استعدادًا لخوض منافسات كأس العالم

للأندية 2025 في الولايات المتحدة.

وفقًا لتقارير صحفية مصرية، أكد موقع "الوطن سبورت" أن كل ما يُقال حول التعاقد مع زياش 
عارٍ تمامًا من الصحة، مشيرًا إلى أن الأهلي لم يدخل في مفاوضات مع اللاعب على الإطلاق.
راتب زياش مع ناديه الحالي يصل إلى 2.8 مليون يورو سنويًا، وهو رقم لا يتناسب مع سياسة

الأهلي التعاقدية وسقف الرواتب.

الأهلي المصري ينفي اهتمامه بالتعاقد مع حكيم زياش

لويكاند العدد 38فـــايك الأسبوع



افتتاح مركز التعليم العلاجي بالرباط لدعم الأطفال المصابين بالسكري

صحتنا
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افتتح في الرباط مركز متخصص في التعليم العلاجي للأطفال المصابين بالسكري من النوع الأول، بدعم من شركة "نوفو
نورديسك" والجمعية المغربية لأمراض الغدد والسكري لدى الأطفال، كجزء من برنامج Changing DiabetesⓇ in Children، الذي

يهدف إلى تحسين جودة حياة الأطفال المصابين بالسكري، خصوصاً في الدول ذات الدخل المنخفض أو المتوسط

ويُعَدّ السكري من النوع الأول مرضاً مزمناً يؤثر غالباً على الأطفال والمراهقين ويتطلب
إدارة دقيقة تعتمد على العلاجات اليومية والتعليم المستمر. 

وتشير الإحصاءات إلى أن المغرب يحتضن حوالي 43 ألف حالة إصابة بالسكري من النوع
الأول بين الأطفال والمراهقين، ما يضعه ضمن أكثر الدول تأثراً بالمرض عالمياً، استجابة
لهذا التحدي، تسعى المبادرة إلى تحسين خدمات الرعاية الصحية من خلال مراكز تعليمية

متخصصة توفر الدعم اللازم للمرضى وعائلاتهم.
وأكدت المديرة العامة لشركة "نوفو نورديسك" أن هذا المشروع يعكس التزام الشركة
بتحسين حياة الشباب المتأثرين بالسكري، في حين سلطت البروفيسورة فريدة جنان

الضوء على أهمية هذه المراكز في تعزيز استقلالية المرضى وتوفير رعاية متخصصة.  
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كما أن المشروع يُعَدّ نموذجاً للتعاون بين القطاعين العام والخاص، حيث يتلقى المرضى تدريباً متكاملاً يشمل الجوانب العلاجية، التغذية، والوقاية من
المضاعفات الصحية. 

إلى جانب ذلك، يأتي هذا المركز كإضافة نوعية للمبادرات القائمة مثل "بيت الشباب لمرضى السكري" في الرباط، مع خطة طموحة لتوسيع هذا النموذج
إلى مناطق أخرى في المغرب خلال السنوات المقبلة.

وقد أشار المدير العام للمستشفى الجامعي بالرباط إلى أن التعليم العلاجي يمثل عنصراً أساسياً في إدارة مرض السكري، معرباً عن أمله في أن يكون
المركز نموذجاً يحتذى به في باقي أنحاء المملكة. 

عززت هذه المبادرة التعاون الدولي، إذ عبّرت سفيرة الدنمارك في المغرب عن فخرها بهذا المشروع الذي يعكس شراكة فعّالة بين الدول لتحسين حياة الأسر
المتأثرة بالسكري.  

وتجسد هذه الخطوة التزاماً حقيقياً بتحقيق مستقبل أفضل للأطفال المصابين بهذا المرض في المغرب، مع وجود آمال بأن تشكل هذه المبادرة نقطة
انطلاق لمزيد من التطورات في الرعاية الصحية

مستشفى باستور يطلق حملة لتصحيح تشوهات الأطراف
أطلق مستشفى باستور الخاص في مدينة الرباط حملة طبية متخصصة تهدف إلى تصحيح التشوهات التي قد تصيب الأطراف العليا

والسفلى، وذلك من خلال إجراء عمليات جراحية متقدمة خلال الفترة من 9 إلى 13 ديسمبر 2024.

وتستهدف هذه الحملة المرضى الذين يعانون من تشوهات ناجمة عن حوادث، أمراض مزمنة، أو عيوب
خلقية، وهو ما قد يؤثر بشكل كبير على جودة حياتهم اليومية. 

العمليات التي ستُجرى خلال هذه الحملة ستنفذ بواسطة فريق طبي مكون من أطباء مختصين في
جراحة العظام والتجميل، الذين سيعتمدون على أحدث التقنيات الجراحية المبتكرة لضمان تحقيق أفضل

النتائج الممكنة. 
و يسعى المستشفى من خلال هذه المبادرة إلى توفير رعاية طبية متكاملة، بما في ذلك فحوصات

طبية شاملة قبل وبعد الجراحة، لضمان سلامة المرضى وتحقيق تعافيهم التام.
إضافة إلى ذلك، ستشمل الحملة تقديم استشارات نفسية متخصصة للمرضى، حيث سيتابع الأطباء
النفسيون الحالة النفسية لكل مريض، بما يسهم في تعزيز ثقتهم بأنفسهم، خاصة أن العديد من
هؤلاء المرضى قد يعانون من تأثيرات نفسية نتيجة التشوهات الجسدية التي تؤثر على مظهرهم

إقرأ المزيدالخارجي وقدرتهم على الاندماج في المجتمع.

https://www.lodj.info/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D9%81%D9%89-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B1-%D9%8A%D8%B7%D9%84%D9%82-%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%AD-%D8%AA%D8%B4%D9%88%D9%87%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D9%81_a12851.html


@lodjmaroc

برنامج الأسبوع 

رعاية الوالدين الكبار: طلب المساعدة 
ماشي ضعف.. فاطمة الزهراء العمراني 

فألو طبيب
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https://youtu.be/DLZcEiN6lpg


جنوب إفريقيا : 8 ملايين مصاب بفيروس السيدا وسط نقص في الفحوصات

صحتنا
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في تقرير حديث، أعلن المجلس الوطني الجنوب إفريقي لمكافحة السيدا أن أكثر من 8 ملايين شخص
في جنوب إفريقيا يعيشون مع فيروس نقص المناعة المكتسبة (السيدا)، وتعود هذه الأرقام الكبيرة
إلى نقص الفحوصات المخبرية المناسبة والعلاج الفعّال، الأمر الذي يعكس التحديات الكبرى التي تواجه

البلاد في التصدي لهذا الوباء

ويُعد هذا الرقم مؤشراً على حجم الأزمة الصحية التي تعيشها البلاد، خاصة في ظل معاناتها من تفشي
المرض بشكل ملحوظ مقارنة ببقية دول العالم 

وأعرب رئيس المجلس، مابهالان مفونديسي، عن أسفه العميق إزاء الوضع، مشيرًا إلى أن رفض العديد
من الأشخاص لإجراء اختبار الكشف عن الفيروس أو متابعة العلاج يؤثر 

بشكل مباشر في استمرارية تفشي المرض 
 وأوضح مفونديسي أن تلك العوامل تزيد من تعقيد الحرب ضد السيدا في جنوب إفريقيا، وهو ما يتطلب
التزامًا أكبر من الأفراد خاصة الرجال، الذين يُعدون من الفئات الأكثر تضررًا بالفيروس، كما أشار إلى أن

استمرار تجاهل العلاج يساهم في زيادة عدد الحالات الجديدة وانتشار الفيروس بشكل أسرع 

فرنسا تمنع بيع أدوية الزكام دون وصفة طبية، هل يتبنى المغرب النهج نفسه؟
أكتيفيد، هوميكس، دوليرهوم... ثمانية علاجات مضادة للزكام ستمنع من البيع الحر في

فرنسا. ماذا عن المغرب؟ هل يجب اتخاذ إجراء مشابه في البلاد؟

اعتبارًا من 11 ديسمبر المقبل، سيصبح الحصول على ثمانية أدوية مضادة للزكام في فرنسا مشروطًا
بوصفة طبية، رغم شعبيتها الواسعة واستخدامها لتخفيف الأعراض البسيطة للزكام، هذا القرار يأتي بناءً
على دراسات طبية أكدت وجود آثار جانبية خطيرة لهذه الأدوية، أبرزها ارتفاع ضغط الدم والمشكلات

القلبية والعصبية.  
هذا القرار الذي يحد من بيع هذه الأدوية دون وصفة طبية يستند إلى دراسات عديدة أظهرت آثارها
الجانبية الخطيرة، حيث تشير الدراسات إلى أن هذه الأدوية تحمل آثارًا جانبية قد تكون خطيرة، ومنها ارتفاع
ضغط الدم، والمشكلات القلبية والعصبية التي غالبًا ما تكون مرتبطة بمادة "سودوإيفيدرين" التي
تحتوي عليه العديد من هذه الأدوية. تعمل هذه المادة كقابض للأوعية الدموية، مايخفف من احتقان

الأنف، لكنها قد تزيد من المخاطر بالنسبة لبعض الفئات المرضي 
في هذا السياق، يأتي هذا القرار بمثابة خطوة لحماية صحة الأفراد، وتوعية المجتمع بمخاطر العلاج الذاتي الذي أصبح شائعًا في العديد من الدول. 

الهدف من هذا الإجراء هو توعية المستهلكين بمخاطر العلاج الذاتي، وهي ظاهرة شائعة حيث يقوم الأشخاص بتناول الأدوية دون استشارة طبية أو اتخاذ
الحيطة، ومن هنا يأتي الدور الفعال للسلطات المختصة في المجال الصحي والذي يتمركز في الحد من ظاهرة العلاج الذاتي التي أصبحت منتشرة بشكل
كبير، حيث يشتري الأفراد الأدوية ويعتمدون عليها دون استشارة طبية، ما قد يؤدي إلى مضاعفات صحية غير متوقعة،ويأتي هذا في وقت يُعتبر فيه العلاج

الذاتي خيارًا سهلاً ومتاحًا للكثيرين، ما يستدعي تدخلاً حكوميًا لتنظيم هذا الأمر...
إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

 وفي هذا السياق، أطلق المجلس حملة توعوية واسعة في صفوف الشباب تستهدف الوقاية من الفيروس. هذه الحملة التي تمتد على مدى ثلاث
سنوات، تهدف إلى تعزيز تكامل الخدمات الصحية 

والاجتماعية الأساسية، ورفع الوعي حول أهمية الفحص المبكر والالتزام بالعلاج. 
وتعتمد الحملة على برامج تنمية الشباب، والتواصل الفعّال مع الفئات المستهدفة لتغيير سلوكياتهم المرتبطة بالإصابة بالفيروس، فضلاً عن الدعوة لتحسين

الوصول إلى الخدمات الصحية المتاحة. 
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 حقق فيلم "نايضة: كبرها تصغار" للمخرج والممثل المغربي سعيد الناصري نجاحاً لافتاً على منصة
يوتيوب، حيث تجاوز حاجز 6 ملايين مشاهدة في 3 أيام فقط من طرحه.

الفيلم يدمج بين الكوميديا والدراما الاجتماعية، ويطرح قضايا ملحة حول التهميش والفقر، حيث
تدور قصته حول مجموعة من الشباب في الدار البيضاء يطالبون بحقوقهم الاجتماعية والاقتصادية،

لتتحول مطالبهم إلى أحداث معقدة تُبرز التحديات التي يعيشها المواطنون المغاربة.

فيلم "نايضة" لسعيد الناصري يحقق نجاحاً
 كبيراً على اليوتيوب!
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وتعتبر استضافة كأس العالم 2030 بمثابة تتويج
لجهود المغرب الطويلة في تطوير بنيته التحتية
الرياضية، وتعزيز مكانته على الساحة الرياضية
الدولية. ويمثل هذا الفوز فرصة كبيرة للمغرب
لتعزيز علاقاته مع الدول الشريكة مثل إسبانيا
والبرتغال، فضلاً عن تعزيز مكانته كداعم رئيسي

للرياضة في المنطقة العربية والإفريقية.

ويأتي هذا القرار بعد منافسة حادة مع العديد من
الدول التي كانت تسعى لاستضافة هذه النسخة
من المونديال، ما يبرز قدرة المغرب على تلبية
.متطلبات الفيفا العالية
 
وتعد هذه المرة الأولى التي تشهد فيها منطقة
شمال إفريقيا استضافة كأس العالم منذ أن
استضافت مصر كأس الأمم الإفريقية 2019، ما
يجعل هذا الحدث العالمي يمثل نقطة تحول
.مهمة في تاريخ الرياضة في المنطقة

الشيخ محمد بن زايد يعبر عن ثقته بنجاح تنظيم المغرب لمونديال 2030

رياضة - خاص بكأس العالم 2030
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هنأ الشيخ محمد بن زايد آل نهيان، رئيس دولة الإمارات العربية المتحدة، الملك محمد السادس والشعب المغربي بمناسبة فوز
المملكة بتنظيم كأس العالم 2030، الذي سيُحتضن بالتعاون مع إسبانيا والبرتغال. عبر الشيخ محمد بن زايد عن تهانيه عبر حسابه
الرسمي على منصة "إكس"، مشيدًا بالمناسبة التاريخية التي تمثل اعترافًا عالميًا بإمكانات المغرب في تنظيم الأحداث الرياضية
الكبرى. وأعرب عن ثقته الكاملة في أن تنظيم كأس العالم في المغرب سيكون حدثًا استثنائيًا سيترك بصمة واضحة في تاريخ كرة

القدم العالمية

كما يعد هذا الإنجاز تأكيدًا على قدرة الدول
العربية والإفريقية على تنظيم مثل هذه
الأحداث الضخمة، بعد النجاح الذي حققته قطر
في مونديال 2022. هذا النجاح القطري كان
دافعًا للعديد من الدول في المنطقة الساعية
لتكرار هذه التجربة، والمغرب اليوم يعتبر على
أتم الاستعداد لتقديم تجربة مماثلة أو حتى

أفضل.

من جانب آخر، فإن الفيفا، من خلال موافقته
على الملف المشترك بين المغرب وإسبانيا
والبرتغال، يبعث برسالة قوية حول أهمية
التعاون الدولي في مجال الرياضة. وقد
أسهمت العلاقات التاريخية التي تربط هذه
الدول في تسهيل تحقيق هذا الإنجاز
المشترك. الشراكة بين هذه الدول لا تقتصر

على الجانب الرياضي فقط...
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المغرب يستضيف كأس العالم 2030: لحظة فخر للقارة الإفريقية
حقق المغرب إنجازًا تاريخيًا بفوزه بشرف استضافة كأس العالم 2030 لكرة القدم بالاشتراك مع إسبانيا والبرتغال، ليصبح بذلك أول
بلد إفريقي يشارك في تنظيم هذه البطولة على مستوى عالمي بالشراكة مع قارتين أخريين. يُعد هذا الحدث إنجازًا استثنائيًا

للمغرب ولمحبي كرة القدم في القارة السمراء، ويؤكد مرة أخرى مكانة المملكة كوجهة رياضية عالمية.

إشادة إفريقية ودولية
عبّر باتريس موتسيبي، رئيس الكونفدرالية الإفريقية لكرة القدم (CAF)، عن اعتزازه الكبير بهذا الإنجاز،
واصفًا إياه بلحظة فخر لإفريقيا بأسرها. وأكد أن الشراكة بين المغرب وأوروبا لتنظيم كأس العالم تمثل
نموذجًا يُحتذى به، يعكس التعاون المثمر بين القارات. وأشار موتسيبي إلى أن هذا النجاح يُبرز قدرة إفريقيا

على أن تكون شريكًا موثوقًا في تنظيم الفعاليات الرياضية الكبرى.

دور المغرب في تعزيز مكانة إفريقيا رياضيًا
لطالما أثبت المغرب قدرته على استضافة الفعاليات الرياضية الكبرى بفضل بنيته التحتية المتطورة وخبرته
التنظيمية. إذ نجح في السنوات الأخيرة في استضافة العديد من التظاهرات الرياضية الدولية والقارية، مما

جعله محطة أساسية في خارطة الرياضة العالمية.
استضافة المغرب لكأس العالم 2030 تمثل دفعة قوية لكرة القدم الإفريقية، إذ تعكس التقدم الذي
أحرزته القارة في هذا المجال، وتفتح الباب أمام المزيد من الفرص لتطوير اللعبة على المستويات المحلية

إقرأ المزيدوالإقليمية.
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صادق الاتحاد الدولي لكرة القدم
(فيفا)، اليوم الأربعاء، بشكل
رسمي، على تنظيم المملكة
المغربية نهائيات كأس العالم
2030، في ملفها المشترك مع
إسبانيا والبرتغال، وهو الملف الذي
يحظى بثقة كبيرة من الجهاز الوصي

على الكرة العالمية.

السلطات تمنع احتجاجات سائقي سيارات
الأجرة بالدار البيضاء بعد حادث اعتداء

على دبلوماسي روسي
في تطور جديد، أصدر عامل عمالة عين
السبع الحي المحمدي قرارًا يمنع الوقفة
الاحتجاجية التي دعت إليها الهيئات
النقابية لسائقي سيارات الأجرة، والتي
كانت مقررة يوم الخميس أمام محكمة

الاستئناف بالدار البيضاء.
الوقفة كانت تهدف إلى التضامن مع
السائق المعتقل في سجن عكاشة على
خلفية حادثة مع دبلوماسي روسي، إلا
أن السلطات اعتبرت أن تنظيمها يمس

بالأمن والنظام العامين.

TOP & FLOP
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كلمات إشادة وتقدير
افتتح الحفل بكلمة محمد المهدي بنسعيد، وزير الشباب والثقافة والتواصل، الذي أكد على نجاح الاحتفالية بفضل تعاون مختلف الجهات،

مشددًا على أن اختيار مراكش عاصمة للثقافة الإسلامية يعزز مكانتها كمركز ثقافي وحضاري على المستويين الوطني والدولي. 
من جهته، أكد الدكتور سالم بن محمد المالك، المدير العام للإيسيسكو، أن مراكش ستظل منارة للثقافة في العالم الإسلامي رغم
ختام الاحتفالية. وأشاد بالتنظيم الرفيع للفعاليات التي تجاوزت 250 نشاطًا ثقافيًا وفنيًا، بدءًا بموسم تقطير ماء الزهر "زهرية

مراكش"، وصولاً إلى إصدار الطابع البريدي التذكاري. 
كما ألقى الدكتور المالك قصيدة بعنوان "مراكش: بلسم الذكرى"، نظمها خصيصًا لهذه المناسبة، معبرًا فيها عن جمال المدينة الحمراء

وتفردها الثقافي.
فعاليات متنوعة تحتفي بالتراث والثقافة

تميز الحفل بجولة للمسؤولين في عدد من المعارض الفنية المقامة في قصر الباهية، والتي سلطت الضوء على الجوانب التراثية
والثقافية لمراكش. وتأتي هذه الأنشطة لتتوج عامًا حافلاً بالبرامج التي عززت مكانة المدينة كرمز للتنوع والإبداع في العالم الإسلامي. 

اختتام بطابع خاص
يشكل الطابع البريدي التذكاري الذي أُصدر في ختام الاحتفالية تكريمًا رمزيًا لمدينة مراكش ولمكانتها الريادية في الحفاظ على التراث

الثقافي المغربي، ويُعد تذكيرًا دائمًا بإسهام المدينة الحمراء في إثراء الثقافة الإسلامية والعالمية.

فن وفكر
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مراكش تختتم احتفالية عاصمة الثقافة في العالم الإسلامي 2024 بإصدار طابع
بريدي تذكاري

احتضن قصر الباهية التاريخي في مراكش، مساء الأحد 8 ديسمبر 2024، حفل اختتام احتفالية مراكش عاصمة الثقافة في العالم
الإسلامي، التي امتدت على مدار عام كامل تحت رعاية الملك محمد السادس. جاءت الاحتفالية بتنظيم مشترك بين وزارة الشباب

والثقافة والتواصل المغربية ومنظمة العالم الإسلامي للتربية والعلوم والثقافة (إيسيسكو)، وبدعم من مجموعة بريد المغرب.

إطلاق طابع بريدي تذكاري تخليدًا للاحتفالية
شهد الحفل، الذي حضره عدد من المسؤولين والمثقفين المغاربة،
إطلاق طابع بريدي تذكاري خاص بهذه المناسبة. وجرى رفع الستار عن
تصميم الطابع البريدي خلال الحفل، الذي يُبرز معالم مراكش بوصفها

رمزًا للتنوع الثقافي والحضاري. 

وفي كلمته، أشار أمين بنجلون التويمي، المدير العام لمجموعة بريد
المغرب، إلى أن إصدار الطابع يسلط الضوء على الدور الريادي
لمراكش في الحفاظ على التراث الثقافي المغربي، مؤكدًا أن الطابع

يعكس القيمة التاريخية والثقافية للمدينة الحمراء.
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شخصية الأسبوع

تمكن الفنان المغربي طه فحصي، المعروف بلقب "الغراندي طوطو"، 
من حصد ثلاث جوائز مرموقة ضمن النسخة الأولى من مسابقة "بيلبورد"

العربية، التي أقيمت في الرياض مساء الأربعاء 11 ديسمبر 2024.

الغراندي طوطو يتألق في النسخة 
الأولى من "بيلبورد" العربية
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الدورة الثانية للمعرض الدولي لكتاب الطفل والشباب: محطة ثقافية بارزة في
الدار البيضاء

تحت الرعاية السامية لصاحب الجلالة الملك محمد
السادس نصره الله، تستضيف مدينة الدار البيضاء
الدورة الثانية للمعرض الدولي لكتاب الطفل
والشباب، والذي تنظمه وزارة الشباب والثقافة
والتواصل بشراكة مع ولاية جهة الدار البيضاء-سطات
وجماعة الدار البيضاء. من المقرر أن تُعقد فعاليات
هذه الدورة في فضاء أنفا بارك ابتداءً من السبت

14 دجنبر وحتى الأحد 22 دجنبر 2024.

برنامج ثقافي غني ومتنوع
تتميز الدورة ببرنامج ثقافي مكثف ومتنوع
يهدف إلى تحقيق شمولية في الأنشطة
وتلبية احتياجات مختلف الفئات العمرية. يشمل

البرنامج: 
405 ورشة عمل موزعة على 7 فضاءات داخل

صالات العرض، بمعدل 45 ورشة يومياً. 
66 نشاطاً ثقافياً في 4 فضاءات للفعاليات،
تستهدف المؤلفين والرسامين الشباب
الراغبين في الاندماج بصناعة كتاب الطفل

والشباب. 
الأنشطة الثقافية تتنوع بين ندوات، ورشات
عمل، ولقاءات تكوينية، مما يتيح للمشاركين
الفرصة لتطوير مهاراتهم والتفاعل مع خبراء في

المجال. 
رؤية مستقبلية للثقافة المغربية

الدورة الثانية للمعرض الدولي لكتاب ...

تعزيز الأثر الثقافي والدولي للمعرض
يأتي تنظيم هذه الدورة بعد النجاح اللافت
للدورة الأولى، التي ساهمت بشكل كبير في
تعزيز مكانة الدار البيضاء كعاصمة اقتصادية ووجهة
ثقافية دولية. يسعى هذا الحدث إلى مراكمة
الحضور الدولي للمعرض ضمن خريطة المعارض
العالمية المتخصصة في كتاب الطفل والشباب،
وإبراز التنوع الثقافي والإبداعي المغربي في

هذا المجال. 
مشاركة دولية واسعة

تشارك في الدورة الثانية 29 دولة، ممثلة بـ 340
دار نشر، من بينها 85 دار نشر مشاركة بشكل
مباشر. ويحل ضيف خاص مميز لهذه السنة، وهو
والوني-بروكسل (بلجيكا)، مما يعكس البعد
الدولي والتعاون الثقافي الذي يسعى المعرض

لتعزيزه. 

إقرأ المزيد

فيدرالية مهنيي السينما تنظم مهرجان أفلام الصحراء بالعيون
تعتزم فيدرالية مهنيي السينما والسمعي البصري بالصحراء إطلاق حدث سينمائي غير مسبوق
يتمثل في الدورة الأولى من "مهرجان أفلام الصحراء" بمدينة العيون، وذلك خلال الفترة الممتدة من
26 إلى 29 ديسمبر 2024، و يهدف هذا المهرجان إلى استكشاف العمق الثقافي والتراثي للصحراء
المغربية، التي لطالما كانت مصدر إلهام غني للسينمائيين عبر العالم، لما تزخر به من جمال طبيعي

وسحر يمتد في فضاءاتها الشاسعة
ويسعى المهرجان إلى أن يكون منصة تحتفي بالإبداع الفني المرتبط بالصحراء، حيث سيعرض مجموعة
متنوعة من الأفلام، بما في ذلك الأفلام الطويلة والوثائقية التي تتناول ثقافة الصحراء وتاريخها
وأساطيرها، بالإضافة إلى تسليط الضوء على أسلوب حياة السكان المحليين. هذه العروض تأتي في

سياق يعكس رؤية المهرجان لتقديم صورة متكاملة عن الصحراء، تمتزج فيها الأصالة بالحداثة. 

إحدى أبرز ملامح هذا الحدث تتمثل في تنظيم عدد من الفعاليات في قلب الصحراء، حيث تُقام وسط
الكثبان الرملية في مشهد طبيعي أخاذ. هذه الخطوة ليست فقط لتقديم تجربة بصرية متميزة، ولكنها
تهدف أيضًا إلى جذب الانتباه إلى الإمكانات التي توفرها هذه المناطق لتصوير الأفلام العالمية، مما

يعزز مكانة الأقاليم الجنوبية للمملكة كوجهة سينمائية مميزة.
وبالإضافة إلى العروض السينمائية، يضم برنامج المهرجان ندوات فكرية تناقش مواضيع تتعلق بالسينما وعلاقتها بثقافة الصحراء، وورشات تكوينية موجهة
للطلبة والمهنيين تهدف إلى صقل مهاراتهم وتعزيز قدراتهم في صناعة الأفلام. كما ستُتاح الفرصة للمشاركين للتفاعل مع صناع الأفلام ومنتجيها، مما يخلق

فضاءً للتعاون الإبداعي وتبادل التجارب. 

وتطمح الفيدرالية إلى جعل هذا المهرجان تقليدًا سنويًا يعزز حضور الصحراء المغربية في المشهد السينمائي الدولي، ويبرز المؤهلات الفريدة للأقاليم الجنوبية
على كافة المستويات الثقافية والفنية والطبيعية.  

كما يهدف الحدث إلى بناء جسور التعاون بين السينمائيين المغاربة والدوليين، من خلال توقيع اتفاقيات شراكة مع غرف مهنية وطنية لدعم الإنتاج السينمائي
وتطويره.

https://www.lodj.info/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A-%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%AD%D8%B7%D8%A9-%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A9_a12802.html
https://pressplus.ma/
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أكادير تستعد لاستقبال الدورة السابعة للمهرجان الدولي للكاريكاتير

تستعد مدينة أكادير لاحتضان فعاليات الدورة
السابعة للمهرجان الدولي للكاريكاتير بإفريقيا (فيكا
2024) خلال الفترة الممتدة من 12 إلى 15 دجنبر
الجاري، تحت شعار: "الأمن الغذائي: العالم متعطش

للقرارات الكبرى".

تشجيع المواهب الصاعدة
حرصًا على دعم الأجيال الجديدة، ستخصص إدارة
المهرجان فقرة للمواهب الصاعدة، مع إقامة
ورشات لفن الكاريكاتير يشرف عليها فنانون
مرموقون من داخل المغرب وخارجه، لفائدة
أطفال جهة سوس ماسة، بهدف غرس شغف
هذا الفن في نفوسهم وتحفيزهم على

الإبداع.
تعاون أكاديمي مميز

وفي إطار التعاون مع المدرسة العليا للتربية
والتكوين بجامعة ابن زهر بأكادير، سيُعقد
المهرجان الجامعي للثقافة والفنون التربوية
(FUCAP) تحت شعار: "الفنون البصرية
والتعليم: تجارب وآفاق". سيشارك في هذا
الحدث أكثر من 20 باحثًا وفنانًا من المغرب
وخارجه، لتبادل الأبحاث والتجارب حول العلاقة بين
الفن والتعليم، مما يوفر فرصة قيمة للجمهور

لاكتشاف رؤى جديدة. 

وسيتيح المهرجان للمشاركين الفرصة لعرض
إبداعاتهم التي تعالج تيمة الأمن الغذائي من زوايا
مختلفة، تسلط الضوء على قضية حيوية تمس

البشرية جمعاء. 

معارض وأنشطة فنية
سيتم تنظيم معرض دائم خلال أيام المهرجان،
يتيح للزوار الاطلاع على الأعمال الفنية المشاركة،
والاستمتاع بما جادت به ريشات الفنانين من
إبداعات تعكس رؤاهم الفنية تجاه القضايا

العالمية.
فقرة تكريمية للفنان نور الدين بناني

تتميز دورة هذه السنة بتكريم خاص للفنان
المغربي البارز نور الدين بناني، أحد رواد فن
الكاريكاتير في المغرب. وستقام مسابقة خاصة
بالبورتريه الكاريكاتيري، يتنافس فيها الفنانون
لإبداع تصورات فنية لشخصية الفنان المكرم،
في لمسة وفاء وتقدير لإسهاماته الغنية في

المشهد الثقافي والفني المغربي. 
إقرأ المزيد

المغرب يتألق في الدورة العاشرة من جائزة الشيخ حمد للترجمة والتفاهم الدولي
بقطر

شهدت العاصمة القطرية الدوحة، مساء الثلاثاء 10 ديسمبر 2024، حفل اختتام الدورة العاشرة من
جائزة الشيخ حمد للترجمة والتفاهم الدولي، الذي تميز بحضور مرموق وبإسهام مغربي بارز، حيث

ج أربعة مشاركين مغاربة في أصناف مختلفة من الجائزة. تُو�

حفل الختام: تكريم الفائزين وسط أجواء احتفالية
حضر الحفل الشيخ ثاني بن حمد آل ثاني، الممثل الشخصي للأمير، نيابة عن صاحب السمو الأمير الوالد
الشيخ حمد بن خليفة آل ثاني، إلى جانب عدد من الشيوخ والوزراء وأعضاء البعثات الدبلوماسية، فضلاً

عن نخبة من الأدباء والمترجمين والباحثين. 
الإنجازات المغربية: تفوق في أصناف الجائزة

في فئة الترجمة من اللغة العربية إلى الفرنسية، حصل الباحث المغربي إلياس أمحرار على المركز الثالث
عن ترجمته لكتاب نكت المحصول في علم الأصول لأبي بكر ابن العربي. 

أما في فئة الترجمة من الفرنسية إلى العربية، فقد تقاسم المغربيان الحسين بنوهاشم ومحمد آيت
حنا المركز الثاني. تميز بنوهاشم بترجمة كتاب الإمبراطورية الخطابية لشاييم بيرلمان، في حين برع آيت
حنا بترجمة رواية كونت مونت كريستو لألكسندر دوما. كما نال الباحث عبد الواحد العلمي جائزة تشجيعية

عن ترجمته لكتاب نبي الإسلام لمحمد حميد الله.
الجائزة: منصة لتعزيز القيم الإنسانية

ألقى الدكتور حسن النعمة، الأمين العام للجائزة، كلمة أبرز فيها دور الجائزة في تعزيز القيم الإنسانية والحضارية. وأكد على أهمية الترجمة في نقل التراث
العربي إلى العالم، مشيدًا بجهود المترجمين الذين ساهموا في تحقيق هذا الإنجاز الثقافي. 

كما عبرت ستيفاني دوجول، ممثلة الضيوف، عن امتنانها لدولة قطر وللقائمين على الجائزة، مشيدةً بتكريم المترجمين وإبراز دور اللغة العربية كجسر للتواصل
الثقافي. 

مشاركات واسعة من مختلف الدول
تلقت الجائزة هذا العام مشاركات من 35 دولة حول العالم، بينها 17 دولة عربية. وتم اختيار الفرنسية كلغة رئيسة ثانية إلى جانب الإنجليزية، بينما شملت فئة

اللغات القليلة الانتشار الهنغارية، البلوشية، التترية، واليوربا، مما يعكس التنوع الثقافي للجائزة. 

مشاركة دولية واسعة
تنظم هذا الحدث جمعية أطلس للكاريكاتير
وأسبوعية لوكنار ليبيري، بدعم من وزارة الشباب
والثقافة والتواصل، بمشاركة أزيد من 400 فنان

وفنانة من 80 دولة، من بينهم 30 فنانًا مغربيًا. 

https://www.lodj.info/%D8%A3%D9%83%D8%A7%D8%AF%D9%8A%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF-%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_a12789.html
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مع اقتراب شتاء 2025، هناك قطع أزياء لا تحتاج إلى عروض الأزياء العالمية لتؤكد استمرار حضورها على الساحة. هذه
القطع الكلاسيكية تجمع بين الأناقة والدفء وتُعد استثماراً ذكياً لخزانة ملابسك، فهي لا تخرج عن الموضة مهما

تعاقبت المواسم. إليكِ أبرزها لتكوني مستعدة لإطلالات شتوية استثنائية هذا العام:
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الملابس الصوف المحاكة يدوياً:
دفء وأناقة لا تنتهي

الملابس الصوف المحبوكة تحضر
بقوة في مجموعات شتاء 2025.
من القطع اللافتة، إطلالة من
Laura Biagiotti، تضمنت فستاناً
أبيض قصيراً بياقة عالية وكارديغان
طويلاً من الصوف المحبوك،
نسقت مع بوت طويل بيج. هذه
القطع ليست فقط أنيقة بل
متعددة الاستخدامات؛ يمكن
تنسيق الكارديغان مع كنزة بيضاء
وبنطلون جينز واسع لإطلالة

كاجوال مميزة.
Oversized أيضاً، الكنزة الصوف الـ
Dries Van التي برزت في عرض
Noten، تجمع بين الألوان الحيادية
مثل البيج والرمادي الفاتح، وتنسق
بشكل رائع مع بنطلونات الجينز أو
البنطلونات البيج لإطلالة شتوية

مريحة وعصرية. 

المعاطف الكلاسيكية: استثمار لا
يخيب

المعطف الأسود متوسط الطول،
خاصة بتصميمه الـ Oversized، يُعد
قطعة أساسية لكل امرأة. تصميم
Etro التقليدي يلائم كافة
الإطلالات، سواء النهارية أو
المسائية. أما إذا كنتِ ترغبين في
مواكبة صيحات الموسم، فالمعطف
Double Breasted الأبيض بتصميم
من Carolina Herrera سيكون خياراً
مميزاً، إذ يمكن تنسيقه مع كنزات
سوداء وبنطلونات جينز نهاراً، أو
فوق فساتين قصيرة لإطلالات

المساء. 

لا ننسى المعطف الترنش، الذي
يُعد قطعة أزلية كما رأيناه في عرض
Christian Dior. يمكن تنسيقه مع
تنورات قصيرة أو بنطلونات جينز
للحصول على إطلالة تجمع بين

العصرية والكلاسيكية.
التنانير: مزيج من الكلاسيكية والطابع العصري

تواصل التنانير المكسرة والدنيم حضورها في شتاء 2025. التنورة الرمادية الصوف من Momoni، المزودة بطبقة تلف حول
الجسم، تُضفي أناقة مونوكروم عند تنسيقها مع كنزات من لونها. أما التنانير الدنيم الطويلة، كما قدمتها Phillip Lim، فهي قطعة

عملية وعصرية يمكنكِ ارتداؤها مع كنزات قصيرة أو جاكيتات جلدية. 

الجاكيتات: لمسة من الفخامة الشتوية
الجاكيت الفرو يظل خياراً مثالياً، خاصةً بتصاميمه العصرية كما في عرض Miu Miu، حيث نسق الجاكيت الترابي مع فستان أبيض
قصير لإطلالة مسائية راقية. أما إذا كنتِ تفضلين الستايلات الرسمية، فالبليزر الكحلي من Michael Kors يعتبر من القطع التي

تعزز أناقتك بشكل لافت، سواء مع الفساتين أو البنطلونات الصوفية.

البناطيل: تنوع بين الكلاسيكية والجريئة
البناطيل الجلدية تسيطر على عروض هذا الشتاء، بتصاميم مستقيمة وغير ملاصقة للجسم، كما قدمتها Isabel Marant. هذه
القطع تضفي لمسة من الجرأة عند تنسيقها مع جاكيتات جلدية. كما تعود البناطيل الصوف المخططة لتتصدر المشهد، حيث

نسقتها Tory Burch بأسلوب عملي أنيق مع جاكيتات جلدية طويلة. 

ختاماً: إطلالة شتوية لا تُنسى
أساسيات الشتاء ليست فقط استثماراً للأناقة، بل أيضاً للراحة والدفء. احرصي على اقتناء هذه القطع الكلاسيكية التي تتيح لكِ

خيارات لا حصر لها، لتظهري بأبهى حلة طوال الموسم.



@lodjmaroc

مدينة في الشهر التاسع" إصدار قصصي" 
للمبدع المغربي محمد أنوار محمد
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برنامج الأسبوع 

ملي كتعرض المرأة للعنف، 
المجتمع كيقلب على الغلط فيها باش يبررو.. 

سمية فبودكاست هي مغربية
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أناقة و جمال

يُعتبر أحمر الشفاه الأحمر من أكثر مستحضرات التجميل أهميةً وجاذبيةً، بخاصة خلال موسم
الاحتفالات الذي يُطل علينا في نهاية كل عام. فهو ليس مجرد اختيار تجميلي، بل يعكس
الثقة بالنفس، الأناقة، والإشراق. إليكِ أهمية اعتماد هذا اللون الساحر، وكيفية تطبيقه

بشكل مثالي، وأبرز الإصدارات التي تستحق التجربة.

لماذا يُعد أحمر الشفاه الأحمر مهماً في موسم الاحتفالات؟ 
الثقة والجاذبية

أحمر الشفاه الأحمر يُعد رمزاً للثقة بالنفس والجمال. في موسم الأعياد، حيث تتعدد
المناسبات الاجتماعية، يُبرز هذا اللون جاذبيتكِ ويمنحكِ إطلالة مبهرة تجعلك محط الأنظار. 

لمسة من الأناقة والاحتفال
الأجواء الاحتفالية تتطلب لمسات مشرقة وألواناً تعكس البهجة. أحمر الشفاه الأحمر هو

الخيار الأمثل لإضافة عنصر من الفخامة والجمال الكلاسيكي.
التنوع والمرونة

سواء كنتِ تفضلين مكياجاً ناعماً للنهار أو مكياجاً دراماتيكياً للسهرات، فإن أحمر الشفاه الأحمر
يتناغم مع جميع الإطلالات. بفضل تنوع درجاته، يمكنكِ دائماً اختيار الدرجة المثالية التي تُكمل

مظهركِ.
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أحمر الشفاه الأحمر: رمز الأناقة والجاذبية

أسرار تنسيق اللون الرمادي في أزياء شتاء 2025
اللون الرمادي، أحد الألوان الحيادية الأنيقة، يُعد خيارًا مثاليًا للمرأة الباحثة عن إطلالة تجمع بين
الرقي والبساطة. إذ يتميز بسهولة تنسيقه مع مختلف الألوان، ليصبح بديلاً عصريًا للون الأسود.
لهذا الموسم، أبدع المصممون في تقديم تصاميم رمادية متنوعة تناسب جميع الأوقات. هنا

أفكار مبتكرة لتنسيق اللون الرمادي في إطلالاتك اليومية والمهنية.

إقرأ المزيد

1. الرمادي مع الجينز لإطلالة كاجوال
لإطلالة مريحة وشبابية، جرّبي تنسيق هودي أو سويت شيرت رمادي فاتح مع تنورة
دنيم ميدي. أكملي الإطلالة ببوت طويل بلون برغندي، وحقيبة من نفس اللون أو

 .Dries Van Noten حقيبة دنيم. خيار مستوحى من إطلالات عروض
2. دمج البرغندي مع الرمادي

البرغندي والرمادي هما نجما الموسم، ويمكنك تنسيقهما للحصول على إطلالة
مثالية للمناسبات المسائية. اعتمدي بدلة برغندية مميزة مع طبعات فضية وتوب
رمادي داكن، وأضيفي لمسة أناقة بحذاء مدبب وكلاتش فضي صغير. هذه الإطلالة

.Etro من وحي

كيفية تطبيق أحمر الشفاه الأحمر بشكل مثالي 
تحضير الشفاه

تأكدي من أن شفتيكِ في حالة مثالية قبل التطبيق. قومي بتقشير الشفاه باستخدام مقشر لطيف، ثم رطبيها بمرطب غني لتجنب التشقق والجفاف. 
تحديد الشفاه

استخدمي قلم تحديد بلون قريب من أحمر الشفاه الذي اخترته. هذه الخطوة تُسهم في إبراز الشكل الطبيعي للشفاه، وتمنع تلطخ اللون خارج الحدود. 
التطبيق الدقيق

للحصول على تغطية مثالية، استخدمي فرشاة خاصة لتوزيع اللون بالتساوي. إذا كنتِ تفضلين مظهراً طبيعياً، ضعي اللون برفق وامسحيه قليلاً بمنديل.
إقرأ المزيدأما للحصول على إطلالة كلاسيكية جريئة، طبقي اللون مباشرة وبكثافة. 

https://www.lodj.info/%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D9%86%D8%B3%D9%8A%D9%82-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A3%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1-%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%A1-2025_a12914.html
https://www.lodj.info/%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%81%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%B1-%D8%B1%D9%85%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D8%B0%D8%A8%D9%8A%D8%A9_a12794.html
https://pressplus.ma/


@lodjmaroc

يا سلام
جيلان

لويكاند العدد 38هــيــت الأسبوع 

https://youtu.be/hNtrmhYbNzE?si=WgZTNWgWagnvcIKC


مع حلول موسم الاحتفالات، يصبح اختيار العطر المثالي خطوة أساسية لتكمل
أناقتك وتبرز جاذبيتك. العطر ليس مجرد إضافة، بل هو توقيع خاص يترك أثراً في كل
مكان. ولأن موسم الاحتفالات يتطلب لمسات مميزة، اخترنا لكِ مجموعة من العطور
التي تجمع بين الفخامة والجاذبية، لتعزز حضورك وتضفي على إطلالتك سحراً لا

يُقاوم.
Chanel من شانيل N°5 Eau de Parfum 1. عطر

يصعب الحديث عن العطور الأيقونية دون ذكر "شانيل رقم 5". أطلق هذا العطر في
عام 1921 ليصبح رمزاً للفخامة والرقي. بفضل تركيبته التي تمزج بين الورد والياسمين
مع الألدهايد، أسس العطر بصمة لا تُمحى في عالم العطور. للاحتفال بمرور 100 عام
على إطلاقه، قدمت دار شانيل مجموعة خاصة تتضمن منتجات معطرة ومستحضرات

تجميل تحمل عبق العطر الأسطوري. 
Maison Margiela من ميزون مارغييلا Replica Jazz Club 2. عطر

ضمن خط عطور Replica الشهير، يأتي عطر "Jazz Club" ليأخذكِ في رحلة إلى أجواء
النوادي الليلية في عصر نهضة هارلم. يتميز العطر بمزيج دافئ من ورق التبغ والفلفل

الوردي، ما يجعله خياراً مثالياً لموسم الشتاء والاحتفالات. 

WWW.LODJ.INFO

أناقة و جمال

أفضل العطور لموسم الاحتفالات: رائحة لا تُنسى وجاذبية لا تضاهى

أحدث تصاميم النظارات لخريف وشتاء 2025: صيحات تجمع بين
الكلاسيكية والجرأة

1. الإطارات الملونة: لمسة مبهجة لشتائك
صيحة الإطارات الملونة تتصدر هذا الموسم، مع خيارات مشرقة تضفي جاذبية ملفتة. يمكن أن
Balmain تكون خيارك الأمثل إذا كنت تبحثين عن أسلوب يجمع بين الأناقة والجرأة. مثل تصميمات

التي تجمع بين الألوان الجريئة والإطارات الحديثة. 

2. النظارات ذات الإطار الدائري: كلاسيكية بتجديد
الإطارات الدائرية الضخمة هي صيحة أخرى تسيطر على الموسم، مثل النظارات المقدمة من

Bottega Veneta، التي تتميز بتصاميم أنيقة تناسب كافة أشكال الوجه. 
3. النظارات العصرية والجريئة

Pierre لمن تجرؤ على الخروج عن المألوف، تأتي النظارات ذات التصاميم الحديثة والجريئة من
Cardin، حيث تتميز بتصاميم غير تقليدية تحول أي إطلالة إلى قطعة فنية مميزة.

4. العدسات الملونة: إضافة مرحة لأناقتك
في هذا الموسم، تنتشر العدسات الملونة بقوة، مثل اللون الأصفر الذي يعكس إحساساً عصرياً

ومريحاً للنظر. تصميمات Giambattista Valli تقدم عدسات بألوان مبتكرة مع إطارات أنيقة. 

5. النظارات المزينة بالأحجار: لمسة فخامة
إذا كنت ترغبين في إضفاء لمسة من الفخامة على إطلالتك، اختاري النظارات المزينة بالأحجار

البراقة مثل تلك من Riva، التي تحول النظارات إلى قطعة مجوهرات بحد ذاتها. 
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Dior من ديور J’Adore 3. عطر
تم تصميم هذا العطر في عام 1999 ليجسد الأنوثة العصرية برائحة لا تُنسى. يمزج العطر بين الورد الدمشقي واليلانغ يلانغ والياسمين من غراس، ليخلق

رائحة زهرية فاخرة تناسب أي مناسبة احتفالية. 
Tom Ford من توم فورد Soleil Brûlant 4. عطر

يجمع هذا العطر بين الفخامة والرقة، بدءاً من تصميم الزجاجة الذهبي الفاخر إلى تركيبته التي تجمع بين العنبر والبخور والعسل الأسود مع نفحات من الفلفل
الوردي والماندارين. يعكس هذا العطر روح الاحتفالات برائحة مفعمة بالفخامة والجاذبية.

النظارات الشمسية ليست مجرد أكسسوار بل هي عنصر أساسي يكمل أناقة إطلالتك في كل المواسم. في خريف وشتاء 2025، تبرز تصاميم جديدة
تعكس تنوعاً بين الكلاسيكية والعصرية، وتتيح لك الاختيار من بين خيارات متعددة تواكب الموضة. إليك أبرز الصيحات لهذا الموسم:

إقرأ المزيد

إقرأ المزيد

https://www.lodj.info/%D8%A3%D8%AD%D8%AF%D8%AB-%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%85%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D8%AE%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D9%88%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%A1-2025-%D8%B5%D9%8A%D8%AD%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9_a12662.html
https://www.lodj.info/%D8%A3%D9%81%D8%B6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B7%D9%88%D8%B1-%D9%84%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D9%8F%D9%86%D8%B3%D9%89-%D9%88%D8%AC%D8%A7%D8%B0%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D8%B6%D8%A7%D9%87%D9%89_a12793.html
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الفيلسوف طه عبدالرحمن.. 
سيرة فكرية | بودكاست الشرق
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https://youtu.be/12SYNdpfLSo?si=dZavrd4eaJAM6y_f
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الكشك الرقمي للوديجي ميديا

پريس بلوس هو الكشك الرقمي والمعزز بنسبة 100٪ من لوديجي
ميديا من مجموعة الرسالة الإعلامية ، والتي تسمح لك بقراءة المئات

من مجلاتنا الأسبوعية والصحف اليومية مجانا

سواء كنت تستخدم هاتفك المحمول أو جهازك اللوحي أو حتى جهاز
الكمبيوتر الخاص بك ، پريس بلوس يجلب الكشك مباشرة إلى منزلك
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